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Ζ Εσή θνληά ζηελ Δπηθάλεηα 
 

 Δπηπειαγθή Εώλε (epipelagic zone): Εώλε 
από ηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνύ κέρξη  ην βάζνο 
εθείλν όπνπ ην θώο δελ επαξθεί γηα λα 
θσηνζπλζέηνπλ ηα θπηά-θύθε (algae) (0-
200m) 

 

 Βάζνο Δύθσηεο  Εώλεο (ηαπηίδεηαη κε ηα 
όξηα ηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο) θαζνξίδεηαη 
από:  

 - Γηαθάλεηα ηνπ Νεξνύ 

 - Πνζόηεηα ηνπ Ζιηαθνύ Φσηόο 

  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

Δπηπειαγηθή Εώλε 
 

 Παξάθηηα ή Νεξεηηθή Δπηπειαγηθή Εώλε 
(Coastal or Neritic Epipelagic Zone): ην ηκήκα ηνπ 
ζαιάζζηνπ λεξνύ πνύ βξίζθεηαη πάλσ από ηελ 
επεηξσηηθή πθαινθξεπίδα 

 - Αλζξσπνγελείο δξαζηεξηόηεηεο (αζηηθά 
ζπγθξνηήκαηα, βηνκεραλία, ηνπξηζκόο, 
ηρζπνθαιιηέξγεηεο, θιπ.) 

 - Παξαγσγηθόηεξν ηκήκα ηεο ζάιαζζαο (κεγάιε 
πνηθηιόηεηα, έληνλε αιηεπηηθή δξαζηεξηόηεηα, θιπ.) 

 

 Χθεάληα Δπηπειαγηθή Εώλε (Oceanic Epipelagic 
zone): ην ηκήκα ηνπ ζαιάζζηνπ λεξνύ πνύ εθηείλεηαη 
πέξα από ηελ επεηξσηηθή πθαινθξεπίδα  
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΓΔΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΖ ΕΧΝΖ 

 Ζ ηξνθή (πξσηνγελήο παξαγσγή) παξάγεηαη 

ζρεδόλ όιε εδώ / Γηαπαιηξξνηαθή Εώλε δέρεηαη 

αησξνύκελα καθξνθύθε από ηα αλνηθηά λεξά & 

κεηαθνξά ζξεπηηθώλ νπζηώλ από πνηάκηα 

 Μεγάια πνζά ηξνθήο δηνρεηεύνληαη ζε άιιεο 

θνηλόηεηεο (π.ρ. βαζύαιε δώλε, παξάθηηα 

νηθνζπζηήκαηα) 

 Παξνπζία αησξεκαηνθάγσλ νξγαληζκώλ 

(απνπζία βπζνύ-ηδήκαηνο) 

 Παξνπζία κεγάισλ ζεξεπηώλ (ςάξηα, θαιακάξηα, 

ζαιάζζηα ζειαζηηθά)   
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ - ΓΔΝΗΚΑ 

 Μηθξνζθνπηθνί θσηνζπλζεηηθνί νξγαληζκνί ρσξίο 

ελεξγεηηθή δπλαηόηεηα κεηαθίλεζεο 

 Οη θύξηνη θσηνζπλζεηηθνί νξγαληζκνί ζηελ αλνηθηή 

ζάιαζζα – Τπεύζπλνη γηα ην ½ ηεο παγθόζκηαο 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο & ην ½ ηεο 

παξαγσγήο Ομπγόλνπ 

 Μίθξν- & Νάλν-πιαγθηόλ (< 250κm)-θύξηνο 

πξσηνγελήο παξαγσγόο-δεηγκαηνιήπηεο πιαγθηνύ 

 Σππηθό Πιαγθηόλ (> 250κm) - κεγαιύηεξεο 

δηακέηξνπ δεηγκαηνιήπηεο πιαγθηνύ (ηύπνπ Bongo 

Net) 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Α. ΓΗΑΣΟΜΑ α (Diatoms) 

 Άθζνλα θαη ζηηο παξάθηηεο πεξηνρέο & αλνηθηέο 
ζάιαζζεο 

 Δύθξαηεο & Πνιηθέο Πεξηνρέο ζε Νεξά πινύζηα ζε 
Θξεπηηθά θαη θπξίσο ςπρξά 

 6.000 είδε ζαιάζζηα (Chaetoceros, Thalassiosira) 

 Οξγαληζκνί κε αλάγιπθεο ζήθεο ή θειύθε από 
ππξίηην (SiO2) 

 Μνλνθύηηαξνη (ζπλήζσο)/Αιπζίδεο/Αζηεξόκνξθνη 
ζρεκαηηζκνί 

 Απνθπγή βπζίζκαηνο κε ζηαγνλίδηα ειαίνπ ή 
αγθάζηα 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Α. ΓΗΑΣΟΜΑ β 

 Φσηνζπλζεηηθέο ρξσζηηθέο (Chl-a & Chl-c & 
Καξνηηλνεηδείο ρξσζηηθέο-θίηξηλνο θαηόο 
ρξσκαηηζκόο) 

 Αλαπαξαγσγή αγελήο (θπξίσο) θαη εγγελήο 
(απμνζπόξηα)/πεξίνδνη ηαρείαο αλαπαξαγσγήο-
αθκή 

 Ταιώδεηο Θήθεο ησλ Γηαηόκσλ αλζεθηηθέο ζηελ 
απνζύλζεζε-Απόζεζε Νεθξώλ Γηαηόκσλ ζηνλ 
Βπζό-Ηιύο δηαηόκσλ 

 Ππξηηηθό πιηθό-Γή Γηαηόκσλ- εθκεηαιιεύζηκν 
(θίιηξα γηα πηζίλεο, κπύξα, ερν- & ζεξκνκνλσηηθό 

πιηθό, ιεηαληηθό κέζν)  
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ ή ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΟΦΟΡΑ (Dinoflagellates) 

 Άθζνλα θαη ζηηο παξάθηηεο πεξηνρέο & αλνηθηέο 
ζάιαζζεο 

 ε όιεο ηηο ζαιάζζηεο Πεξηνρέο ζε Νεξά ζρεηηθά 
θησρά ζε Θξεπηηθά θαη θπξίσο ζεξκά (θπξίαξρνη 
πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί ζηηο ηξνπηθέο ζάιαζζεο) 

 1.200 είδε όια ζαιάζζηα (Gonyaulax, Ceratium) 

 Οξγαληζκνί κε θπηηαξηθό ηνίρσκα ζσξαθηζκέλν κε 
πιάθεο θπηηαξίλεο 

 Μνλνθύηηαξνη (ζπλήζσο) 

 Υαξαθηεξηζηηθό γλώξηζκα ε ύπαξμε 2 άληζσλ 
καζηηγίσλ (έλα κέζα ζην θύηηαξν-ην δεύηεξν 
ειεύζεξν) 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ ή ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΟΦΟΡΑβ (Dinoflagellates) 

 Φσηνζπλζεηηθέο ρξσζηηθέο (Υισξνθύιιεο) 

 Ύπαξμε «θειίδαο» (θσηνεπαίζζεηε ρξσζηηθή)-
ιεηηνπξγία σο ‘νθζαικόο’-θαηάηαμε ζηα δώα 

 Αλαπαξαγσγή αγελήο /πεξίνδνη ηαρείαο 
αλαπαξαγσγήο-αθκή-εξπζξέο παιίξξνηεο 
(ρξσκαηηζκόο λεξνύ θόθθηλνο, θαθέ, θνθθηλόθαην) 

 Οξηζκέλα έρνπλ δπλαηόηεηα παξαγσγήο θσηόο-
Βηνθσηηζκόο 

 Εσνμαλζέιιεο (ζπκβησηηθά δηλνκαζηηγσηά 
πξνζαξκνζκέλα γηα ζπκβίσζε κε δών μεληζηή/ ζπόγγνη, 
ζαιάζζηεο αλεκώλεο, δίζπξα καιάθηα) 

 Εσνμαλζέιιεο-Κνξάιιηα (ζρεκαηηζκόο νξγαληθνύ 
πιηθνύ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη από θνξάιιηα) 

 Οξηζκέλα είδε - παξαζηηηζκόο 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ & ΔΡΤΘΡΔ ΠΑΛΗΡΡΟΗΔα 

 Κακκία ζρέζε κε παιίξξνηεο 

 Μαδηθή αθκή θπηνπιαγθηνληθώλ νξγαληζκώλ, θαηά 
ηελ νπνία ε κεγάιε ππθλόηεηα ησλ θπηηάξσλ 
ρξσκαηίδεη ηα λεξά 

 60 είδε δηλνκαζηηγσηώλ – εξπζξέο παιίξξνηεο 

 Trichodesmium (Κπαλνθύθνο) - εξπζξέο 
παιίξξνηεο/Δξπζξά Θάιαζζα 

 εξπζξέο παιίξξνηεο-παξαγσγή ηνμηθώλ νπζηώλ από 
νξηζκέλα είδε > λεθξά ςάξηα 

 Κίλδπλνο γηα δεκόζηα πγεία (νξηζκέλα δίζπξα π.ρ. 
κύδηα, αρηβάδεο > αλέρνληαη πςειέο ζπγθεληξώζεηο 
ηνμηλώλ > θαηαλάισζε από άλζξσπν > παξαιπηηθή 
δειεηεξίαζε) 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ & ΔΡΤΘΡΔ ΠΑΛΗΡΡΟΗΔ 

 παξαιπηηθή δειεηεξίαζε (κνύδηαζκα, απώιεηα 
ηζνξξνπίαο θαη ζπληνληζκνύ ιεηηνπξγηώλ, θαθή 
άξζξσζε ζην ιόγν, παξάιπζε, ζάλαηνο από 
αζθπμία) 

 Παξαγσγή Σνμηλώλ πνπ κεηαθηλνύληαη πξνο ηηο 
παξάθηηεο πεξηνρέο κε ην θύκα ή ηνπο αλέκνπο > 
πξνβιήκαηα πγείαο ζηνλ άλζξσπν (εξεζηζκόο 
ζην ιαηκό, κάηηα, δέξκα) 

 εξπζξέο παιίξξνηεο – ζρεηηθά ζπλεζηζκέλν 
θαηλόκελν ζηηο ΖΠΑ θαη ηνλ Καλαδά (εμαθάληζε 
αιηεπηηθώλ πεδίσλ, πξνβιήκαηα πγείαο ζηνπο 
αλζξώπνπο, θιπ.) / δελ έρνπλ αλαθεξζεί 
θαηλόκελα παξόκνηα ζηε Μεζόγεην  
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ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

       Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ & ΔΡΤΘΡΔ ΠΑΛΗΡΡΟΗΔ vs ‘AKMH’ 

 

 πλεζηζκέλεο αθκέο θπηνπιαγθηνληθώλ νξγαληζκώλ 
(blooms)-άλνημε-απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ > 
βέιηηζηεο πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο > απόθξηζε από 
πνιιά είδε 

 εξπζξέο παιίξξνηεο – απόηνκε αλάπηπμε ελόο κόλνλ 
είδνπο δηλνκαζηηγσηνύ 

 

 - κπνξεί λα κελ ζρεηίδνληαη κε αύμεζε ζξεπηηθώλ ή 
βέιηηζηε παξνπζία ζπγθεθξηκέλνπ αβηνηηθνύ παξάγνληα 

 - κπνξεί λα ζρεηίδνληαη κε καδηθή βιάζηεζε θπζηώλ 
(ζηάδηα δηάπαπζεο δηλνκαζηηγσηώλ) 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 
 

Β. ΓΗΝΟΜΑΣΗΓΧΣΑ & ΒΗΟΦΧΣΗΜΟ 

 Μεγάιεο ζπγθεληξώζεηο εηδώλ δηλνκαζηηγσηώλ πνπ 
εθπέκπνπλ θώο > θσο ζην λεξό > Φπζηθό θαηλόκελν 
& ζεακαηηθό 

 Οξηζκέλεο πεξηνρέο - κόληκν θαηλόκελν (π.ρ. Bahia 
fosforecente – Puerto Rico/Πξνζηαηεπκέλε πεξηνρή) 

 Κιεηζηόο θόιπνο, 360 ζηξέκκαηα, 4.5m βάζνο, ζύλδεζε κε 
ζάιαζζα κε ζηελό θαη ξερό θαλάιη, κηθξό παιηξξνηαθό εύξνο– 
κηθξή αληαιιαγή λεξνύ κε αλνηθηή ζάιαζζα – κηθξή 
αλαλέσζε λεξνύ– παγίδεπζε κεγάισλ ζπγθεληξώζεσλ ηνπ 
δηλνκαζηηγσηνύ   

 Pyrodinium balamense (κνλνθύηηαξν δηλνκαζηηγσηό-0.004 
cm-ζπγθέληξσζε 720.000 άηνκα/4.5 ιίηξα λεξνύ) 

 Παξνπζία καγγξόβησλ θπηώλ > απμεκέλα ζξεπηηθά 
ζπζηαηηθά ζην λεξό > πηζαλή επλόεζε γηα αλάπηπμε ηνπ 
ζπγθεθξηκέλνπ είδνπο δηλνκαζηηγσηνύ   
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Γ. ΜΗΚΡΟ- ΚΑΗ ΝΑΝΟΠΛΑΓΚΣΌΝ 

Γ1. ΚΤΑΝΟΦΤΚΖ 

 εκαληηθνί πξσηνγελείο παξαγσγνί (80% ηεο 

ζπλνιηθήο παξαγσγήο ζε θάπνηεο πεξηνρέο) 

Γ2. ΚΟΚΚΟΛΗΘΟΦΟΡΑ 

  ε παξάθηηα λεξά αιιά θαη ζε αλνηθηνύο 

σθεαλνύο όπνπ είλαη ηδηαίηεξα επηηπρεκέλα 

Γ3. ΚΡΤΠΣΟΜΟΝΑΓΔ 

 ε παξάθηηα λεξά όρη πνιύ γλσζηά 

Γ4. ΠΤΡΗΣΗΟΜΑΣΗΓΧΣΑ 

 ε παξάθηηα λεξά όρη πνιύ γλσζηά   
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΓΔΝΗΚΑ 

 Μηθξνζθνπηθνί Φπηνθάγνη ή όρη νξγαληζκνί 

ρσξίο ελεξγεηηθή δπλαηόηεηα κεηαθίλεζεο 

 εκαληηθόο θξίθνο ηεο ηξνθηθήο αιπζίδαο / ηα 

πεξηζζόηεξα επηπειαγηθά δώα δελ κπνξνύλ λα 

ηξαθνύλ άκεζα κε θπηνπιαγθηνληθνύο 

νξγαληζκνύο 

 Λίγα είδε απνθιεηζηηθά θπηνθάγνη νξγαληζκνί. 

Οξηζκέλα είδε είλαη ζαξθνθάγα. Σέινο 

νξηζκέλα ηξέθνληαη θαη κε δσηθνύο θαη κε 

θπηηθνύο νξγαληζκνύο  



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Α. ΚΧΠΖΠΟΓΑ 

 Πειαγηθά θαξθηλνεηδή (Crustacea) 

 Ζ πην άθζνλε ίζσο νκάδα νξγαληζκώλ ζηε γε/ ε 
πνιππιεζέζηεξε νκάδα δσνπιαγθηνληθώλ 
νξγαληζκώλ (70% ηνπ δσνπιαγθηνύ)  

 Γηεζεκαηνθάγνη Οξγαληζκνί / παζεηηθή-ελεξγεηηθή 
(‘όζθξεζε’, όξαζε) ζύιιεςε ηξνθήο 
 

B. ΚΡΗΛΛ  

 Μεγάινπ ζρεηηθά κεγέζνπο (έσο 6cm) Πειαγηθά 
θαξθηλνεηδή  

 Μεγάιεο πγθεληξώζεηο - πνιηθέο πεξηνρέο (θπξίαξρν) 

 Γηαηξνθή θπξίσο κε δηάηνκα θαη νξγαληθά ζξύκκαηα 

 Euphasia superba – Φάιαηλεο, ςάξηα, ζαιαζζνπνύιηα, 
λέα αιηεπηηθά πεδία/άλζξσπνο 



ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΟ ΕΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ-ΚΩΠΖΠΟΓΑ 
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Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Γ. ΘΑΛΛΟΔΗΓΖ (THALIACEA) 

 Πειαγηθά Υηησλνθόξα (ππόθπιν Urochordata), 
ζπγγελείο ησλ αζθηδίσλ πνπ δνπλ ζηνλ βπζό 

 Γηεζεκαηνθάγνη Οξγαληζκνί (δηήζεζε θπηνπιαγθηνύ 
από ην λεξό κέζα από έλα ζάθν πνπ κνηάδεη κε 
θόζθηλν ή έλα ιεπηό δίρηπ βιέλλαο) 
 

Γ. ΜΟΡΜΟΔΗΓΖ (LARVACEA)  

 Πειαγηθά Υηησλνθόξα (ππόθπιν Urochordata), 
ζπγγελείο αζθηδίσλ. Ζ ζπγγέλεηα αλαγλσξίδεηαη κόλνλ 
από ηηο πξνλύκθεο (πξνλύκθε-γπξίλνο) 

 Γηαθαλέο& βαξεινεηδέο βιελνεηδέο ζώκα εληζρπκέλν κε 
κύεο (‘Οηθίζθνο’)-Φίιηξα νηθίζθνπ-Νένη νηθίζθνη/10΄- 4h 

 Γηαηξνθή θπξίσο κε λαλνπιαγθηόλ αιιά θαη κε 
νξγαληθά ζξύκκαηα – ζπνπδαίνο ζπλδεηηθόο θξίθνο ζηα 
ηξνθηθά πιέγκαηα 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Δ. ΠΣΔΡΟΠΟΓΑ (PTEROPODA) 

 Πειαγηθά Μαιάθηα (θιάζε Gastropoda) ησλ νπνίσλ ην 
πόδη έρεη κεηαηξαπεί ζε δεπγάξη ‘πηεξπγίσλ’/ < 100 είδε  

 Αησξεκαηνθάγνη Οξγαληζκνί (παγίδεπζε θπην- ή 
δσνπιαγθηνύ από ην λεξό κέζα από δίρηπα ή λήκαηα 
βιέλλαο) 
 

Σ. ΥΑΗΣΟΓΝΑΘΑ (CHAETOGNATHA)  

 Πειαγηθά (ηα πεξηζζόηεξα) θσιεθόκνξθα Εώα  

 60 κόλνλ είδε όια ζαιάζζηα 

 ώκα δηαθαλέο, κε πδξνδπλακηθό ζρήκα, κε πηεξύγηα 
παξόκνηα ησλ ςαξηώλ θαη νπξά 

 Γηαηξνθή θπξίσο κε θσπήπνδα αιιά θαη κε άιια 
θαξθηλνεηδή, απγά θαη πξνλύκθεο δώσλ – ζπνπδαίνο 
ζπλδεηηθόο θξίθνο ζηα επηπειαγηθά ηξνθηθά πιέγκαηα 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 
 

Ε. ΜΔΓΟΤΔ (SCYPHOZOA, CNIDARIA) 

 Πειαγηθά Κληδόδσα κεγάινπ κεγέζνπο 
ζπγθξηηηθά κε άιινπο δσνπιαγθηνληθνύο 
νξγαληζκνύο-αδπλακία ελεξγεηηθήο κεηαθίλεζεο  

 αξθνθάγνη νξγαληζκνί (δσνπιαγθηό, κηθξά 
ςάξηα) 
 

Ζ. ΗΦΧΝΟΦΟΡΑ (SIPHONOPHORA)  

 Πειαγηθά αξθνθάγα Τδξόδσα (π.ρ. Physalia) 
κεγάινπ κεγέζνπο ζπγθξηηηθά κε άιινπο 
δσνπιαγθηνληθνύο νξγαληζκνύο-αδπλακία 
ελεξγεηηθήο κεηαθίλεζεο 

 

Σ. ΚΣΔΝΟΦΟΡΑ (CTENOPHORA)  



ΕΠΙΠΕΛΑΓΙΚΟ ΖΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ - ΚΣΕΝΟΦΟΡΑ 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΕΧΟΠΛΑΓΚΣΌΝ – ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΟΜΑΓΔ 

Θ. ΜΔΡΟΠΛΑΓΚΣΟΝ 

 Πξνλπκθηθά ζηάδηα αζπνλδύισλ θαη ςαξηώλ 
πνπ πεξλνύλ κόλνλ κέξνο ηεο δσήο ηνπο ζηε 
πειαγηθή ελόηεηα  

 Πξνλπκθηθέο κνξθέο αζπνλδύισλ: πεπινθόξνο 
πξνλύκθε καιαθίσλ, νθηνζσξαθνθόξνο πξνλύκθε 
νθίνπξσλ, δίπηεξε πξνλύκθε αζηεξίσλ, ηξνρνθόξνο 
πξνλύκθε πνιπραίησλ θαη νξηζκέλσλ καιαθίσλ, 
λαύπιηνο-πξνλύκθε θαξθηλνεηδώλ 

 Δμάπισζε θπξίσο ζηα παξάθηηα λεξά  

 Γηαηξνθή κε θπηνπιαγθηόλ (κηθξέο πξνλύκθεο) θαη 
δσνπιαγθηόλ (κεγάιεο πξνλύκθεο)/Δλαιιαγή ηύπνπ 
ιείαο αλάινγα κε ην ζηάδην αλάπηπμεο 



ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΟ ΕΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ-ΜΔΡΟΠΛΑΓΚΣΟΝ 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο  

ΝΖΚΣΟΝ-ΓΔΝΗΚΑ 

 Μεγαιόζσκνη γεληθά νξγαληζκνί κε ηθαλόηεηα 
κεηαθίλεζεο (‘ηθαλνί θνιπκβεηέο’) ζηε πειαγηθή 
ελόηεηα  

 Καιακάξηα (π.ρ. Loliginidae)θαη Θξάςαια (π.ρ. 
Illex, Todarodes) 

 Φάξηα (π.ρ. γόπα Boops boops, σαρδέλλα 
Sardina pilchardus, γαύρος Engraulis 
encrasiculus) 

 Θαιάζζηα ζειαζηηθά (π.ρ.θάιαηλεο, θώθηεο) 

 Θαιάζζηεο ρειώλεο (π.ρ. Caretta, Mydas) 

 Θαιάζζηα θίδηα 

 Πηγθνπίλνη 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΝΖΚΣΟΝ-ΓΔΝΗΚΑ 

 

 ρεδόλ όιν ην λεθηόλ είλαη ζαξθνθάγν  

 Πιαγθηνλνθάγν λεθηόλ: Νεθηνληθνί νξγαληζκνί 

πνπ ηξέθνληαη κε πιαγθηόλ [κηθξά ςάξηα-ξέγγεο, 

ζαξδέιιεο, αληζνύγηεο; Μεγαιύηεξα ςάξηα ησλ 

σθεαλώλ-θαιαηλνθαξραξίαο (Rhincodon typus), 

θαξραξίαο-πξνζθπλεηήο (Cetorhinus naximus); 

Οξηζκέλα είδε θώθηαο, θαιακάξηα, πηγθνπίλνη, 

νξηζκέλα ςάξηα – δηαηξνθή κε θξίιι] 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

ΝΖΚΣΟΝ-ΓΔΝΗΚΑ 
 

 Νεθηνλνθάγν λεθηόλ: Νεθηνληθνί νξγαληζκνί 
πνπ ηξέθνληαη κε άιινπο λεθηνληθνύο 
νξγαληζκνύο – πιεηνςεθία λεθηνύ 

 Γεληθά όζν κεγαιύηεξνο είλαη ν ζεξεπηήο ηόζν 
κεγαιύηεξε είλαη ε ιεία [κηθξά ςάξηα π.ρ. ξέγγεο-
δσνπιαθγηόλ; κεγαιύηεξα ςάξηα ηξώλε ξέγγεο θαη 
απνηεινύλ ιεία γηα θνξπθαίνπο ζεξεπηέο ή 
θνξπθαία ζαξθνθάγα: κεγάιεπθνο θαξραξίαο 
(Carcharodon carcharias), γιαπθνθαξραξίαο 
(Isurus) – θώθηεο, κεγάια ςάξηα, θαξραξίεο, 
πεξκνθάιαηλα (Physeter catodon)-γηγαληηαία 
θαιακάξηα, θάιαηλεο-δνινθόλνη (Orcinus orca)-
δειθίληα, θώθηεο, θάιαηλεο] 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

 

 

 Αλάγθε παξακνλήο ζηελ Δπηπειαγηθή 

Εώλε 

 

 Αλάγθε λα ηξώλε αιιά λα κελ 

ηξώγνληαη 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Α. Αλάγθε παξακνλήο ζηελ Δπηπειαγηθή Εώλε 
 

 

 Φπηνπιαγθηόλ > αβαζή λεξά – θσηνζύλζεζε 

 Εσνπιαγθηόλ > αβαζή λεξά – ηξνθή 
 

……ην πξόβιεκα 
 

 Κύηηαξα & Ηζηνί βαξύηεξνη από λεξό 

 Όζηξαθα & θειεηνί ππθλόηεξνη από λεξό 
 

……Ζ ιύζε 

 Αύμεζε αληίζηαζεο ζην λεξό – αξγή βύζηζε 

 Απμεκέλε πιεπζηόηεηα 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

……Ζ ιύζε 

1. Αύμεζε αληίζηαζεο ζην λεξό – αξγή βύζηζε 
 

 

 Γεδνκέλα 

 Σαρύηεηα βύζηζεο-νπηζζέιθνπζα λεξνύ 
(αληίζηαζε από ην λεξό) 

Κνηλόηεηεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

 Αληίζηαζε εμαξηάηαη από επηθάλεηα 
νξγαληζκνύ: όζν κεγαιύηεξε ε επηθάλεηα, 
ηόζν κεγαιύηεξε ε αληίζηαζε θαη πην αξγή 
ε βύζηζε 



ΘΑΛΑΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ 

 

1. Αύμεζε αληίζηαζεο ζην λεξό – αξγή βύζηζε 
 

 

 ΥΖΜΑ ζώκαηνο-αύμεζε επηθάλεηαο 

 - ζρήκα νκπξέιαο-κέδνπζεο 

 - πεπιαηπζκέλν ζώκα (ραηηόγλαζα, δηάηνκα, 
θηελνθόξα, πιαγθηνληθά είδε πνιπραίησλ, 
θσπήπνδα, απγά ή πξνλύκθεο νξγαληζκώλ) 

 

 ΜΑΚΡΗΔ ΠΡΟΔΚΒΟΛΔ ή ΑΓΚΑΘΗΑ -αύμεζε 
επηθάλεηαο 

 - Γηάηνκα, Κσπήπνδα 

 - Πξνλύκθεο αζπνλδύισλ (θαβνύξηα, γαξίδεο) ή 
ςαξηώλ 



ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΟ ΕΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ-

ΠΔΠΛΑΣΤΜΔΝΟ ΩΜΑ 



ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΟ ΕΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ-

ΠΡΟΔΚΒΟΛΔ & ΑΓΚΑΘΗΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΝΖΚΣΟΤ 

 

    2. ΚΟΛΤΜΒΖΖ 
 

 ΥΖΜΑ ζώκαηνο: κείσζε επηθάλεηαο 

  

 ΜΑΚΡΗΔ ΠΡΟΔΚΒΟΛΔ ή ΑΓΚΑΘΗΑ: 

απνπζία  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 
 

   3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό  
 

 

 ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ ΛΗΠΗΓΗΧΝ (έιαηα ή ιίπε) ζην 
ζώκα 

 

 - πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί (δηάηνκα, θσπήπνδα, 
απγά θαη πξνλύκθεο αζπνλδύισλ θαη ςαξηώλ) – 
ζηαγόλεο ειαίνπ 

 

 - λεθηνληθνί νξγαληζκνί [θαξραξίεο, ηόλνη θαη άιια 
είδε ςαξηώλ από ηνπο νζηεηρζύεο όπνπ ε λεθηηθή θύζηε 
δελ είλαη θαιά αλαπηπγκέλε ή ιείπεη εληειώο – 
απνζήθεπζε ιηπηδίσλ; Φάιαηλεο, θώθηεο – 
ζπγθέληξσζε ιηπώλ ζε παρύ ιηπόζηξσκα θάησ από 
δέξκα/ επηπξόζζεηε κόλσζε από θξύν λεξό]  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 
 

  3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό 
 

 

 ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ ΑΔΡΑ ζην ζώκα 
 

 - θπαλνθύθε– θπζαιίδεο αέξα ή ρπκνηόπηα 

(κεηαβνιέο κεγέζνπο θπζαιίδαο -κεηαβνιή 

πιεπζηόηεηαο /θαηαθόξπθεο κεηαθηλήζεηο)   

 - πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί – εηδηθνί πισηήξεο 

κε αέξα (λεπζηόλ) 

  - επηπειαγηθνί νζηεηρζύεο – εζσηεξηθέο 

λεθηηθέο θύζηεο 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

   3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό 
 

 

 ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ ΑΔΡΑ ζην ζώκα 

…… όηαλ ην πιενλέθηεκα γίλεηαη κεηνλέθηεκα…. 
 

 θαηαθόξπθε κεηαθίλεζε δώνπ ζηε ζηήιε λεξνύ > 
αιιαγέο ζηελ πδξνζηαηηθή πίεζε ηνπ λεξνύ > 
απμνκείσζε ηνπ όγθνπ αέξα > αλαγθαηόηεηα 
αλάπηπμεο κεραληζκώλ ξύζκηζεο πιεπζηόηεηαο 
– νξηζκέλα ςάξηα (εηζαγσγή-απαγσγή αέξα κέζσ 
εηδηθνύ αγσγνύ) – επηηπρήο κεραληζκόο 

 

 άιια ςάξηα – αξγή απόθξηζε (κάηηα πνπ 
πξνεμέρνπλ ή ζηνκάρη πνπ βγαίλεη από ην ζηόκα ηελ 
ζηηγκή ηεο ζύιιεςήο ηνπο- σο απνηέιεζκα ηεο 
δηόγθσζεο ηεο λπθηηθήο ηνπο θύζηεο) 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

  3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό 
 

 

 ΥΖΜΑ ΧΜΑΣΟ-κνξθνινγηθέο πξνζαξκνγέο 

  

 - θαξραξίεο: κεγάια ζθιεξά πηεξύγηα & 

αζύκκεηξεο νπξέο πνπ δεκηνπξγνύλ άλσζε θαηά 

ηελ θνιύκβεζε) 

  

 - ηόλνη (Scomber, Thunnus): κεγάια ζθιεξά 

πηεξύγηα & ζπλερήο θνιύκβεζε 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

  3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό 
 

 

 ΔΛΔΓΥΟ ΤΣΑΖ ΧΜΑΣΗΚΧΝ ΤΓΡΧΝ 

  

 - νξηζκέλα είδε θπηνπιαγθηνύ (π.ρ. 

δηλνκαζηηγσηά)  

 - νξηζκέλα είδε δσνπιαγθηνύ (π.ρ. θηελνθόξα)  

 - νξηζκέλα είδε λεθηνύ (π.ρ. ζάιπεο, θαιακάξηα)  
 

  αληηθαηάζηαζε αιάησλ βαξηώλ ηόλησλ π.ρ. 

SO4
-2 Mg+2 κε άιια ειαθξύηεξα άιαηα (π.ρ. 

NH4Cl)  αύμεζε πιεπζηόηεηαο  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

  3. Απμεκέλε πιεπζηόηεηα ζην λεξό 
 

 Νεπζηνληθνί νξγαληζκνί: Πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί 
πνπ δνπλ αθξηβώο πάλσ ζην όξην λεξνύ – αέξα 

 

 Μεραληζκνί επίπιεπζεο: αεξνθόξνο δνκή ην βαζηθό 
ζρέδην 

 
 - Κληδόδσν (Velella), ηθσλνθόξν (Physallia) – αλώηεξε 

επηθάλεηα > πισηήξαο 
 - Πειαγηθό γαζηεξόπνδν (Janthina) – ζρεδία από βιέλλα 

γεκάηε κε θπζαιίδεο αέξα > δηαηξνθή κε Physallia 

  - Πειαγηθό γαζηεξόπνδν (Glaucus) – επηπιεεη 
θαηαπίλνληαο αέξα > δηαηξνθή & πξνζηαζία κε Porpita 
(θληδόδσν) 

 - Θαιάζζηνο δξαζθειηζηήο (έληνκν Halobates) – ρσξίο 

πισηήξα, γιηζηξάεη πάλσ ζην λεξό  



ΤΓΡΟΕΩΑ (Hydrozoa) -  ηθσλνθόξα 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

Βηνθνηλσλίεο Δπηπειαγηθήο Εώλεο 

 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

 

 

 Αλάγθε παξακνλήο ζηελ Δπηπειαγηθή 

Εώλε 

 

 Αλάγθε λα ηξώλε αιιά λα κελ 

ηξώγνληαη 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΠΛΑΓΚΣΟΤ-ΝΖΚΣΟΤ 

    Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 

 ……γηαηί ηδηαίηεξα ζ’ απηό ηνλ ηύπν 

ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο;  

 

 Γεδνκέλα 

 Ύπαξμε επαξθνύο άθζνλνπ θσηηζκνύ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 
 

 

 1. Αηζζεηήξηα Όξγαλα 
 

 Όξαζε 

 - δσνπιαγθηνληθνί νξγαληζκνί (θηελνθόξα, πιαγθηνληθά 
είδε πνιπραίησλ, θσπήπνδα, απγά ή πξνλύκθεο 
νξγαληζκώλ) – εληνπηζκόο ιείαο & απνθπγή ζεξεπηή 

 - λεθηνληθνί νξγαληζκνί (θαιακάξηα, ςάξηα, ζαιάζζηα 
ζειαζηηθά) 

 

 Πιεπξηθή Γξακκή (αηζζεηήξην όξγαλν θαηά κήθνο ηνπ 
ζώκαηνο ζηα ςάξηα πνπ επηηξέπεη εληνπηζκό ησλ 
θπκάλζεσλ ζην λεξό) 

 - απνθπγή εκπνδίσλ, πξνζαλαηνιηζκόο ζηα ξεύκαηα, 
ζρεκαηηζκόο θνπαδηώλ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 
 

 1. Αηζζεηήξηα Όξγαλα 
 

 Πιεπξηθή Γξακκή….ζπλέρεηα 

 - απνθπγή ζεξεπηώλ (αληίδξαζε ζε ερζξνύο 
αθόκε θαη ρσξίο λα ηνπο δηαθξίλνπλ κε ηα κάηηα) 

 - εληνπηζκόο ιείαο (θαξραξίεο, ηόλνη ειθύνληαη 
από παθιαζκνύο ζηελ επηθάλεηα θαη δνλήζεηο ζην 
λεξό από ηα ηξαπκαηηζκέλα ςάξηα) 

 

 Ζρνεληνπηζκόο (εληνπηζκόο ήρσλ από ηελ 
αλάιπζε εθπεκπόκελσλ ερεηηθώλ θπκάησλ) 

 - θάιαηλεο, δειθίληα, θώθηεο 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 
 

 

 2. Xξσκαηηζκόο θαη παξαιιαγή1  

 (= πξνζηαηεπηηθόο ρξσκαηηζκόο) 
 

 Πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί….όηαλ ε 

δηαθάλεηα είλαη πιενλέθηεκα 
 

 - δειαηηλώδεο πιαγθηό (κέδνπζεο, ζαιινεηδή, 

κνξκνεηδή, θηελνθόξα) – ηειείσο δηάθαλν ζώκα 

 - άιινη δσνπιαγθηνληθνί νξγαληζκνί – θαηά 

έλα κέξνο δηαθαλείο/νξαηά κάηηα ή εζσηεξηθά 

όξγαλα 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 
 

 2. Xξσκαηηζκόο θαη παξαιιαγή2  

 (= πξνζηαηεπηηθόο ρξσκαηηζκόο) 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί….όηαλ ε αληηζθίαζε 
(λσηηαία επηθάλεηα ζθνπξόρξσκε (πξάζηλε, κπιέ, 
καύξε) & θνηιηαθή επηθάλεηα αλνηθηόρξσκε (ιεπθή ή 

αζεκέληα)) ….. είλαη πιενλέθηεκα 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί - Αζεκέληεο πιεπξέο γηα 
αληαλάθιαζε θσηόο 

 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί – θαηαθόξπθεο ισξίδεο ή 
αθαλόληζηα ζρέδηα γηα αιινίσζε πεξηγξάκκαηνο 

 

 Υειηδνλόςαξα….δπζδηάθξηηα ηνπιάρηζηνλ πξνζσξηλά!! 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα 
 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί 
 - Τδξνδπλακηθό ζρήκα ζώκαηνο 

 - ώκαηα ιεία & ζπκπαγή 

 - Απνπζία δηνγθσκέλσλ καηηώλ, αγθαζηώλ ή άιισλ 
πξνεθβνιώλ 

 - κηθξά ιέπηα ή θαζόινπ (ςάξηα) / απώιεηα 
ηξηρώκαηνο (ζαιάζζηα ζειαζηηθά) 

 - Παξαγσγή βιέλλαο (ςάξηα) 

 - ώκα ιεπηό & κπώδεο 

 - ρξήζε ζσξαθηθώλ πηεξπγίσλ (ζθιεξά) γηα 
πινήγεζε & αλύςσζε 

 - θνιύκβεζε κε κύεο νπξάο 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί-Μύεο Φαξηώλ1 

 - Δξπζξνί κύεο (ηδηαίηεξν ρξώκα ιόγσ πςειήο 

ζπγθέληξσζεο κπνζθαηξίλεο) > απνζήθεπζε 

κεγαιύηεξσλ ζπγθεληξώζεσλ νμπγόλνπ > 

θαηάιιεινη γηα δηαξθή θαη ζηαζεξή 

πξνζπάζεηα > ελέξγεηα γηα δηαξθή θνιύκβεζε  

 - Λεπθνί κύεο > πξνζαξκνζκέλνη γηα παξνρή 

ελέξγεηαο γηα ηαρύηαηα μεζπάζκαηα 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί-Μύεο Φαξηώλ2 

 - θαιύηεξε απόδνζε κπώλ ζε ζρεηηθά 

πςειέο ζεξκνθξαζίεο > ζύζηεκα δηαηήξεζεο 

εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο πςειόηεξα από 

εμσηεξηθό πεξηβάιινλ-’Θεξκόαηκα ςάξηα’ > 

πνιύπινθν πιέγκα θιεβώλ-αξηεξηώλ «ειηαθό 

πιέγκα» > ηόλνη, θαξραξίεο (εζσηεξηθή Θ > Θ 

λεξνύ; Θ δέξκαηνο = Θ λεξνύ)  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα 
 

 Σόλνη, ζθνπκπξηά & ζπγγελείο (…όρη 

θησρνί) - Κνιπκβεηηθέο κεραλέο 
 

 - θνιπκβεηέο αληνρήο πξνζαξκνζκέλνη γηα 

ζπλερή πιεύζε κε πςειή ηαρύηεηα (> 65km/h) 

θαη επηπξόζζεηε δπλαηόηεηα απόηνκεο 

αλάπηπμεο ηαρύηεηαο 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα 
 

 Σόλνη, ζθνπκπξηά & ζπγγελείο (…όρη 

θησρνί) - Κνιπκβεηηθέο κεραλέο 
 

 - Thunnus thunnus – θάιπςε 10.800 km/65 km 

ηελ εκέξα 

 - Istiophorus platypterus – ηαρύηεηα πνπ 

κπνξεί λα μεπεξλά ηα 115 km/h  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα  
 Σόλνη, ζθνπκπξηά & ζπγγελείο (…όρη θησρνί) - Κνιπκβεηηθέο κεραλέο 
 

  - θαηάιιειεο πδξνδπλακηθέο πξνζαξκνγέο 
 

• ώκαηα ζηηιπλά θαη ζπκπαγή 

• Απνπζία ιεπηώλ ζην κεγαιύηεξν ηκήκα ηνπ ζώκαηνο  
 

• Μάηηα ζην ίδην επίπεδν κε ην ππόινηπν ζώκα & 

θάιπςε κε γιηζηεξή  δηαθαλή κεκβξάλε 

• Πηεξύγηα ζθιεξά, ιεία θαη ζηελά-Μείσζε ηξηβήο 

• Πηεξύγηα πνπ αλαδηπιώλνληαη ζε εηδηθέο ζήθεο όηαλ δελ 

ρξεζηκνπνηνύληαη 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: H αλάγθε γηα ηαρύηεηα  
 Σόλνη, ζθνπκπξηά & ζπγγελείο (…όρη θησρνί)-Κνιπκβεηηθέο κεραλέο 
 

 - θαηάιιειεο πδξνδπλακηθέο πξνζαξκνγέο 
 

• Μαθξύ ξύγρνο ζε θάπνηα είδε (π.ρ. Xiphias gladius) – 
επθνιόηεξν γιίζηξεκα ζην λεξό  

• Σξόπηδεο, κηθξά ιέπηα ζηελ νπξά, ’θνξζέο’/αδξά 
ιέπηα θνληά ζην θεθάιη-Μείσζε αληίζηαζεο από λεξό 

• Φειέο ζηελέο νπξέο κε άθξα πνπ έρνπλ θιίζε πξνο ηα 
πίζσ-αύμεζε πξνσζηηθήο ηζρύνο 

• Μεγάιε αλαινγία εξπζξώλ κπώλ 

• Καιά αλαπηπγκέλνο κεραληζκόο δηαηήξεζεο πςειήο 
Θ ζην εζσηεξηθό ηνπ ζώκαηνο  



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Κνιύκβεζε: Όηαλ ε αλάγθε γηα ηαρύηεηα….γίλεηαη 

κεξηθέο θνξέο κεηνλέθηεκα!!  
 

 Σόλνη, ζθνπκπξηά & ζπγγελείο (…όρη θησρνί) -Κνιπκβεηηθέο 

κεραλέο 
 

 ‘ανάγκη για συνεχή κολύμβηση για να 

αναπνέουν’ 
 

•  Απώιεηα ησλ πεξηζζνηέξσλ από ηνπο κύεο 

πνπ άιια ςάξηα ρξεζηκνπνηνύλ γηα λα 

πξνζξνθνύλ λεξό θαη λα ην σζνύλ ζηα 

βξάγρηα 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Καηαθόξπθε κεηαλάζηεπζε 
 

 Πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί 
 

 - Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο δνπλ ζε 

κεγάια βάζε (> 200m) – απνθπγή ζεξεπηώλ 

 - Καηά ηε δηάξθεηα ηεο λύθηαο θνιπκπνύλ 

πξνο ηελ επηπειαγηθή δώλε – εύξεζε ιείαο 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Καηαθόξπθε κεηαλάζηεπζε – 

Απαηηνύκελε Δλέξγεηα 
 

 Πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί 
 

 - Μείσζε κεηαβνιηζκνύ ζηα κεγάια βάζε θαη 

ειάηησζε ζεξκνθξαζίαο ζώκαηνο 

(εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο) 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Καηαθόξπθε κεηαλάζηεπζε – ρεηίδεηαη 

πάληνηε κε ηελ απνθπγή ηεο ζήξεπζεο; 
 

 Πιαγθηνληθνί νξγαληζκνί 
 

 - Απνθπγή ησλ ηνμηλώλ πνπ παξάγνληαη από 

ην θπηνπιαγθηόλ (θπξίσο δηλνκαζηηγσηά) 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 Β. Αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηε Θήξεπζε 

 3. Καηαθόξπθε κεηαλάζηεπζε 
 

 Νεθηνληθνί νξγαληζκνί (ςάξηα, 

γαξίδεο, δειθίληα, θάιαηλεο, θιπ) 
 

 - Μεγάιεο κεηαθηλήζεηο ζε βάζε πνιιέο 

θνξέο πνιύ κεγαιύηεξα από 200m 



ΘΑΛΑΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 


