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ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ 
 Οη θπξηόηεξεο νκάδεο ησλ θπηνπιαγθηνληθώλ νξγαληζκώλ ζε έλα ιηκλνζαιάζζην 

νηθνζύζηεκα είλαη: 

 

 α. Σππηθό Πιαγθηό  

 

 1. ΓΗΑΣΟΜΑ (Scletonema, Melosira, Coscinodiscus, Haetoceros, Thalassiosira, 
Nitzchia, Thalassiothrix, Navicula, Amphora, Striatella) 

 2.   ΠΔΡΗΓΗΝΗΑ (Ceratium, Exuviella, Prorocentrum) 

 

 β. Ναλνπιαγθηό 

 1.   ΥΛΩΡΟΦΤΚΖ 

 2.   ΚΡΤΠΣΟΦΤΚΖ 

 3.   ΚΤΑΝΟΦΤΚΖ 
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 ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ – Υσξηθέο Γηαθνξνπνηήζεηο 

 

 • Kνληά ζηελ είζνδν κε ηε ζάιαζζα κςπιαπσούν: 

  - Σα Γηάηνκα 

 

 και εμφανίζονται και: 

 - Οξηζκέλα Πεξηδίληα (Ceratium furca) 

 - Γηάθνξα λαλνπιαθηνληθά είδε 

 

  •  Σην εζωηεξηθό ηεο ιηκλνζάιαζζαο κςπιαπσούν: 

  - ηα Πεξηδίληα (Exuviella compressa, Prorocentrum scutellum) 

  - νη Ναλνπιαγθηνληθνί νξγαληζκνί  

 θαη ζπαλίδνπλ: 

 - ηα Γηάηνκα  
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 ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ – Υσξηθέο Γηαθνξνπνηήζεηο 
 

 • Kνληά ζηηο πεγέο γιπθνύ λεξνύ (ππόαινο πόινο) 

κςπιαπσούν: 

  - Φπηνπιαγθηνληθά είδε ηνπ γιπθνύ λεξνύ 
 

  •  Σην εζωηεξηθό ηεο ιηκλνζάιαζζαο – ζεκεία κε κεγάιν 

βαζκό εμάηκηζεο (ππέξαινο πόινο) κςπιαπσούν: 

  - ηα Πεξηδίληα (Dunaliella salina) 

  - ηα Κπαλνθύθε 
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 ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ – Υξνληθέο Γηαθνξνπνηήζεηο 
 

  • Γεληθά νη Φπηνπιαγθηνληθέο θνηλόηεηεο εκθαλίδνπλ 

κέγηζηα αθζνλίαο θπξίσο: 
 

 - ζην ηέλορ ηηρ Άνοιξηρ θαη ζην ηέλορ ηος Φθινοπώπος 
 

  • Θα πξέπεη όκσο λα ζεκεησζεί όηη ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο 

απηό ην πξόηππν θαηαλνκήο δηαθνξνπνηείηαη από: 
 

 - ηα ηδηαίηεξα γεωμοπθολογικά & ςδπολογικά σαπακηηπιζηικά 

- ηηο ζςγκενηπώζειρ θπεπηικών (θπξίωο θωζθνξηθώλ, ληηξηθώλ 

θαη ππξηηηθώλ αιάηωλ)  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          

ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ – Πξσηνγελήο Παξαγσγή 
 Οη παξάγνληεο πνύ θαζνξίδνπλ ηε πξσηνγελή παξαγσγή από ηνπο 

θπηνπιαγθηνληθνύο νξγαληζκνύο είλαη:  
 

 1.   ε ειηαθή ελέξγεηα 

 2.   νη θπζηθνρεκηθέο παξάκεηξνη 

 3.   ε ζνιεξόηεηα ηνπ λεξνύ 

 4.   νη ζπγθεληξώζεηο ησλ ζξεπηηθώλ ζηνηρείσλ 

 5.   ην βάζνο 

 6.   ν ηύπνο ηνπ ηδήκαηνο 

 7.   ε παλίδα 

 8.   ε πνηνηηθή ζύλζεζε ησλ θπηνπιαγθηνληθώλ θνηλσληώλ 
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ΦΤΣΟΠΛΑΓΚΣΟΝ – Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 

  

 ‘Η ππωηογενήρ παπαγωγικόηηηα - θπηνπιαγθηνληθνί 

νξγαληζκνί ζε δηάθνξα ιηκλνζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα 

θπκαίλεηαη  από 4.6 – 14 g/m2/day’  
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MΑΚΡΟΦΤΣΑ/ΜΑΚΡΟΦΤΚΖ  

 

 Οη θπξηόηεξεο νκάδεο καθξνθύησλ & καθξνθπθώλ ζηε ιηκλνζάιαζζα είλαη: 

 

  - ΦΑΝΔΡΟΓΑΜΑ (Zostera noltii, Cymodocea nodosa)  

  - ΤΓΡΟΥΑΡΖ ΜΑΚΡΟΦΤΣΑ (Ruppia spiralis, Potamogeton pectinatus, Chara sp. 

 - ΥΛΩΡΟΦΤΚΖ (Cladophora, Chaetomorpha, Enteromorpha, Ulva) 
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MΑΚΡΟΦΤΣΑ – Xσξηθέο Γηαθνξνπνηήζεηο  
 

 H θαηαλνκή καθξνθύησλ ζηε ιηκλνζάιαζζα δελ επεξεάδεηαη ηόζν 

από ην βάζνο ή ην είδνο ηνπ ηδήκαηνο αιιά από ηελ αιαηόηεηα. 

Έηζη: 
 

  - θνληά ζηελ έμνδν πξνο ηελ ζάιαζζα θπξηαξρεί ην είδνο 

ηνπ θαλεξνγάκνπ Zostera noltii  

 - πξνο ην εζσηεξηθό ηεο ιηκλνζάιαζζαο ηα είδε ησλ 

καθξνθύησλ Ruppia, Potamogeton θαη Chara.   
 

 ΢ε ιηκλνζάιαζζεο κε πνιύ πςειέο αιαηόηεηεο ην 

θπξίαξρν είδνο είλαη ην θαλεξόγακν Cymodocea nodosa  
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MΑΚΡΟΦΤΣΑ – Xξνληθέο Γηαθνξνπνηήζεηο  
 

 H θαηαλνκή καθξνθύησλ ζηε ιηκλνζάιαζζα ζηε δηάξθεηα 

ηνπ έηνπο αθνινπζεί ην εμήο γεληθό πξόηππν: 
 

  - Μέγιζηερ ηηκέο αθζνλίαο ζην ηέλορ ηηρ Άνοιξηρ θαη 

αξρή Καινθαηξηνύ 
 

 - Ελάσιζηερ ηηκέο αθζνλίαο ζην ηέλορ ηος Φθινοπώπος 
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MΑΚΡΟΦΤΣΗΚΟΗ ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟΗ – Πξσηνγελήο Παξαγσγή 

 Οη παξάγνληεο πνύ θαζνξίδνπλ ηε πξσηνγελή παξαγσγή από ηνπο 

καθξνθπηηθνύο νξγαληζκνύο είλαη:  
 

 1.   ε ειηαθή ελέξγεηα 

 2.   νη θπζηθνρεκηθέο παξάκεηξνη 

 3.   ε ζνιεξόηεηα ηνπ λεξνύ 

 4.   νη ζπγθεληξώζεηο ησλ ζξεπηηθώλ ζηνηρείσλ 

 5.   ην βάζνο 

 6.   ν ηύπνο ηνπ ηδήκαηνο 

 7.   ε παλίδα 

 8.   ε πνηνηηθή ζύλζεζε ησλ καθξνθπηηθώλ θνηλσληώλ 
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MΑΚΡΟΦΤΣΗΚΟΗ ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟΗ – Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 

  

 Ζ πξσηνγελήο παξαγσγηθόηεηα - καθξνθπηηθνί 

νξγαληζκνί ζε δηάθνξα ιηκλνζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα 

θπκαίλεηαη: 
 

 - 10 g/m2/day - Ruppia 

 - 23 g/m2/day -  Zostera 

 - 16 g/m2/day -  Potamogeton 

 - 30 g/m2/day -  Chara 
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 ZΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ 

 

 Α. ΟΛΟΠΛΑΓΚΣΟΝ 

 

 - ΒΛΔΦΑΡΗΓΟΦΟΡΑ (Πξσηόδσα) 

 - ΚΩΠΖΠΟΓΑ 

 - Ο΢ΣΡΑΚΩΓΖ 

 - ΠΔΛΑΓΗΚΑ ΑΜΦΗΠΟΓΑ 

 

 Β. ΜΔΡΟΠΛΑΓΚΣΟΝ  

 

 -   ΠΡΟΝΤΜΦΔ΢ αζπνλδύισλ & ςαξηώλ 

 - ΒΔΝΘΗΚΑ αζπόλδπια (Ακθίπνδα, Κπκώδε, Μπζηδώδε, Κσπήπνδα) & ΛΑΡΒΔ΢ 
ΓΗΠΣΔΡΩΝ ΔΝΣΟΜΩΝ: Μεηαθίλεζε από ηελ Βελζηθή Δλόηεηα ζηελ ζηήιε ηνπ 
λεξνύ γηα ζήξεπζε ζε νξηζκέλεο πεξηόδνπο ηεο εκέξαο   



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

ZΩΟΠΛΑΓΚΣΟΝ Υσξηθέο & Xξνληθέο Γηαθνξνπνηήζεηο  
 

  

  - Σα πξόηππα ρσξηθήο θαηαλνκήο ησλ δσνπιαγθηνληθώλ 
νξγαληζκώλ ζηηο ιηκλνζάιαζζεο δελ είλαη θαιά 
κειεηεκέλα. ΢ε πξόζθαηεο κειέηεο ζηνλ Διιεληθό ρώξν 
(Ληκλνζάιαζζα Γηάινβαο) δηαπηζηώζεθε όηη ηα 
Βιεθαξηδνθόξα αλαπηύζζνληαη θπξίσο ζηα ζεκεία 
γεηηλίαζεο κε ηελ ζάιαζζα θαη ιείπνπλ από ην εζσηεξηθό 
ηεο ιηκλνζάιαζζαο  

 

 - Όζνλ αθνξά ηα πξόηππα ρξνληθήο θαηαλνκήο νη 
πιεζπζκνί ησλ δσνπιαγθηνληθώλ νξγαληζκώλ ζηηο 
ιηκλνζάιαζζεο αθνινπζνύλ ηηο εθξήμεηο ηνπ 
θπηνπιαγθηνύ κε θαζπζηέξεζε ρξνληθήο θάζεο  
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MΔΗΟΒΔΝΘΟ΢ 

 Μηθξνζθνπηθνί νξγαληζκνί (κέγεζνο < 500κm) πνπ δνπλ ζηελ βελζηθή ελόηεηα 
(αλάκεζα ζηα κεξίδηα ηδήκαηνο-θηλεηό ππόζηξσκα) 

Oη κεηνβελζηθνί πιεζπζκνί απνηεινύλ ελα ζεκαληηθό ηκήκα ηεο ιηκλνζάιαζζαο 
ιόγσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηελ δηαδηθαζία κεηαινπνίεζεο αιιά θαη γηαηί  
ρξεζηκεύνπλ σο ηξνθή γηα ηα λεαξά βελζνθάγα ςάξηα (κέγεζνο 30 - 60mm)  

Κπξηόηεξεο νκάδεο ησλ κεηνπαληδηθώλ βηνθνηλσληώλ ζηηο ιηκλνζάιαζζεο είλαη νη 
λεκαηώδεηο θαη ηα θσπήπνδα  

H θαηαλνκή ησλ κεηνβελζηθώλ θνηλσληώλ ζηελ ιηκλνζάιαζζα είλαη απνηέιεζκα 
κηαο ζεηξάο αβηνηηθώλ παξακέηξσλ όπσο ηεο αιαηόηεηαο, ηνπ ηύπνπ ηνπ 
ηδήκαηνο, ηνπ βαζκνύ απνκόλσζεο, θιπ. 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

ΜΑΚΡΟΒΔΝΘΟ΢ 

 νξγαληζκνί (κέγεζνο  500κm-2cm) πνπ δνπλ ζηελ βελζηθή 
ελόηεηα 

Oη καθξνβελζηθνί πιεζπζκνί απνηεινύλ ελα ζεκαληηθό ηκήκα 
ηεο ιηκλνζάιαζζαο ιόγσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηα ηξνθηθά 
πιέγκαηα (θαηαλαιώλνπλ καθξόθπηα, κεηνβελζηθνύο 
νξγαληζκνύο θαη απνηεινύλ ιεία γηα ςάξηα, παξπδάηηα 
πνπιηά) 

Κπξηόηεξεο νκάδεο είλαη νη πνιύραηηνη, ηα καιάθηα θαη ηα 
θαξθηλνεηδή 

H θαηαλνκή ησλ καθξνβελζηθώλ θνηλσληώλ ζηελ ιηκλνζάιαζζα 
είλαη απνηέιεζκα κηαο ζεηξάο αβηνηηθώλ παξακέηξσλ όπσο ηεο 
αιαηόηεηαο, ηνπ ηύπνπ ηνπ ηδήκαηνο, ηνπ βαζκνύ 
απνκόλσζεο ηεο ιηκλνζάιαζζαο από ηελ ζάιαζζα, θιπ. 
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Oι Guelorget & Perthuisot (1992) έσοςν πποηείνει ένα 

ζσέδιο ζώνωζηρ ηων λιμνοθαλαζζών ηο οποίο έσει 

εθαπμοζθεί με επιηςσία ζε διάθοπερ λιμνοθάλαζζερ 

ηηρ Mεζογείος (Guelorget et al., 1986; Nikolaidou et 

al., 1988; Koutsoubas et al., 1997). Σύμθωνα με ηο 

ζσέδιο αςηό ζώνωζηρ η λιμνοθάλαζζα σωπίζεηαι ζε 

πεπιοσέρ με γνώμονα ηην απόζηαζη από ηιρ 

πηγέρ ειζόδος γλςκού νεπού και ηο κανάλι 

επικοινωνίαρ με ηην θάλαζζα.  
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Έηζι η πεπιοσή κονηά ζηην έξοδο ππορ ηην θάλαζζα 
κςπιαπσείηαι από θαλαζζινά είδη δίθςπων μαλακίων 
και εσινοδέπμων (Zώνη I)  

Λίγο πιο μέζα -ζηα όπια επικοινωνίαρ ηος καναλιού 
επικοινωνίαρ με ηην θάλαζζα και ηος κςπίωρ ζώμαηορ 
ηηρ λιμνοθάλαζζαρ- εμθανίζεηαι μια ζώνη επίζηρ με 
θαλαζζινά είδη καπκινοειδών, θπςμμαηοθάγων 
πολςσαίηων, δίθςπων μαλακίων και εσινοδέπμων 
(Zώνη II). H εξαθάνιζη ηων εσινοδέπμων καθοπίζει 
και ηο ανώηεπο όπιο ηηρ ζώνηρ αςηήρ ππνρ ηο 
εζωηεπικό ηηρ λιμνοθάλαζζαρ.  
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Πην κέζα, ζην θπξίσο ηκήκα ηεο ιηκλνζάιαζζαο, εκθαλίδεηαη κηα 
ηξίηε κεηθηή δώλε (δώλε III) όπνπ θπξηαξρνύλ είδε ηόζο ηοσ 
ζαιάζζηοσ τώροσ όπσο ηα δίζπξα καιάθηα Venerupis 
decussata, Loripes lacteus ηα γαζηεξόπνδα Cerithium vulgatum, 
Akera bullata, νη πνιύραηηνη Nepthys hombergii, Armandia 
cirrosa ην θαξθηλνεηδέο Upogebia littoralis, όζο θαη ηοσ 
παραιηθού ή ιηκλοζαιάζζηοσ τώροσ (lagoonal species) 
όπσο ηα είδε Abra ovata, Cerastoderma glaucum, νη πνιύραηηνη 
Nereis cultrifera, Malacoceros girardii, ηα ακθίπνδα ησλ γελώλ 
Gammarus, Microdeutopus, θιπ.  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 
 

ΠΡΟΣΤΠΑ ΕΩΝΩ΢Ζ΢ ΚΟΗΝΟΣΖΣΩΝ          
 

Tν κεγαιύηεξν ηκήκα ηεο ιηκλνζάιαζζαο θαιύπηεηαη από ηης 
δώλες IV-V νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη από ηελ παξνπζία 
εηδώλ αποθιεηζηηθά ηοσ παραιηθού ή ιηκλοζαιάζζηοσ 
τώροσ (καιάθηα Abra ovata, Cerastoderma glaucum, 
Hydrobia acuta, πνιύραηηνη Nereis diversicolor, Καξθηλνεηδή 
Ακθίπνδα Gammarus aequicauda, θιπ.).   



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

 
ΠΡΟΣΤΠΑ ΕΩΝΩ΢Ζ΢ ΚΟΗΝΟΣΖΣΩΝ          

 

 Tέινο ην πιένλ απνκαθξπζκέλν ηκήκα ηεο ιηκλνζάιαζζαο θαιύπηεηαη 
από ηελ δώλε VI ε νπνία εκθαλίδεηαη: 

 

 - κε έλαλ σπέραιο πόιο (πεξηνρέο ηεο ιηκλνζάιαζζαο κε πνιύ πςειέο 
αιαηόηεηεο) πνύ ραξαθηεξίδεηαη απν ηελ παξνπζία ζηξσκάησλ από 
θσαλοβαθηήρηα θαζώο θαη ιίγα άηνκα ησλ καιαθίσλ Hydrobia acuta, 
Pirenella conica, ηνπ πνιύραηηνπ Nereis diversicolor, ηνπ ηζόπνδνπ 
θαξθηλνεηδνύο Sphaeroma rugicauda, θαη ιάξβεο ησλ εληόκσλ ηεο 
νηθνγέλεηαο Chironomidae θαη  

 

 - έλαλ σπόαιο πόιο (πεξηνρέο ηεο ιηκλνζάιαζζαο κε πνιύ ρακειέο 
αιαηόηεηεο ιόγσ γεηηλίαζεο κε ηηο πεγέο εηζόδνπ γιπθνύ λεξνύ) όπνπ 
εκθαλίδνληαη θαη ραξαθηεξηζηηθνί εθπρόζωποη παλίδας ηοσ γισθού 
λερού (έληνκα Trichoptera, Οιηγόραηηνη θιπ.).  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 
 

ΠΡΟΣΤΠΑ ΕΩΝΩ΢Ζ΢ ΚΟΗΝΟΣΖΣΩΝ          
 

Γεληθά ζε κηα ιηκλνζάιαζζα όπσο απνκαθξπλόκαζηε από ην 

ζεκείν επηθνηλσλίαο κε ηελ ζάιαζζα παξαηεξνύληαη ηα εμήο: 
 

 - κεηώλεηαη ε βηνπνηθηιόηεηα (πνηθηιόηεηα εηδώλ) 

 - απμάλεηαη ε ππθλόηεηα ησλ αζπόλδπισλ (κεην- θαη 

καθξνβελζηθνί νξγαληζκνί) θαη ζπνλδπισηώλ (π.ρ. ςάξηα), έσο 

όηνπ κεησζεί μαλά θνληά ζηελ είζνδν γιπθνύ λεξνύ 

 - κεηώλεηαη ζηαδηαθά ε βηνκάδα παξά ηελ αύμεζε ηεο 

πιεζπζηαθήο ππθλόηεηαο (κηθξόηεξα κεγέζε νξγαληζκώλ 

΄λαληζκόο’) 

 - κεηώλεηαη δξακαηηθά ε ζπλνιηθή παξαγσγή 

  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ   

  IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  

 H ηρζπνπαλίδα ηεο ιηκλνζάιαζζαο ρσξίδεηαη ζε δύν βαζηθέο θαηεγνξίεο: 

 

 

  α. Mόληκα είδε: κέλνπλ ζηελ ιηκλνζάιαζζα όιν ηνλ ρξόλν, θαη ζπλήζσο 
έρνπλ κηθξό κέγεζνο θαη κηθξνύο θύθινπο δσήο (r-selected κε πςειό 
δπλακηθό αλαπαξαγσγήο θαη κεγάινπο πιεζπζκνύο θαηά δηαζηήκαηα) (π.ρ. είδε 
Atherina boyeri - αζεξίλα, Aphanius fasciatus - θνπλνππόςαξν, Potamoschistus 
marmoratus ) 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεσηηθά είδε: κεγαιύηερα ζε κέγεζος κε 

κεγάιοσς θύθιοσς δωής, ηωλ οποίωλ ε αλαπαραγωγή 
γίλεηαη ζηο ζαιάζζηο περηβάιιολ. Σε κεξηθά είδε 
(Sparus aurata - ηζηπνύξα, Dicentrarchus labrax - ιαβξάθη, 
Anguilla anguilla – ρέιη,  Pagelus mormyratus - ιηζξίλη, 
Diplodus sargus - Σαξγόο) ηα πξώηα ζηάδηα ηνπ θύθινπ 
δσήο νινθιεξώλνληαη ππνρξεσηηθά ζηηο ιηκλνζάιαζζεο, αλ 
θαη κεγαιύηεξα άηνκα επίζεο ρξεζηκνπνηνύλ ηελ 
ιηκλνζάιαζζα γηα εμεύξεζε ηξνθήο.  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          

 

 IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  

 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  

 

 Sparus aurata (Linnaeus, 1758) – ηζηπνύξα 

 

 Μέγηζην κήθνο: 70cm; Εεη θπξίσο ζηελ 

ππνπαξαιηαθή δώλε ζε ξερά λεξά (5-30m); 

Δπξύαιν είδνο (25-42%ν); Γηαηξνθή: δίζπξα 

καιάθηα & θαξθηλνεηδή; Αλαπαξαγσγή: 

Οθηώβξην έσο Γεθέκβξην; Δξκαθξόδηην 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          

 

 IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  

 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  

 

 Dicentrarchus labrax (Linnaeus, 1758) – ιαβξάθη 

 

 Μέγηζην κήθνο: 1m; ΢ώκα καθξύ & νβάι; Υξώκα αζεκί κε ξάρε γθξηδνπξάζηλε; 
Εεη ζε πνηθίια βάζε θαη πνηθίινπο ηύπνπο ππνζηξώκαηνο (άκκνο, ιάζπε, 
πέηξεο) ηεο επεηξσηηθήο πθαινθξεπίδαο; Δπξύαιν είδνο (28-40%ν); Γηαηξνθή: 
ςάξηα, θεθαιόπνδα καιάθηα, πνιύραηηνπο, θαξθηλνεηδή; Αλαπαξαγσγή: Ηαλνπάξην 
έσο Μάξηην 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          

 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  

 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  

 

  Anguilla anguilla (Linnaeus, 1758) – ρέιη 

 

 Μέγηζην κήθνο: 1m-αξζεληθά, 1.5m-ζειπθά; 
΢ώκα θπιηλδξηθό; Υξώκα καπξνπξάζηλν κε 
θνηιηά αζεκόιεπθε; Εεη ζε πνηθίινπο ηύπνπο 
πδάηηλσλ νηθνζπζηεκάησλ (γιπθά, πθάικπξα 
λεξά & ζάιαζζα) θνληά ζηνλ βπζό (ιαζπώδε); 
Γηαηξνθή κε έληνκα, ςάξηα, πνιύραηηνπο, 
θαξθηλνεηδή; Αλαπαξαγσγή ζηε ζάιαζζα ησλ 
΢αξγαζζώλ (βάζνο 1000m, Θεξκνθξαζία 15-
18 νC); ιάξβεο (πξνλύκθεο 5-7mm) - 
ιεπηνθέθαινη; λεαξά άηνκα (5-7cm) παιόρεια  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Diplodus puntazzo  
(Gmelin, 1791) – κπηάθη 

 

 Μέγηζην κήθνο: 40cm; ΢ώκα: 
πιεπξηθά ζπκπηεζκέλν; Υξώκα: 
γθξη-αζεκί κε 7-10 θάζεηεο 
ισξίδεο; Εεη ζηα αλώηεξα όξηα 
ηεο επεηξσηηθήο πθαινθξεπίδαο 
(100m) ζε πεηξώδεηο βπζνύο; 
Γηαηξνθή: κηθξά αζπόλδπια & 
θύθηα; Αλαπαξαγσγή: Απξίιην 
έσο Ηνύλην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Diplodus sargus  (Linnaeus, 1758) – ζαξγόο 
 

 Μέγηζην κήθνο: 45cm; ΢ώκα: πιεπξηθά ζπκπηεζκέλν; 

Υξώκα: γθξη-αζεκί κε 6-8 θάζεηεο ισξίδεο θαη καύξε 

θειίδα ζην νπξαίν πηεξύγην; Εεη ζηα αλώηεξα όξηα ηεο 

ππνπαξαιηαθήο δώλεο (0-20m) ζε βξαρώδεηο βπζνύο; 

Γηαηξνθή: καιάθηα, θαξθηλνεηδή, ερηλόδεξκα; 

Αλαπαξαγσγή: Απξίιην έσο Ηνύλην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Diplodus annularis  (Linnaeus, 1758) – ζπάξνο 
 

 Μέγηζην κήθνο: 18cm; ΢ώκα: πιεπξηθά ζπκπηεζκέλν; 

Υξώκα: γθξη-θίηξηλν κε 5 θάζεηεο θαθέ ισξίδεο θαη 

καύξε θειίδα ζην νπξαίν πηεξύγην; Εεη ζηα αλώηεξα 

όξηα ηεο ππνπαξαιηαθήο δώλεο (0-20m) ζε πεηξώδεηο 

& ακκώδεηο βπζνύο; Γηαηξνθή: καιάθηα; 

Αλαπαξαγσγή: Απξίιην έσο Αύγνπζην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          

 

 IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  

 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  

 

  Mugil cephalus  (Linnaeus, 1758) – κπάθα, θέθαινο 

 

 Μέγηζην κήθνο: 70cm; ΢ώκα: νβάι; Υξώκα: ξάρε/κπιε-καύξν, πιεπξέο/αζεκί, 
καύξε θειίδα ζηα ζσξαθηθά πηεξύγηα; Εεη ζηελ επεηξσηηθή πθαινθξεπίδα θαη ζηα 
αλώηεξα ηκήκαηα ηεο επεηξσηηθήο θαησθέξεηαο (380m) ζε ιαζπώδεηο βπζνύο; 
Γηαηξνθή: νξγαληθά ζξύκκαηα, θύθηα, κηθξά αζπόλδπια; Αλαπαξαγσγή: Ηνύιην 
έσο ΢επηέκβξην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Liza ramada  (Risso, 1826) – καπξάθη, βειάληζζα 

 Μέγηζην κήθνο: 50cm; ΢ώκα: σνεηδέο; Υξώκα: 

ξάρε/καύξν, πιεπξέο/αζεκί, βξαγρηαθό επηθάιπκκα κε 

ρξπζαθηά θειίδα; Εεη ζε πνηθίινπο ηύπνπο πδάηηλσλ 

νηθνζπζηεκάησλ (γιπθά, πθάικπξα λεξά & ζάιαζζα) 

θνληά ζηνλ βπζό (ιαζπώδε); Γηαηξνθή: νξγαληθά 

ζξύκκαηα, θύθηα, κηθξά αζπόλδπια; Αλαπαξαγσγή: 

Οθηώβξην έσο Ηαλνπάξην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Liza aurata  (Risso, 1810) – κπμηλάξη 

 Μέγηζην κήθνο: 45cm; ΢ώκα: σνεηδέο; Υξώκα: 

ξάρε/καύξν, πιεπξέο/αζεκί, ρξπζαθηά θειίδα ζην 

βξαγρηαθό επηθάιπκκα & πίζσ από ην κάηη; Εεη ζε 

πνηθίινπο ηύπνπο πδάηηλσλ νηθνζπζηεκάησλ (πθάικπξα 

λεξά & ζάιαζζα) θνληά ζηνλ βπζό (ιαζπώδε); 

Γηαηξνθή: νξγαληθά ζξύκκαηα, θύθηα, κηθξά 

αζπόλδπια; Αλαπαξαγσγή: ΢επηέκβξην έσο Ννέκβξην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 β. Mεηαλαζηεπηηθά είδε:  
 

  Liza saliens  (Risso, 1810) – γάζηξνο 

 Μέγηζην κήθνο: 30cm; ΢ώκα: σνεηδέο; 
Υξώκα: ξάρε/καύξν, πιεπξέο/αζεκί, 2 ή 
πεξηζζόηεξεο ρξπζαθηέο θειίδεο ζην βξαγρηαθό 
επηθάιπκκα; Εεη θπξίσο ζηελ ππνπαξαιηαθή δώλε θνληά 

ζηνλ βπζό (ιαζπώδε); Γηαηξνθή: θύθηα, κηθξά 
αζπόλδπια; Αλαπαξαγσγή: Ηνύλην έσο 
Αύγνπζην  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

IΥΘΤΟΠΑΝΗΓΑ  
 

 γ. Σπραία είδε:  
 

 Κάπνηα είδε 
 

 είδε νηθνγέλεηαο Labridae – ζαιηάξεο 

 είδε νηθνγέλεηαο Gobiidae – γνβηνί 

 είδε νηθνγέλεηαο Rajidae – ζειιαρνεηδή 
 

 κπαίλνπλ ηπραία ζηηο ιηκλνζάιαζζεο θαη δελ έρνπλ 

θάπνηα ππνρξεσηηθή θάζε ζηε ιηκλνζάιαζζα 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΠΡΟΣΤΠΑ ΕΩΝΩ΢Ζ΢ ΚΟΗΝΟΣΖΣΩΝ          
 

Γεληθά ε ζύλζεζε εηδώλ θαη ε θαηαλνκή ηεο 

ηρζπνπαλίδαο ζε κηα ιηκλνζάιαζζα εμαξηάηαη: 
 

 - από ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

 - ηελ επίδξαζε ζαιαζζηλνύ - γιπθνύ λεξνύ 

 - θαζώο θαη ηνλ βαζκό απνκόλσζεο ησλ δηαθόξσλ 

πεξηνρώλ  
 

 γεληθά ηζρύεη θαη εδώ αληίζηνηρν ζρέδην δώλσζεο, 

παξόκνην κε απηό πνύ πξναλαθέξζεθε γηα ηνπο 

καθξνβελζηθνύο νξγαληζκνύο  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

OΡΝΗΘΟΠΑΝΗΓΑ 

 Oη ιηκλνζάιαζζεο έρνπλ ηδηαίηεξα κεγάιε νηθνινγηθή 

ζεκαζία θαζώο απνηεινύλ ελδηαίηεκα ελόο κεγάινπ 

αξηζκνύ πνπιηώλ πνύ ρξεζηκνπνηνύλ ηα νηθνζπζηήκαηα 

απηά σο: 
 

 -   Xώξν δηαρείκαζεο γηα κεγάινπο πιεζπζκνύο 

 -   ΢ηαζκό κεηαλάζηεπζεο 

 - Xώξν θσιηάζκαηνο γηα ζπάληα είδε πδξόβησλ ή 

παξπδάηησλ πνπιηώλ 

 -   Zσηηθό ρώξν γηα πνιιά είδε αξπαθηηθώλ πνπιηώλ 



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

OΡΝΗΘΟΠΑΝΗΓΑ 

  Aλάκεζα ζηα είδε πνπιηώλ πνύ ζπρλά αλεπξίζθνληαη ζηηο 

Διιεληθέο ιηκλνζάιαζζεο ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιεθζνύλ: 
 

  - ν εξσδηόο 

  - ν ιεπθνηζηθληάο 

  - ε ραιθόθνηα 

  - ν ςαξαεηόο 

  - ε λεξόθνηα 

  - ν θνξκνξάλνο 

  - ην θνηληθόπηεξν-θιακίλγθν  



ΛΗΜΝΟΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ          
 

TΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 

 Tα ηξνθηθά πιέγκαηα ζηα ιηκλνζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα είλαη 
πνιύπινθα. ΢ε έλα ηππηθό ηξνθηθό πιέγκα πνύ παξνπζηάδεηαη 
όρη κόλνλ ζε ιηκλνζάιαζζεο αιιά θαη ζε άιια παξάθηηα 
νηθνζπζηήκαηα: 

 - νη αησξεκαηνθάγνη θαη ηδεκαηνθάγνη θαηαλαισηέο 
ηξέθνληαη από βαθηήξηα θαη θπηνπιαγθηόλ; από νξγαληθά 
ζξύκκαηα ησλ θαλεξνγάκσλ καθξνθύησλ; ηα ζξύκκαηα 
ησλ βελζηθώλ θπθώλ; ηα ζξύκκαηα ηνπ πιαγθηνύ ηνπ 
πνηακνύ 

 - Oη αησξεκαηνθάγνη θαη ηδεκαηνθάγνη νξγαληζκνί 
θαηαλαιώλνληαη κε ηελ ζεηξά ηνπο από άιινπο 
αζπόλδπινπο άξπαγεο θαη απηνί κε ηελ ζεηξά ηνπο από 
ςάξηα θαη πνπιηά. 


