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Τα εςωτερικά επιφανειακά υδάτινα ςυςτιματα 
και θ βιοποικιλότθτα που αυτά υποςτθρίηουν, 
αποτελοφν πολφτιμο φυςικό πόρο, όςον αφορά 
τθν οικονομικι, πολιτιςτικι, επιςτθμονικι, 
βιολογικι και αιςκθτικι τουσ αξία 

Στα εςωτερικά υδάτινα οικοςυςτιματα 
απαντοφν περιςςότερα από 100.000 είδθ 
οργανιςμϊν, δθλαδι το 6% περίπου των 
ειδϊν που ζχουν αναφερκεί παγκοςμίωσ  



οι ςυνεχϊσ αυξανόμενεσ ανκρωπογενείσ πιζςεισ που αςκοφνται ςτισ λεκάνεσ 
απορροισ των επιφανειακϊν υδάτινων ςυςτθμάτων, ζχουν επιφζρει ςοβαρι 
υποβάκμιςθ τθσ ποιότθτασ των νερϊν τουσ και των ενδιαιτθμάτων τουσ  

Όςον αφορά τισ λίμνεσ, οι κφριεσ 
πιζςεισ που δζχονται ςχετίηονται με 
αλλαγζσ ςτθν 
κάλυψθ των χριςεων γθσ ςτθ λεκάνθ 
απορροισ τουσ, τθν αφξθςθ των 
κρεπτικϊν φορτίων που ειςρζουν ςε 
αυτζσ και που κατά ςυνζπεια 
προάγουν τον ευτροφιςμό των νερϊν 
τουσ, τθ ςυςςϊρευςθ τοξικϊν ουςιϊν, 
τθν αυξθμζνθ ιηθματαπόκεςθ από τθ 
διάβρωςθ των λεκανϊν απορροισ, τισ 
αλλαγζσ του υδρολογικοφ κακεςτϊτοσ 
(υδρολογικό ιςοηφγιο, μεταβολζσ τθσ 
ςτάκμθσ), τθν ειςαγωγι ξενικϊν ειδϊν 
και τθν υποβάκμιςθ των 
ενδιαιτθμάτων 



Η υποβάκμιςθ των υδάτινων οικοςυςτθμάτων ζκανε επιτακτικι τθ λιψθ μζτρων με 
ςτόχο τθν προςταςία τουσ. Στο πλαίςιο αυτό προωκικθκε θ παρακολοφκθςθ των 
βιοκοινοτιτων τουσ που διαδζχκθκε τθν παρακολοφκθςθ μόνο των φυςικο-χθμικϊν 
παραμζτρων του νεροφ 

οι βιολογικζσ κοινότθτεσ διαμορφϊνονται από 
τισ μακροπρόκεςμεσ ςυνκικεσ του 
περιβάλλοντοσ και αντικατοπτρίηουν με 
μεγαλφτερθ ακρίβεια τθν «υγεία» 
του οικοςυςτιματοσ, που κακορίηεται από τισ 
φυςικζσ, χθμικζσ και βιολογικζσ παραμζτρουσ, 

οι βιοκοινότθτεσ αντανακλοφν τισ επιπτϊςεισ 
τθσ ςυνζργειασ πλικουσ παραγόντων 
καταπόνθςθσ  



Η ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ Οδθγίασ 2000/60/ΕΚ προχποκζτει τθν 
εκτίμθςθ τθσ οικολογικισ κατάςταςθσ  των επιφανειακϊν υδάτινων ςυςτθμάτων με 
βάςθ βιολογικά ποιοτικά ςτοιχεία, που για τισ λίμνεσ είναι τζςςερα: το φυτοπλαγκτό, 
θ υδατικι χλωρίδα (μακρόφυτα), τα βενκικά αςπόνδυλα και θ ιχκυοπανίδα 



Κλάςεισ ποιότητασ και χρωματικό πρότυπο απόδοςήσ τουσ ςφμφωνα με τισ 
απαιτήςεισ τησ Οδηγίασ 2000/60/ΕΚ. 

Καθοριςμόσ ςυνθηκϊν αναφοράσ 















Πιζςεισ ςε επίπεδο υδάτινου ςυςτήματοσ 

Μζκοδοσ που περιλαμβάνει εκτιμιςεισ και καταγραφι επί τόπου τθσ 
κατάςταςθσ των ενδιαιτθμάτων ςτθν ακτογραμμι τθσ λίμνθσ, των χριςεων τθσ 
παρόχκιασ ηϊνθσ, των εποχικϊν μεταβολϊν τθσ ςτάκμθσ του νεροφ και των 
πιζςεων που αςκοφνται από τισ δραςτθριότθτεσ μζςα ςτθ λίμνθ (αλιεία, 
ναυςιπλοΐα, απόρριψθ ςκουπιδιϊν) 

Δείκτησ τροποποίηςησ του λιμναίου ενδιαιτήματοσ (Lake Habitat Modification 
Score, LHMS, Rowan et al. 2006) 



Η ιχθυοπανίδα των λιμνϊν ωσ βιολογικόσ περιγραφζασ 

Στα εςωτερικά νερά τθσ χϊρασ απαντά ζνασ μεγάλοσ 
αρικμόσ ειδϊν ψαριϊν 

160 είδθ, 47 από τα οποία είναι ενδθμικά τθσ 
Ελλάδασ 

Δειγματολθψίεσ με θλεκτραλιεία 
Σφνκεςθ ιχκυοπανίδασ 

Μετριςεισ μικουσ - βάρουσ 

Συλλιψεισ ανά μονάδα αλιευτικισ 
προςπάκειασ (CPUE, Catch Per 
Unit of Effort) 

Συλλιψεισ πελαγικϊν/ βενκικϊν 
διχτυϊν 

Δειγματοληψίεσ  Τι μετράμε;  



Οι πολυμετρικοί δείκτεσ είναι ςυςτιματα εκτίμθςθσ και αξιολόγθςθσ τθσ οικολογικισ 
ποιότθτασ των επιφανειακϊν υδάτων, θ οποία εκφράηεται με μία αρικμθτικι τιμι, 
διευκολφνοντασ ζτςι τθν επικοινωνία μεταξφ επιςτθμόνων, διαχειριςτϊν και κοινοφ 

απαντοφν ςε όλα ςχεδόν τα υδάτινα 
ςυςτιματα και θ αναγνϊριςι 
τουσ ςε επίπεδο είδουσ είναι ςχετικά εφκολθ 
και δεν απαιτεί εργαςτθριακζσ αναλφςεισ 

Γιατί τα ψάρια;  

Είναι γνωςτζσ ςε μεγάλο βακμό οι 
περιβαλλοντικζσ παράμετροι που κακορίηουν 
τισ ιχκυοκοινότθτεσ αλλά και θ απόκριςθ των 
τελευταίων ςτισ ανκρωπογενείσ πιζςεισ 

Ζχουν μεγάλθ διάρκεια ηωισ και ζτςι 
μποροφν να ςυμβάλουν ςτον 
προςδιοριςμό τόςο μεςοπρόκεςμων όςο 
και μακροπρόκεςμων πιζςεων 

Εξαιτίασ τθσ εμπορικισ και 
αιςκθτικισ τουσ αξίασ, υπάρχουν 
ιςτορικζσ καταγραφζσ 
από όπου μποροφν να αντλθκοφν 
πλθροφορίεσ ςχετικά με τθ δομι των 
ιχκυοκοινοτιτων 



Οι παράμετροι τθσ ιχκυοπανίδασ των λιμνϊν που κα πρζπει να παρακολουκοφνται 
ςφμφωνα με τθν Οδθγία 2000/60/ΕΚ είναι θ ςφνκεςθ, θ αφκονία και οι θλικιακζσ 
κατανομζσ  των ιχκυοπλθκυςμϊν. 

Επιλογή περιβαλλοντικϊν περιγραφζων και πιζςεων 

Εκτίμηςη μετρικϊν ιχθυοπανίδασ 



- λικόφιλα (lithophilic, LITH): είδθ που προτιμοφν να αποκζτουν τα αβγά τουσ ςε 
πετρϊδεσ υπόςτρωμα, 
 
- φυτολικόφιλα (phyto-lithophilic, PHLI): δε δείχνουν ςυγκεκριμζνθ προτίμθςθ και 
μποροφν να αποκζςουν τα αβγά τουσ τόςο ςε πετρϊδεσ υπόςτρωμα όςο και ςε 
φυτά, 
 
- φυτόφιλα (phytophilic, PHYT): αποκζτουν τα αβγά τουσ πάνω ςε βλάςτθςθ, 

 
-πελαγόφιλα (pelagophilic, PEL): ςκορπίηουν τα αβγά τουσ ςτθ ςτιλθ του νεροφ και 
 
- οςτρακόφιλα (ostracophilic, OSTR): αποκζτουν τα αβγά τουσ μζςα ςε δίκυρα. 

Διάκριςη τησ ιχθυοπανίδασ ςε λειτουργικζσ ομάδεσ ωσ προσ τισ προτιμήςεισ 
των ειδϊν ςτην επιλογή του αναπαραγωγικοφ υποςτρϊματοσ, τη δίαιτα και το 
ενδιαίτημα.  

Αναπαραγωγικό υπόςτρωμα 



Δίαιτα  

  παμφάγα (omnivores, ΟΜΝΙ): θ δίαιτα τουσ 
περιλαμβάνει τουλάχιςτον 25% φυτικό 

      και 25% ηωικό υλικό 
 
 βενκοφάγα (inventivores, ΙΝV): τρζφονται 

τουλάχιςτον κατά 75% με αςπόνδυλα/ζντομα, 
 

 πλαγκτοφάγα (planktivores, PLAN): τρζφονται με 
ηωοπλαγκτό και φυτοπλαγκτό ςε ποςοςτό > 75%, 
 

 φυτοφάγα (herbivores, HERB): > 75% τθσ δίαιτάσ 
τουσ είναι φυτά και 
 

 ιχκυοφάγα (piscivores, PISC): > 75% τθσ δίαιτάσ τουσ 
είναι ψάρια. 



ενδιαίτημα 

 Βενκοπελαγικά (χρθςιμοποιοφν όλθ τθ ςτιλθ του νεροφ ) 
 

 βενκικά (προτιμοφν τα ενδιαιτιματα κοντά ςτον πυκμζνα τθσ λίμνθσ) 



GLFI (Greek Lakes’ Fish Index) 

Petriki et al., 2015 
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