
Μικροβιολογικά Θρεπτικά Υποςτρϊματα

Κάκε υγρό ι ςτερεό μζςο το οποίο μπορεί να
καλφψει τισ ανάγκεσ ενόσ μικροβιακοφ
κυττάρου. Περιζχει απαραίτθτα νερό, πθγι C,
πθγι ενζργειασ, πθγι N και πθγι αλάτων.
Συχνά θ πθγι C και N είναι θ ίδια χθμικι
ουςία



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

Ι. Ωσ προσ τθ χθμικι ςφςταςθ (γνωςτι
ι άγνωςτθ)

– Χημικώσ οριςμζνα Θ. Υ. ή ςυνθετικά Υ.:
Η χθμικι τουσ ςφςταςθ είναι πλιρωσ
γνωςτι.

– Σφνθετα ή εμπειρικά Θ. Υ. (ή και
πολφπλοκα ή φυςικά): Η ςφςταςι
τουσ άγνωςτθ. Πλοφςια ςε κρεπτικά
ςυςτατικά και ςυνικωσ καλφπτουν τισ
κρεπτικζσ απαιτιςεισ πολλϊν
διαφορετικϊν μικροοργανιςμϊν π.χ.
πεπτόνεσ, εκχφλιςμα κρζατοσ,
εκχφλιςμα ηφμθσ (κρεπτικόσ ηωμόσ, TSB,
MacConkey)



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

ΙI. Ωσ προσ το είδοσ των μικροοργανιςμϊν που
αναπτφςςονται ς’ αυτά

– Εκλεκτικά Θ.Υ.: Ευνοοφν τθν αφξθςθ ςυγκεκριμζνων
μ/ο. Χολικά άλατα, φουξίνθ, κρυςταλλικό ιϊδεσ
αναςτζλλουν τα Gram + ευνοϊντασ τθν αφξθςθ των
Gram – βακτθρίων π. χ. MacConkey.

– Διαγνωςτικά Θ.Υ.: Δυνατόσ ο διαχωριςμόσ ανάμεςα
ςε ομάδεσ π. χ. αιματοφχο, MacConkey.



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

ΙΙΙ. Ωσ προσ το αν υποςτθρίηεται περιςςότερο θ
αφξθςθ των βακτθρίων ι των μυκιτων

Για μφκθτεσ: pH 3,8-5,6 και ςυνικωσ ςάκχαρα
~4%

Για βακτιρια: pH 6,5-7,5



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

ΙV. Ωσ προσ το αν είναι υγρά ι ςτερεά

Υγρά Θ.Υ.: τα Θ. Υ. λόγω τθσ χθμικισ τουσ ςφςταςθσ είναι
ςυνικωσ υγρά

Στερεά Θ.Υ.: ςτερεοποίθςθ των υγρϊν Θ.Υ. γίνεται με τθ
προςκικθ του πολυςακχαρίτθ agar ςε ςυγκεντρϊςεισ 1-2%
(ςυνικωσ 1,8%). Εκχφλιςμα φυκϊν που ςτερεοποιείται
ςτουσ 40-42οC και επανυγροποιείται ςτουσ 80-90οC



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

V. Ωσ προσ το αν υποςτθρίηεται θ αφξθςθ των
αναερόβιων μ/ο

– Ανάπτυξθ ςτον πυκμζνα του ςωλινα
– Προςκικθ αναγωγικοφ παράγοντα ςτο υγρό Θ.Υ. δεςμευζι

το διαλυμζνο O2 με αποτζλεςμα να μθν είναι πλζον
διακζςιμο ςτουσ μ/ο.

– Για αρχαιοβακτιρια που παράγουν μεκάνιο: Το Θ.Υ. βράηει
για τθν εξαζρωςθ του διαλυμζνου O2 και κατά τθν
καλίζργεια χρθςιμοποιείται ςυνεχισ ροι N2 για να
απομακρφνεται το μεκάνιο ενϊ ςτο υλικό υπάρχει
κυςτεϊνθ ςαν αναγωγικόσ παράγοντασ

– Αναερόβιοι κλίβανοι, αναερόβιεσ γυάλεσ





Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

VΙ. Θ.Υ. εμπλουτιςμοφ

– Υλικά που ευνοοφν τθν αφξθςθ του ςυγκεκρι-
μζνου είδουσ και όχι άλλων

– Όταν ο μ/ο βρίςκεται ςε μικρι ςυγκζντρωςθ ςτο
περιβάλλον

– Salmonella



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

VIΙ. Θ. Υ. για μικροβιολογικζσ βιοδοκιμζσ

Π.χ. αντίςταςθ ςε αντιβιοτικά ι φπαρξθ
αντιβιοτικϊν ςε οροφσ ι άλλα υγρά



Κατθγορίεσ Μικροβιολογικϊν Θ. Υ.

VIIΙ. Θ. Υ για τον προςδιοριςμό και ταυτοποίθςθ των
μ/ο

– Υπάρχουν εκατοντάδεσ τυποποιθμζνα Υ. ςτο εμπόριο π.χ.
Σφςτθμα API, Sensititer, Enterotube.

– Πλαςτικι επιφάνεια με πολλοφσ μικροφσ ςωλινεσ, ο
κακζνασ με διαφορετικό Θ.Υ. λυοφιλιομζνο που
ενυδατϊνεται όταν προςτεκεί θ υγρι καλλιζργεια. Μετά
τθν ανάπτυξθ αξιολογείται το αποτζλεςμα.



API test



Enterotube test



Sensititer test



Αφξθςθ είναι θ μεγζκυνςθ τθσ μάηασ μζρουσ ι όλου
του ηωντανοφ οργανιςμοφ, που επιτυγχάνεται δια
μζςου τθσ ςφνκεςθσ των μακρομορίων

– Ο Monod ζκεςε τισ κεμελιϊδεισ αρχζσ τθσ μικροβιακισ
αφξθςθσ

– Η ςφνκεςθ και θ δομι ενόσ μικροοργανιςμοφ και οι
φυςιολογικζσ του ικανότθτεσ επθρεάηονται οριςτικά από
τθ μζκοδο αφξθςθσ και τισ περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ

– Οι γενικζσ αρχζσ τθσ αφξθςθσ ςε όλουσ τουσ
μονοκφτταρουσ οργανιςμοφσ είναι κοινοί, ανεξάρτθτα αν
είναι ευκαρυωτικοί ι προκαρυωτικοί.

Η μικροβιακι αφξθςθ και θ
κινθτικι τθσ



Βαςικζσ αρχζσ τθσ αφξθςθσ ςε κλειςτά (batch) και
ςε ανοικτά ι ςυνεχι ςυςτιματα αφξθςθσ

Κλειςτά ςυςτήματα: Αρχικά υπάρχει περίςςεια
όλων των απαραίτθτων για τθν αφξθςθ
κρεπτικϊν. Για ζνα διάςτθμα θ αφξθςθ
προχωρά με το μζγιςτο ρυκμό.



Ανοικτά
ςυςτήματα:
Γίνονται ςυνεχείσ ι
αςυνεχείσ προςκι-
κεσ και αφαιρζςεισ.
Οι πλθκυςμοί αυξά-
νονται με ρυκμοφσ
μικρότερουσ του
μεγίςτου κάτω από
περιοριςτικζσ ςυν-
κικεσ υποςτρϊμα-
τοσ.



Κλειςτόσ Κφκλοσ Αφξθςθσ τθσ Καλλιζργειασ

• Λανκάνουςα 

• Επιτάχυνςθσ

• Εκκετικι

• Επιβράδυνςθσ

• Σταςιμότθτασ

• Θανάτου

Time

Log CFU/ml



Διαφξηςη

Καμπφλθ δφο φάςεων ι το φαινόμενο διπλοφ κφκλου 
αφξθςθσ όταν το Θ.Υ. περιζχει μίγμα πθγϊν άνκρακα.

Π.χ. μίγμα γλυκόηθσ και λακτόηθσ

πρϊτα χρθςιμοποιείται θ 

γλυκόηθ.  Όταν όλθ θ γλυκόηθ 

κα ζχει μεταβολιςτεί τότε 

παράγονται τα ζνηυμα μετα-

βολιςμοφ τθσ λακτόηθσ



Παςτερίωςθ: Κλαςςικι παςτερίωςθ για το γάλα 63οC
για 30 min. Σιμερα χρθςιμοποιείται υψθλότερθ T
(72οC) για 15 sec (HTST) και κατά τθ μζκοδο αυτι το
γάλα παςτεριϊνεται περνϊντασ μζςα από
εναλλάκτθ υψθλισ T. Η παςτερίωςθ μειϊνει το
ςυνολικό φορτίο ϊςτε το γάλα να διατθρείται εντόσ
ψυγείου. Το γάλα μετά τθ παςτερίωςθ του μπορεί
να αποςτειρωκεί με τθ διαδικαςία τθσ υπερβολικά
υψθλισ κερμοκραςίασ (Ultra High T Treatment)
140οC για 1-3 sec, οπότε και δεν χρειάηεται ψυγείο.
Χριςιμθ μζκοδοσ για χϊρεσ που δεν υπάρχει
ψυγείο.



Αποςτείρωςθ ξθρισ κερμότθτασ: Επιβάλλεται με τθ
διαδικαςία τθσ οξείδωςθσ. Η πιο απλι μζκοδοσ
είναι θ φλόγα του λφχνου Bunsen. Άλλθ μζκοδοσ
είναι θ αποςτείρωςθ με κερμό αζρα ςε κλίβανο
(170οC για ~2 hrs). Τζλοσ μζκοδοσ ξθρισ
αποςτείρωςθσ είναι θ αποτζφρωςθ θ οποία
χρθςιμοποιείται για πλαςτικά ποτιρια, ςακοφλεσ και
εργαςτθριακζσ μπλοφηεσ.

Κατά τθ μζκοδο αυτι ο μθχανιςμόσ νζκρωςθσ των
κυττάρων είναι οξειδοαναγωγικζσ αντιδράςεισ που
απαιτοφν περιςςότερο χρόνο και υψθλότερεσ T για
να ςυμβοφν απ’ ότι θ κροκίδωςθ των πρωτεϊνϊν
(υγρι κερμότθτα).



Διικθςθ: είναι θ διαδικαςία διζλευςθσ υγροφ ι αερίου
δείγματοσ ι υλικοφ μζςω θκμοφ με πόρουσ τόςο μικροφσ
ϊςτε να μθν επιτρζπει τθ διζλευςθ των μικροοργανιςμϊν. Η
διζλευςθ του υλικοφ γίνεται υπό κενό.

• Χρθςιμοποιείται για υλικά ευαίςκθτα ςτθ κερμότθτα όπωσ
ζνηυμα, εμβόλια, αντιβιοτικά κλπ.

• Αποτελοφνται από κυτταρίνθ ι πλαςτικά πολυμερι. Το
μζγεκοσ των πόρων τουσ είναι ομοιόμορφο και μπορεί να
είναι και πολφ μικρό ϊςτε να ςυγκρατοφν ιοφσ ι πρωτεϊνεσ
(0,01μm) ι μεγαλφτερο 0,22-0,45μm όπου ςυγκρατοφνται
βακτιρια.



Ο αζρασ είναι δυνατόν να αποςτειρωκεί με διικθςθ.
Σε καλάμουσ όπου θ ροι του αζρα είναι ςυγκεκριμζνθ
και διζρχεται μζςα από φίλτρα ϊςτε οφτε οι
μικροοργανιςμοί να μολφνουν το περιβάλλον αλλά οφτε
και το περιβάλλον τουσ μικροοργανιςμοφσ.



Ψφξθ: Εξαρτάται από το είδοσ και τθν ζνταςι τθσ.

• Θερμοκραςία ψυγείου: 0-7οC, βακτθριοςτατικι
δράςθ (μειϊνει τθ μεταβολικι δραςτθριότθτα των
περιςςοτζρων μ/ϊν). Υπάρχουν όμωσ ψυχότροφοι
μ/οί όμωσ και μ/οί που αναπτφςςονται ςε
κερμοκραςίεσ <0οC.

• Κατάψυξθ: Αργι ψφξθ καταςτρζφει περιςςότερουσ
μ/οφσ απ’ ότι θ γριγορθ γιατί προλαβαίνουν και
δθμιουργοφνται κρφςταλλοι ςτο κφτταρο.



Αφυδάτωςθ: Κατά τθν αφυδάτωςθ οι μ/οί δεν
μποροφν να αναπαραχκοφν ι να αυξθκοφν αλλά
παραμζνουν ηωντανοί για χρόνια. Αρχίηουν να
πολλαπλαςιάηονται όταν το νερό τουσ γίνει ξανά
διακζςιμο.

Η ανκεκτικότθτα των μ/ϊν ςτθν αφυδάτωςθ ποικίλει.
Οι πιο ανκεκτικζσ μορφζσ ηωισ είναι τα ενδοςπόρια
των βακτθρίων και ακολουκοφν οι ιοί.

Σκόνθ, ρουχιςμόσ μπορεί να περιζχουν
αφυδατωμζνουσ μ/οφσ κάτι που πρζπει να
ςυνυπολογίηεται κατά τισ απολυμάνςεισ και
αποςτειρϊςεισ χϊρων.



Οςμωτικι πίεςθ: θ πίεςθ που αςκείται με ςκοπό τθν εξίςωςθ
των ταχυτιτων διαπίδυςθσ. Στο φαινόμενο αυτό ςτθρίηεται θ
χριςθ άλατοσ και ηαχάρων ςτθ διατιρθςθ των τροφίμων.

Οι υψθλζσ ςυγκεντρϊςεισ των ουςιϊν δθμιουργοφν υπερτονικό
διάλυμα με αποτζλεςμα το νερό που βρίςκεται μζςα ςτο
κφτταρο να απομακρφνεται και το κφτταρο να αφυδατϊνεται.
Ακολουκεί ςυρρίκνωςθ τθσ κυτταρικισ μεμβράνθσ και
απομάκρυνςθ τθσ από το κυτταρικό τοίχωμα (πλαςμόλυςθ)
και κυτταρικόσ κάνατοσ.

Οι ηφμεσ και οι μφκθτεσ είναι πιο ανκεκτικά ςτθν οςμωτικι
πίεςθ.



Ακτινοβολία: Γενικά επιδρά:

• ςτο DNA ςτο οποίο μεταβάλλει.

• αδρανοποιεί ι και καταςτρζφει κάποια
ζνηυμα.

Η δράςθ τθσ εξαρτάται από το μικοσ κφματοσ,
τθν ζνταςθ και τθ διάρκεια.

Υπάρχουν δφο τφποι ακτινοβολίασ από-
ςτείρωςθσ: ιονίηουςα και μθ-ιονίηουςα.



Ιονίηουςεσ ακτινοβολίεσ: Ακτινοβολία γ, ακτίνεσ Χ και ακτίνεσ
θλεκτρονίων υψθλισ ενζργειασ. Το μικοσ κφματοσ (<1nm)
των ακτινοβολιϊν αυτϊν είναι μικρότερο από τθσ μθ-
ιονίηουςασ ακτινοβολίασ και ςυνεπϊσ μεταφζρουν
μεγαλφτερθ ενζργεια.

• Οι ακτίνεσ γ παράγονται από ραδιενεργό κοβάλτιο.

Οι ακτίνεσ Χ και οι ακτίνεσ θλεκτρονίων υψθλισ ενζργειασ
παράγονται από επιταχυντζσ θλεκτρονίων.

• Οι ιονίηουςεσ ακτινοβολίεσ χρθςιμοποιοφνται πολφ ςτθ
βιομθχανία τροφίμων, φαρμακοβιομθχανίεσ, οδοντοτεχνία,
χειρουργικά γάντια, κακετιρεσ, κλπ.



Μθ-ιονίηουςα ακτινοβολία: Μικοσ κφματοσ μεγαλφτερο από
τθν ιονίηουςα ακτινοβολία (>1nm). Η υπεριϊδθσ ακτινοβολία
(UV) καταςτρζφει το DNA των κυττάρων που εκτίκενται ς’
αυτιν παρεμποδίηοντασ το ςωςτό διπλαςιαςμό του. Το
δραςτικότερο μικοσ κφματοσ που προκαλεί νζκρωςθ των
μ/ϊν είναι τα 260nm που απορροφάται από το DNA. Για να
επζλκει ο κάνατοσ είναι υποχρεωτικι θ ζκκεςθ του μ/οφ
ςτθν ακτινοβολία. Εάν καλφπτονται από υλικά όπωσ χαρτί,
γυαλί ι φφαςμα δεν επθρεάηονται.

• Χρθςιμοποιείται για αποςτείρωςθ ορϊν, εμβολίων, πόςιμου
νεροφ και υδατικϊν αποβλιτων.

• Το UV δθμιουργεί προβλιματα ςτα μάτια, καίει το δζρμα και
δθμιουργεί καρκίνο δζρματοσ. Τα επικίνδυνα μικθ κφματοσ
του θλιακοφ φωτόσ απορροφϊνται από το ςτρϊμα του
όηοντοσ τθσ ατμόςφαιρασ. Η αντιμικροβιακι δράςθ του
θλιακοφ φωτόσ οφείλεται ςτο ςχθματιςμό τοξικϊν μορφϊν
οξυγόνου.



Αρχζσ που διζπουν μια αποτελεςματικι
απολφμανςθ

Ιδιότθτεσ:

• Συγκζντρωςθ
– Πολφ αραιό: αναποτελεςματικό ι βακτθριο-

ςτατικό αντί του βακτθριοκτόνου

– Πολφ πυκνό: πικανόν επικίνδυνογια τα άτομα
που ζρχονται ςε επαφι με τθν ουςία

• pH υλικοφ προσ απολφμανςθ
– Πολλζσ φορζσ επιδρά ςτθ δράςθ του

απολυμαντικοφ/αντιςθπτικοφ



Είδη απολυμαντικών



1. Φαινολικζσ ενϊςεισ:

– Lister: χρθςιμοποιεί τθ φαινόλθ για
απολφμανςθ δωματίου.

– Σιμερα αποφεφγεται θ χριςθ τθσ λόγω του
ερεκιςμοφ που προκαλεί ςτο δζρμα.
Αποτελεςματικι όταν χρθςιμοποιείται ςε
ςυγκεντρϊςεισ άνω του 1% (ερεκιςμόσ)



• Παράγωγα τθσ φαινόλθσ ι φαινολικζσ ενϊςεισ:

– περιζχουν το μόριο τθσ φαινόλθσ και ζχουν υποςτεί
χθμικι μετατροπι για να μειωκεί θ ερεκιςτικι τουσ
δράςθ ι να αυξθκεί θ αντιμικροβιακι τουσ ικανότθτα, ςε
ςυνδυαςμό με ζνα ςαποφνι ι άλλο απορρυπαντικό.

– Προκαλοφν τραφματα ςτισ μεμβράνεσ, αδρανοποιοφν
ζνηυμα ι προκαλοφν κροκίδωςθ πρωτεϊνϊν.

– Είναι δραςτικζσ παρουςία οργανικϊν ενϊςεων.

– Στακερζσ για μακρά χρονικά διαςτιματα.



– Κρεςόλθ και λιηόλθ: απολυμαντικά

– Εξαχλωροφαίνιο: δρα κυρίωσ εναντίων των Gram
+ κόκκων που δθμιουργοφν επιδερμικζσ
μολφνςεισ. Χρθςιμοποιείται ευρζωσ ςτα
νοςοκομεία.

– Χλωροεξιδίνθ: Χρθςιμοποιείται ςτθ χειρουργικι
ςε ςυνδυαςμό με άλλα απολυμαντικά. Χαμθλι
τοξικότθτα. Βλάβεσ ςτθ κυτοπλαςματικι
μεμβράνθ και δραςτικι ζναντι πολλϊν βακτθρίων
αλλά και ιϊν με μανδφα.



2. Αλογόνα: I2,Cl2, F2 και λιγότερο το Br2

χρθςιμοποιοφνται ςαν αντιμικροβιακοί
παράγοντεσ.

– Ι2: από τα δραςτικότερα και παλαιότερα (1830,
Αμερικι) αντιςθπτικά. Δρα εναντίον όλων των
ειδϊν βακτθρίων, πολλϊν ενδοςπορίων,
μυκιτων και αρκετϊν ιϊν. Συνδζεται με τθ
τυροςίνθ, οξειδϊνει κειϊδεισ ομάδεσ
αμινοξζων και αναςτζλλει μικροβιακι
πρωτεϊνικι λειτουργία.



– Cl2: είτε ωσ αζριο είτε ςε ςυνδυαςμό με άλλα
χθμικά. Η δράςθ του οφείλεται ςτο υποχλωρικό
οξφ (HOCl) που ςχθματίηεται όταν το Cl2
προςτεκεί ςτο νερό. Ο τρόποσ δράςθσ του HOCl
δεν είναι γνωςτόσ. Συνικωσ εμποδίηει ζνηυμα.

Διαχζεται με τθν ίδια ευκολία που διαχζεται το
νερό διαμζςου του κυτταρικοφ τοιχϊματοσ.
Χρθςιμοποιείται για τον κακαριςμό: του πόςιμου
νεροφ ςε υγρι μορφι αερίου Cl2 , εξοπλιςμό
εςτιατορίων ςαν διάλυμα [Ca(OCl)2], οικιακό
εξοπλιςμό ςαν NaOCl, κ.α.



Αλκοόλεσ: Νεκρϊνουν βακτιρια, μυκιτεσ και ιοφσ με
μανδφα. Δεν επιδροφν ςε ενδοςπόρια και ιοφσ
χωρίσ μανδφα. Μετουςιϊνουν πρωτεϊνεσ, διαλφουν
τα λιπίδια τθσ μεμβράνθσ και του μανδφα των ιϊν.
Επίςθσ, μετά τθ δράςθ τουσ εξατμίηονται γριγορα
χωρίσ κατάλοιπα.
– Δεν κεωροφνται ικανοποιθτικά αντιςθπτικά γιατί: δεν

καταςτρζφουν ενδοςπόρια, και δθμιουργοφν ζνα ςτρϊμα
κροκιδωμζνων πρωτεϊνϊν κάτω από το οποίο τα βακτιρια
ςυνεχίηουν να αυξάνονται.

– Η βακτθριακι δραςτικότθτα αυξάνεται όςο αυξάνεται το
μικοσ τθσ αλυςίδασ του άνκρακα.

– Χρθςιμοποιοφνται ςυχνότερα θ αικανόλθ και θ
ιςοπροπανόλθ. Άριςτθ ςυγκζντρωςθ αικανόλθσ το 70%
ςε νερό. Πολλζσ φορζσ οι δφο αλκοόλεσ
χρθςιμοποιοφνται για να επάγουν τθ δράςθ άλλων
ουςιϊν.



Βαρζα μζταλλα: Ag, Hg, Cu, Zn κεωροφνται αντιςθπτικά.
– Ολιγοδυναμικι δράςθ: πολφ μικρζσ ποςότθτεσ βαρζων

μετάλλων αναςτζλλουν τθν ανάπτυξθ βακτθρίων ςτερεισ
καλλιζργειασ.

– Συνικωσ ενϊνονται με τισ –SH ομάδεσ των πρωτεϊνϊν και τισ
μετουςιϊνουν.

– Ο Ag χρθςιμοποιείται ςαν αντιςθπτικό ςε 1% διάλυμα AgNO3.
– O Hg χρθςιμοποιείται ςαν διάλυμα HgCl. Το μερκουριόχρωμα

είναι οργανικζσ ενϊςεισ Hg και υπάρχει ςτα οικιακά φαρμακεία.
– Ο Cu ςαν CuSO4 χρθςιμοποιείται ςτισ πιςίνεσ για τα πράςινα

φφκθ. Το CuO είναι το πιο διαδεδομζνο αντιμυκθτοκτόνο ςτισ
βαφζσ.

– Ο Zn χρθςιμοποιείται ςαν ZnCl2 για πλφςεισ τθσ ςτοματικισ
κοιλότθτασ.



Απορρυπαντικά: Ουςίεσ που μετατρζπουν
υδατοαπωκθτικζσ επιφάνειεσ ςε επιφάνειεσ πιο
επιδεκτικζσ εφφγρανςθσ γιατί είναι αμφίδρομεσ
ουςίεσ.

– Σαποφνια: υδατοδιαλυτά άλατα Na ι P μεγάλθσ
αλυςίδασ λιπαρϊν οξζων. Μειονζκτθμα ότι
ιηθματοποιοφνται εφκολα ςε όξινο ι αλκαλικό pH.

– Συνκετικά απορρυπαντικά: δεν δθμιουργοφν ιηιματα.

Διακρίνονται ςε:

– Ανιοντικά πχ. Σαποφνι με τφπο [C9H19COO]-Na+

– Κατιοντικά πχ. Χλωριοφχο κετυλοπυριδίνιο ι Ceepryn με
τφπο [CH5NC16H33]+Cl-

– Μθ ιοντικά πχ. Πολυςουρβικό 80



Παράγωγα οργανικϊν οξζων: Χρθςιμοποιείται μεγάλοσ αρικμόσ
οργανικϊν οξζων για τον ζλεγχο των ευρωτϊν (μοφχλασ). Η
ενεργότθτα των οξζων αυτϊν ζχει ςχζςθ με τθν ικανότθτα
τουσ να αναςτζλλουν ενηυμικι και μεταβολικι δραςτικότθτα
και όχι με τθν οξφτθτα τουσ. Τα οργανικά οξζα
καταγράφονται ςτισ ετικζτεσ πολλϊν τροφϊν και καλυντικϊν.

Προπιονικό αςβζςτιο:
εμποδίηει τθν αφξθςθ
μυκιτων ςτο ψωμί.

Σορβικό οξφ: (ι άλασ ςορβικοφ καλίου), χρθςιμοποιείται ςαν
αναςτολζασ μυκιτων ςε αλκαλικζσ τροφζσ όπωσ το τυρί.
Βενηοϊκό οξφ: ζχει αντιμυκθτιακι δράςθ ςε χαμθλζσ τιμζσ pH και
χρθςιμοποιείται ςε μθ αλκοολοφχα ποτά και άλλα αλκαλικά
τρόφιμα.



Αλδεχδεσ: είναι οι πιο δραςτικζσ αντιμικροβιακζσ ενϊςεισ.
Αδρανοποιοφν τισ πρωτεϊνεσ ςχθματίηοντασ ομοιοπολικοφσ
δεςμοφσ μζςα ςτο μόριο τθσ πρωτεϊνθσ.

• Φορμαλδεχδθ: αζριο εξαιρετικά απολυμαντικό. Συνικωσ
χρθςιμοποιείται το υδατικό τθσ διάλυμα 37%. Άριςτθ δράςθ
ςε βιολογικά δείγματα για απενεργοποίθςθ ιϊν και
εμβολίων.

• Γλουταραλδεχδθ: Λιγότερο ερεκιςτικι, περιςςότερο
δραςτικι από τθ φορμαλδεχδθ. Χρθςιμοποιείται ςτα
εργαλεία των νοςοκομείων (και αναπνευςτιρεσ). Συνικωσ
χρθςιμοποιείται το υδατικό διάλυμα 2% και είναι
βακτθριοςτατικό, ιοςτατικό (για 10 min χριςθ) και
ςποριοςτατικό (10 hrs). Η μόνθ χθμικι ουςία που κεωρείται
και αποςτειρωτικι.



Αζρια χθμειοαποςτειρωτικά:

• Οξείδιο του αικυλενίου (C2H4O): Αποδιατάςςει τισ
πρωτεϊνεσ αντικακιςτϊντασ με τθν αλκυλικι ομάδα
-CH2CH2OH πρωτεϊνικζσ ρίηεσ όπωσ -SH, -COOH και –
OH. Συνικωσ νεκρϊνει όλα τα μικρόβια ακόμα και
τα ενδοςπόρια, αλλά απαιτεί μακρά ζκκεςθ (4-18
hr). Είναι τοξικό και εφφλεκτο ςτθ κακαρι του
μορφι, γι’ αυτό και χρθςιμοποιείται αναμεμιγμζνο
με αδρανι αζρια (διοξείδιο του άνκρακα και άηωτο).



Οξειδωτικοί παράγοντεσ: οξειδϊνουν τα κυτταρικά ςυςτατικά.

• ϋΟηον (Ο3): υψθλι ενεργειακά μορφι οξυγόνου. Συνικωσ
χρθςιμοποιείται για να ενιςχφςει τθν απολφμανςθ του νεροφ
με το χλϊριο. Η δράςθ του όμωσ είναι πολφ ςφντομθ και
είναι πιο ακριβό από το χλϊριο.

• Υπεροξείδιο του υδρογόνου (Η2Ο2): ζχει ευρεία οικιακι και
νοςοκομειακι χριςθ. Καλό αντιςθπτικό για ανοικτζσ πλθγζσ.
Η δράςθ του υποβοθκείται από το ζνηυμο καταλάςθ που
υπάρχει ςτα ανκρϊπινα κφτταρα. Τελευταία χρθςιμοποιείται
και ςτθ βιομθχανία τροφίμων.

• Υπεροξείδιο του βενηολίου: Αντιςθπτικό για πλθγζσ.
Χρθςιμοποιείται κυρίωσ για τα αναερόβια βακτιρια.



Αντιβιοτικά: χθμικζσ ουςίεσ που παράγονται από κάποιουσ
μ/οφσ (κυρίωσ ςτρεπτομφκθτεσ) και τα οποία αναςτζλλουν
τθν ανάπτυξθ ι/και νεκρϊνουν άλλουσ μ/οφσ. Διακρίνονται
από τισ υπόλοιπεσ βακτθριοκτόνεσ ι βακτθριοςτατικζσ
ουςίεσ γιατί είναι φυςικά προϊόντα (προϊόντα του
δευτερογενοφσ μικροβιακοφ μεταβολιςμοφ) και όχι
ςυνκετικά χθμικά προϊόντα.



Μζχρι ςιμερα ζχει ανακαλυφκεί ζνασ μεγάλοσ αρικμόσ
αντιβιοτικϊν ουςιϊν αλλά μόνο το 1% ζχει ιατρικι ςθμαςία.
Σθμαντικι θ πτϊςθ του ποςοςτοφ κανάτων παγκόςμια από τθν
αντιμετϊπιςθ των βακτθριακϊν μολυςματικϊν μολφνςεων με
αντιβιοτικά.

Ημιςυνθετικά: τα αντιβιοτικά που γίνονται αποτελεςματικότερα
με μια χθμικι μετατροπι.



Η ευαιςκθςία των μ/ϊν απζναντι ςτα αντιβιοτικά
διαφζρει. Γενικά τα Gram+ βακτιρια είναι πιο
ευαίςκθτα από τα Gram-. Υπάρχουν όμωσ κάποια
αντιβιοτικά που δρουν εκλεκτικά ςτα Gram- μόνο.
Στόχοι του αντιβιοτικοφ είναι ςυνικωσ το κυτταρικό
τοίχωμα, θ κυτταρικι μεμβράνθ και οι διαδικαςίεσ
βιοςφνκεςθσ των πρωτεϊνϊν και νουκλεϊκϊν οξζων.

Ευρζωσ φάςματοσ: τα
αντιβιοτικά που δρουν τόςο
κατά των Gram+ όςο και
κατά των Gram- βακτθρίων.
Χρθςιμοποιοφνται ςυχνό-
τερα ςτθν Ιατρικι.
Περιοριςμζνου φάςμα-
τοσ: αντιβιοτικό που δρα
εναντίον μόνο μιασ ομάδασ
μικροοργανιςμϊν.



Ιντερφερόνεσ: Αντι-ιϊκζσ ουςίεσ που παράγονται από πολλά
ηωϊκά κφτταρα ςαν απάντθςθ ςτθ μόλυνςθ τουσ από ιοφσ.
Είναι πρωτεϊνεσ μικροφ μοριακοφ βάρουσ που εμποδίηουν το
πολλαπλαςιαςμό των ιϊν ςτα φυςιολογικά κφτταρα.

• IFN-α: παράγεται από τα λευκοκφτταρα
• IFN-β: παράγεται από κφτταρα ςυνδετικοφ ιςτοφ
• IFN-γ: παράγεται από κφτταρα του ανοςοποιθτικοφ

ςυςτιματοσ (λεμφοκφτταρα)



Ανακαλφφκθκαν κατά το φαινόμενο τθσ ιϊκισ παρεμπόδιςθσ
όπου κφτταρο που ζχει μολυνκεί από ζνα ιό παρεμποδίηει τθ
μόλυνςθ του ίδιου κυττάρου από άλλο ιό. Παράγονται ςε μεγάλεσ
ποςότθτεσ από κφτταρα που ζχουν μολυνκεί με ιό χαμθλισ
μολυςματικότθτασ και ςε μικρζσ από κφτταρα που ζχουν μολυνκεί
με ιό υψθλισ μολυςματικότθτασ. Οι ιοί υψθλισ
μολυςματικότθτασ αναςτζλλουν τθ πρωτεϊνοςφνκεςθ πριν
προλάβει να παραχκεί αρκετι ιντερφερόνθ.



• Δεν παρουςιάηουν ειδικότθτα ζναντι των ιϊν αλλά ζναντι του
κυττάρου ξενιςτι. Οι ιντερφερόνεσ που παράγονται από ζνα
κυτταρικό τφπο κάποιου ηϊου αναγνωρίηουν υποδοχείσ μόνο ςτο
ςυγκεκριμζνο τφπο και ηϊο και ζτςι αναςτζλλεται θ μόλυνςθ του
ηϊου από άλλουσ ιοφσ, χωρίσ να υπάρχει καμιά επίδραςθ ςτο
πολλαπλαςιαςμό ιϊν ςε άλλα είδθ ηϊων.

• Ενδιαφζρον και ςαν αντικαρκινινικοί παράγοντεσ.

• Η χριςθ τουσ κακυςτζρθςε λόγω τθσ δυςκολίασ παραγωγισ τουσ
και του μεγάλου οικονομικοφ κόςτουσ.
Σιμερα παράγονται με τθ βοικεια τθσ γενετικισ
μθχανικισ.


