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Εργαστήριο

• Θα χρησιμοποιήσουμε R και RStudio
• Όσοι και όσες χρησιμοποιούν ήδη Python, θα μπορούν να 

υλοποιούν και να παραδίδουν εργασίες σε Python
• Θα ακολουθούμε τη θεωρία και θα βλέπουμε στην πράξη μεθόδους

και αλγόριθμους Μηχανικής Μάθησης



Φόρμα σχολίων/ανάδρασης/προτάσεων
❖Ανώνυμη φόρμα υποβολής σχολίων/ανάδρασης διδάσκοντα 

(Κώστα Γιαννάκη)
❖Οποιαδήποτε στιγμή
❖Γράφουμε με σεβασμό και με στόχο να βελτιώσουμε το

μάθημα και τον διδάσκοντα
❖https://forms.office.com/e/908WhJKK5N



Απαραίτητες προηγούμενες γνώσεις

• Βασικές έννοιες προγραμματισμού
• Βασικές έννοιες Στατιστικής και Πιθανοτήτων
• Βασικές έννοιες Δομών Δεδομένων

• Προαπαιτούμενο είναι η όρεξη και χρόνος για δουλειά!



Πλάνο εξαμήνου
• Εισαγωγή στην R και στο RStudio

o Εγκατάσταση, περιβάλλον, βασικές εντολές, αποθήκευση/φόρτωση αρχείων
• Εισαγωγή στη ΜΜ

o Γρήγορη ανασκόπιση θεωρίας
o Παραδείγματα ΜΜ

• Στατιστικό και μαθηματικό υπόβαθρο
o αποστασεις, κατανομες, πιθανοτητες

• Προεπεξεργασία δεδομένων
o Visualization, missing values κοκ

• Μέθοδοι και αλγόριθμοι ΜΜ
o Supervised

▪ classification - knn, dtree, linear regression, etc
o Unsupervised

§ clustering kmeans, hierarchical etc
• Μέτρα αξιολογησης

o Πχ , RMSE, confusion matrix etc
• Neural networks



Disclaimer

• LLMs και εργαλεία GPT
o Απαγορεύεται ΑΥΣΤΗΡΑ η χρήση τους για αντιγραφή εργασιών
o Επιτρέπεται η χρήση τους ως βοηθοί
o Rule of thumb:

▪ Ρωτήστε σαν να απευθύνετε την ερώτηση σε μένα
▪ Θα με ρωτούσατε ποτέ "Μπορείς να λύσεις το παρακάτω ερώτημα;"???

o Καταγράφουμε οποιαδήποτε χρήση των εργαλείων
▪ Πχ "Για τη χρήση της συνάρτησης decision_tree() από τη βιβλιοθήκη Tidymodels, συμβουλεύτηκα το

εργαλείο GPT-4o mini της OpenAI με χρήση του prompt
• Τι παραμέτρους μου προσφέρει η συνάρτηση decision_tree() από τη βιβλιοθήκη Tidymodels στην R;

• Λόγοι να προσέχουμε όταν χρησιμοποιούμε τέτοια εργαλεία
o Θέματα εκπαιδευτικής διαδικασίας
o Ευθύνη
o Πνευματική ιδιοκτησία
o Hallucinations
o Περιβαλλοντικό κόστος





Μηχανική Μάθηση σε 5'

• Χαρακτηριστικά αρκούδας:
oΜεγάλο μέγεθος
oΜυώδης
oΚαφέ χρώμα Καφέ ή λευκό χρώμα Καφέ, λευκό, ή ασπρόμαυρο
oΜεγάλο τρίχωμα
oΔυνατά σαγόνια
oΖουν σε δάση Ζουν σε δάση ή σε πάγο
oΠαμφάγα Παμφάγα ή σαρκοφάγα Παμφάγα ή σαρκοφάγα ή φυτοφάγα

• Υπόθεση: Αν δεν έχει τα παραπάνω χαρακτηριστικά, ΔΕΝ είναι 
αρκούδα



Training Inference Testing

o Μεγάλο μέγεθος
o Μυώδης
o Καφέ, λευκό, ή 

ασπρόμαυρο
o Μεγάλο τρίχωμα
o Δυνατά σαγόνια
o Ζουν σε δάση ή σε πάγο
o Παμφάγα ή σαρκοφάγα 

ή φυτοφάγα



R και R studio

• Η γλώσσα R είναι μια δημοφιλής, ανοικτού κώδικα γλώσσα προγρ. που 
χρησιμοποιείται κυρίως για στατιστική ανάλυση, επεξεργασία 
δεδομένων και γραφήματα (plotting).

• Δημιουργήθηκε τη δεκαετία του 1990 
oΕμπνευσμένη από τη γλώσσα προγρ. S

• Μεγάλη κοινότητα χρηστών και πλούσια υποστήριξη από βιβλιοθήκες 
και πακέτα

• Απαραίτητη η γνώση της αν θέλετε να ασχοληθείτε με Ανάλυση και 
Επιστήμη Δεδομένων

• Μεγάλη ευελιξία



Χαρακτηριστικά R

1. Δυναμική τυποποίηση
2. Ερμηνευόμενη γλώσσα
3. Δομές και τύποι δεδομένων 

• Υποστηρίζει σύνθετες δομές δεδομένων όπως vectors, matrices, data frames, 
lists, factors, και arrays.

• Χρήση βιβλιοθηκών για πιο περίπλοκες δομές

4. Λειτουργίες για Στατιστική Ανάλυση
5. Γραφήματα & Οπτικοποίηση

• Βιβλιοθήκες ggplot2, base graphics

6. Επεκτασιμότητα/Ευελιξία:
• Πλήθος πακέτων και βιβλιοθηκών διαθέσιμα μέσω του CRAN 

(Comprehensive R Archive Network) ή από ανεξάρτητους προγραμματιστές

7. ***Διασύνδεση με άλλες γλώσσες***



Ανάπτυξη σε 
περιβάλλον R

R

γλώσσα και η 
μηχανή 

εκτέλεσης

Μηχανή 
εκτέλεσης

RStudio

περιβάλλον 
εργασίας 

IDE



Εγκατάσταση

• Βήμα 1: Κατέβασμα και εγκατάσταση R
• Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα https://posit.co/download/rstudio-desktop/ ή 

απευθείας τη σελίδα του CRAN: https://cran.r-project.org/

• Επιλέξτε το λειτουργικό σύστημα:

• Για Windows:
• Κάντε κλικ στο link "Download R for Windows"
• Επιλέξτε "install R for the first time" ή "base"
• Λήψη αρχείου: R-x.x.x-win.exe (όπου x.x.x είναι η έκδοση)
• Ανοίξτε το αρχείο και ακολουθήστε τα βήματα του οδηγού εγκατάστασης

• Βήμα 2: Κατέβασμα και εγκατάσταση του RStudio
• Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του RStudio: https://posit.co/download/rstudio/

• Επιλέξτε την έκδοση που ταιριάζει στο λειτουργικό σας σύστημα.

• Κατεβάστε το αρχείο εγκατάστασης.

• Ανοίξτε το αρχείο και ακολουθήστε τα βήματα του οδηγού εγκατάστασης.

• Το RStudio θα πρέπει να εντοπίσει αυτόματα την εγκατεστημένη έκδοση του R.

https://cran.r-project.org/
https://cran.r-project.org/
https://cran.r-project.org/
https://posit.co/download/rstudio/


Συνοπτική εισαγωγή στην R

• Στην πράξη



Τσεκάρετε το μάθημα 
στο opencourses!



Τσεκάρετε το μάθημα 
στο opencourses!



Σήμερα - R crash course
• Working directory, περιβάλλον RStudio

o File -> New Script

• Μεταβλητές και βασικές πράξεις
• Εκτύπωση μεταβλητών στο terminal
• For loops, if statements
• Δημιουργία vector και βασικές πράξεις
• Δημιουργία matrix

• Δημιουργία dataframe
• Βασικές πράξεις και μετασχηματισμοί dataframe

o colnames, rownames, rbind, cbind, data types, table

• Βοήθεια στο R
• Τυχαίο δείγμα από Κανονική Κατανομή (συμβολίζεται ως N(μ, σ²), όπου μ η μέση τιμή και σ² η διακύμανση)
• Summary and descriptive statistics

• Οπτικοποίηση και γραφήματα (plotting)
• Διάβασμα αρχείου
• Εξαγωγή αρχείου
• Αποθήκευση (όχι εξαγωγή!) μεταβλητών
• Seed (ή αλλιώς πώς 'ελέγχουμε' την τυχαιότητα)



Καλές πρακτικές κώδικα

• Καλός και σαφής σχολιασμός
• Ευανάγνωστος κώδικας 
o πχ vect = rnorm(100, 5, 1) είναι προτιμότερο του vect=rnorm(100,5,1)

o Εσοχές και καλή στοίχιση όπου πρέπει να εμφωλεύεται τμήμα του κώδικα
▪ Αντίθετα από την Python, αυτό δεν επιφέρει συντακτικό λάθος. Είναι απλά καλή πρακτική



Ξεκινήστε με νέο script 
(δείτε το συνοδευτικό pdf στο opencourses)

# working directory

getwd()

setwd("C:/Users/kgi062/ML_2025")

print("Hello, world!")

2 + 2

x <- 10  # Numeric

name <- "Alice"  # Character

flag <- TRUE  # Logical

numbers <- c(1, 2, 3, 4, 5)

mean(numbers)

sum(numbers)

?CO2

View(CO2)

head(CO2)

tail(CO2)

colnames(CO2)

dim(CO2)

str(CO2)

summary(CO2)

summary(CO2$uptake)

median(CO2$uptake)

class(CO2$uptake)

unique(CO2$Treatment)

subset(CO2, conc == min(CO2$conc))

hist(CO2$uptake)

plot(Orange$age, Orange$circumference)

plot(Orange$age, Orange$circumference, 

 xlab="Age", ylab="Circumference", 

 main="Circumference vs. Age", 

 col="blue", pch=16)

# data come from an unknown normal distribution

data <- read.csv("external_file.csv")

d = rnorm(100,mean = 5,sd=1)

plot(data)

plot(d)



Άσκηση

1. Δημιουργήστε ένα νέο script και αποθηκεύστε το ως askisi1.R
• Σημαντικό: Αν χρησιμοποιείτε Η/Υ του εργαστηρίου, θυμηθείτε να κρατήσετε αντίγραφο του αρχείου (email στον εαυτό σας, usb, 

dropbox, onedrive, κοκ)

2. Να κατασκευάσετε ένα vector με όνομα vector10 που να περιέχει 10 τυχαία δείγματα (τ.δ.) από κατανομή N(10, 1). 
• Αντίστοιχα, ένα vector με όνομα vector50 με 50 τ.δ. από N(10, 1)
• Και ένα ακόμα vector με όνομα vector100 με 100 τ.δ. από N(10, 1)

3. Υπολογίστε και τυπώστε στην οθόνη βασικά περιγραφικά στατιστικά του κάθε vector
4. Για κάθε vector δημιουργήστε ένα scatterplot και ένα histogram. Απόθηκεύστε τα με ενδεικτικά ονόματα
5. Κοιτάζοντας τα περιγραφικά στατιστικά και ειδικότερα τα παραπάνω plots, τι παρατηρείτε?

• Γράψτε σε μία μικρή παράγραφο με 1-2 προτάσεις τα ευρήματά σας. Για πληρότητα, εάν ήταν παραδοταία εργασία θα έπρεπε να 
προσθέσετε και τα παραγώμενα plots

6. Κατεβάστε από το Opencourses το αρχείο check.csv και διαβάστε το στο πρόγραμμά σας σε μια μεταβλητή με όνομα 
external_file.

7. Ακολουθήστε τα βήματα που κάνατε για τα vector10, vector50, και vector100, αυτή τη φορά για το external_file.
8. Τι παρατειρείτε (διαφορές, ομοιότητες,...);

• Συμπληρώστε τη μικρή αναφορά σας από το βήμα 5 με τα νέα ευρήματα
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