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1. Άζθεζε α – Αλάιπζε απιήο παιηλδξόκεζεο 

1.1 Γεδνκέλα 

Σα Αξρεία Ννκνχ Κέξθπξαο είλαη 

πεξηθεξεηαθή ππεξεζία ησλ Γεληθψλ Αξρείσλ 

ηνπ Κξάηνπο. Βαζηθφο ζθνπφο ησλ Γ.Α.Κ. 

είλαη ε επνπηεία, δηάζσζε, ζπγθέληξσζε, 

ηαμηλφκεζε θαη επξεηεξίαζε ηνπ αξρεηαθνχ 

πιηθνχ ηνπ λνκνχ, θαζψο θαη ε δηάζεζε θαη ε 

κε πνηθίινπο ηξφπνπο αμηνπνίεζε φινπ απηνχ 

ηνπ αξρεηαθνχ πινχηνπ 

(http://gak.ker.sch.gr/). ΢ηεγάδεηαη δε ζηνπο 

ρψξνπο ηνπ Παιαηνχ Φξνπξίνπ. 

Τπνζέζηε πσο ζαο δεηάλε λα κειεηήζεηε ηελ 

ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο* ελφο 

αξρείνπ θαη λα εμεηάζεηε ηε ζρέζε ηεο κε ηελ επαγγεικαηηθή πξφνδν. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ 

δίλεηε ζε κία νκάδα εξγαδνκέλσλ έλα εξσηεκαηνιφγην ην νπνίν πεξηέρεη κία θιίκαθα 

κέηξεζεο ηεο ηθαλνπνίεζεο ζηνλ ρψξν εξγαζίαο. ΢ηφρνο ζαο είλαη εμεηάζεηε εάλ κπνξείηε λα 

πξνβιέςεηε ηελ επαγγεικαηηθή πξφνδν, βαζηζκέλνη ζηελ βαζκνινγία ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ 
εξσηεκαηνινγίνπ. 

Οη βαζκνινγίεο πνπ ζπγθεληξψζαηε απφ ηα εξσηεκαηνιφγηα ζπγθεληξψλνληαη ζηνλ 

παξαθάησ πίλαθα: 

Δξγαδόκελνο 
Ιθαλνπνίεζε ζηνλ 

ρώξν εξγαζίαο 

Δπαγγεικαηηθή 

πξόνδν 

1 74 56 

2 57 58 

3 45 43 

4 81 75 

5 56 61 

6 62 60 

7 33 42 

8 83 93 

9 72 59 

10 53 64 

 

* Καηά ηνλ Abraham Maslow, Ακεξηθαλφ ςπρνιφγν, ε ηθαλνπνίεζε ηεο αλάγθεο γηα εξγαζία 

αλήθεη ζηε δεχηεξε βαζκίδα ηεξάξρεζεο ησλ αλαγθψλ ε νπνίεο ζπλζέηνπλ ηελ αλζξψπηλε 

πξνζσπηθφηεηα (https://www.simplypsychology.org/maslow.html#gsc.tab=0).  

 

http://gak.ker.sch.gr/
https://www.simplypsychology.org/maslow.html#gsc.tab=0
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1.2 Δηζαγωγή δεδνκέλωλ 

΢ην ζηαηηζηηθφ παθέην ηνπ εξγαζηεξίνπ ζαο λα δεκηνπξγεζεί ην αξρείν “Αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο_α.sav”. Απνζεθεχζηε ην αξρείν. 

 

 

 

 

Να ζπκπιεξσζεί ε θαξηέια Απεηθ.Μεηαβιεηψλ (Variable View) σο εμήο: 

 ΢ηε ζηήιε Όλνκα λα δψζεηε ηα παξαθάησ νλφκαηα κεηαβιεηψλ: 

Ηθαλνπνίεζε_Δξγαζία, Δπαγγεικαηηθή_Πξφνδν. Πξνζνρή! Υσξίο θελά. 

 Κάληε δηπιφ θιηθ ζην θειί ζηε ζηήιε Type (Σχπνο). Να δψζεηε ηνλ ζσζηφ ηχπν 

δεδνκέλσλ ζην πιαίζην δηαιφγνπ πνπ ζα εκθαληζηεί: 

 

 

 

 

 Οκνίσο ζηηο ζηήιεο Δχξνο (Width) θαη Δπζπγξ/ζε (Allign) 

 ΢ηε ζηήιε Μέηξεζε (Μeasure) λα δψζεηε ηε ζσζηή θιίκαθα κέηξεζεο γηα θάζε 

κεηαβιεηή (Scale/Κιίκαθα θαη γηα ηηο δχν). 

 

 

 ΢ηελ θαξηέια Απεηθ.Γεδνκέλσλ (Data View), 

πιεθηξνινγήζηε ηα δεδνκέλα ηεο άζθεζεο. Θα 

πξέπεη λα θαίλεηαη σο εμήο: 

 

 

 

 
 
 Απνζεθεχζηε ην αξρείν. 
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1.3 Δπεμεξγαζία δεδνκέλωλ 

1.3.1 Πξνυπνζέζεηο 

Ζ αλάιπζε παιηλδξφκεζεο πξνππνζέηεη δχν ζπλζήθεο: 

 νη κεηαβιεηέο λα ζπζρεηίδνληαη ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ θαη 

 ε ζπζρέηηζε λα είλαη επζχγξακκε. 

 

1.3.2 Γηαηχπσζε ππφζεζεο 

Πξηλ πξνβνχκε ζε εθηίκεζε (πξφβιεςε), πξέπεη λα εμεηάζνπκε εάλ νη κεηαβιεηέο 

ζπζρεηίδνληαη. Δάλ δελ ζπζρεηίδνληαη, δελ έρεη λφεκα θακκία πξφβιεςε. Οη ππνζέζεηο είλαη: 

 Μεδεληθή ππφζεζε Ζ0: ΓΔΝ ππάξρεη γξακκηθή ζρέζε αλάκεζα ζηε κεηαβιεηή 

θξηηήξην (εμαξηεκέλε - Δπαγγεικαηηθή πξφνδνο) θαη ζηελ πξνβιεπηηθή κεηαβιεηή 

(αλεμάξηεηε – Ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν Δξγαζίαο) 

 Δλαιιαθηηθή ππφζεζε Ζ1: ΤΠΑΡΥΔΗ γξακκηθή ζρέζε αλάκεζα ζηε κεηαβιεηή 

θξηηήξην (εμαξηεκέλε - Δπαγγεικαηηθή πξφνδνο) θαη ζηελ πξνβιεπηηθή κεηαβιεηή 

(αλεμάξηεηε – Ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν Δξγαζίαο) 

Τπφζεζε δηπιήο θαηεχζπλζεο 

 

1.3.3 Τπνινγηζκφο ηνπ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο Pearson 

Δμεηάδνπκε εάλ ηζρχνπλ νη πξνυπνζέζεηο 

 Γξαθήκαηα (Graphs)  Γηάγξακκα Γηαζπνξάο (Scater Plot)  Y Άμνλαο (Τ Axis): 

Δμαξηεκέλε κεηαβιεηή  Υ Άμνλαο (Υ Axis): Αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ΟΚ   

 Αλάιπζε (Analyze) → Γηκεηαβιεηή ΢πρέηηζε (Correlate Bivariate) → Δμαξηεκέλε 

θαη Αλεμάξηεηε κεηαβιεηή (Variables) ) → Σεζη ΢η. ΢εκαληηθφηεηαο 2πιήο 

Καη/λζεο → Δπηινγή Γηαθξ. ΢η. ΢εκαληηθφηεηαο ζπζρεηίζεσλ → ΟΚ 

 

Μπνξνχκε λα ζεσξήζνπκε ηε ζπζρέηηζε επζχγξακκε. 
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Τπάξρεη πςειή ζεηηθή ζπζρέηηζε ησλ δχν κεηαβιεηψλ: r(8)=.801, p=.005. 

 

1.3.4 Αλάιπζε απιήο παιηλδξφκεζεο 

 Αλάιπζε (Analyze) → Παιηλδξφκεζε (Regression) → Γξακκηθή (Linear) →   

 

 

 

 

 ΢ηαηηζηηθά → Δπφκελν 

 

 

 

 
 ΟΚ 

 

Θα εκθαληζηνχλ νη πίλαθεο: 
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Απνζεθεχζηε ην αξρείν εμφδνπ ζηνλ θάθειν εξγαζίαο κε ην φλνκα 

“΢ηαηηζηηθή & Μεραληθή Μάζεζε -Αλάιπζε παιηλδξφκεζεο_α.pdf”. 

1.4 Δξκελεία ηωλ απνηειεζκάηωλ 

 O πξψηνο πίλαθαο νλνκάδεηαη ΢χλνςε Μνληέινπ. Ο ζπληειεζηήο 𝑅2 είλαη 0,60 θαη 

ειέγρεη ηε ζπλνιηθή πξνζαξκνγή ηνπ κνληέινπ Απηφ ζεκαίλεη φηη ην 60% ηεο 

ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο ηεο επαγγεικαηηθήο πξνφδνπ νθείιεηαη ζηελ ηθαλνπνίεζε 

εληφο ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο. Σν ηππηθφ ζθάικα εθηίκεζεο είλαη κία έλδεημε γηα ην 

πφζν επηηπρεκέλν είλαη ην κνληέιν πξφβιεςήο καο. Όζν πην κηθξφ είλαη, ηφζν 
πεξηζζφηεξν επηηπρεκέλε είλαη ε πξφβιεςή καο. 

 Ο δεχηεξνο πίλαθαο δίλεη κία αλάιπζε ηεο δηαθχκαλζεο (ANOVA), ε νπνία εμεηάδεη 

ηε κεδεληθή ππφζεζε. Σν απνηέιεζκα είλαη ΢η. ΢εκ. (Sign.)=.005 ην νπνίν είλαη 

κηθξφηεξν απφ α=0,05. Άξα ην απνηέιεζκα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, νπφηε 

απνξξίπηνπκε ηε κεδεληθή ππφζεζε, ε νπνία ηζρπξίδεηαη φηη δελ ππάξρεη γξακκηθή 
ζρέζε ησλ δχν κεηαβιεηψλ.  

Σν ANOVA ιεηηνπξγεί θαη σο δηθιείδα αζθαιείαο. Δάλ βξίζθακε ΢η. ΢εκ. > 0,05, 

ηφηε ζα έπξεπε λα δερηνχκε ηε κεδεληθή, νπφηε εθεί ζα ζηακαηάγακε ηηο εξγαζίεο, 
αθνχ δελ ζα κπνξνχζε λα γίλεη θάπνηα πξφβιεςε. 

 Απφ ηνλ ηξίην πίλαθα ΢πληειεζηέο, παίξλνπκε πιεξνθνξίεο γηα ηε ζπζρέηηζε, 

δειαδή γηα ην πξνβιεπηηθφ καο κνληέιν. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα αλαδεηνχκε ηελ 

εμίζσζε ηεο επζείαο y=α+βx ε νπνία πεξλάεη πην θνληά απφ ηα ζεκεία ηνπ 
δηαγξάκκαηνο δηαζπνξάο. αληηθαζηζηψληαο απφ ηνλ πίλαθα, έρνπκε: 

y=15,8+0,74*x     ή 

Επαγγελμαηική πρόοδος=15,8+0,74*Ικανοποίηζη ζηην εργαζία  

 

Μάιηζηα, εάλ ζα ζέιακε λα ζρεδηάζνπκε ηε γξακκηθή ζρέζε, δειαδή ηε γξακκή 

παιηλδξφκεζεο, απηή ζα ήηαλ: 
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Σν α (΢ηαζεξά) είλαη ε ηηκή ηεο Δπαγγεικαηηθήο πξνφδνπ φηαλ ε Ηθαλνπνίεζε ζηνλ 

ρψξν εξγαζίαο είλαη κεδέλ. Θεηηθή ηηκή ζεκαίλεη φηη ε πξφνδνο είλαη θαιή. Σν b, ν 

ζπληειεζηήο ηεο ζρέζεο, καο πιεξνθνξεί γηα ην κέγεζνο ηεο πξφβιεςεο θαζψο θαη 

γηα ην είδνο ηεο ζρέζεο (ζεηηθή ή αξλεηηθή). Έηζη, ππάξρεη ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ 

ησλ δχν κεηαβιεηψλ, θαη θάζε θνξά πνπ ε ηθαλνπνίεζε ζηελ εξγαζία απμάλεηαη 

θαηά κία κνλάδα, ε επαγγεικαηηθή πξφνδνο ζα απμάλεηαη θαηά 0,74 κνλάδεο. 

Δπίζεο, ν δείθηεο β έρεη ΢η. ΢εκ. (Sig.)=.005 ην νπνίν είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

(<α=0.05), πνπ ζεκαίλεη φηη ε κεηαβιεηή ε (κεηαβιεηή) Ηθαλνπνίεζε ζηελ Δξγαζία 

δχλαηαη φλησο λα απνηειέζεη πξνβιεπηηθφ παξάγνληα γηα ηελ (κεηαβιεηή) 

Δπαγγεικαηηθή Πξφνδν. 

Αο επηρεηξήζνπκε κηα πξφβιεςε. Δάλ ζηελ θιίκαθα ηθαλνπνίεζεο ζηνλ ρψξν 

εξγαζίαο θάπνηνο απαληήζεη 100, ζεκαίλεη φηη ε επαγγεικαηηθή ηνπ πξφνδνο ζα είλαη 

y=15,8+0,74*100=15,8+74=89,8. Ζ ηηκή απηή είλαη ε θαιχηεξε δπλαηή πξφβιεςε 

πνπ είκαζηε ζε ζέζε λα επηηχρνπκε κε βάζε ηε κειέηε καο θαη δελ ζεκαίλεη 

απαξαίηεηα φηη θάπνηνο κε ηθαλνπνίεζε εξγαζίαο 100 ζα επηηχρεη επαγγεικαηηθή 

πξφνδν 89,8. Καη απηφ επεηδή ππάξρεη ην ηππηθφ ζθάικα εθηίκεζεο. 

Γηα λα θαηαλνήζνπκε ην ηππηθφ ζθάικα εθηίκεζεο, αο επηρεηξήζνπκε κία πξφβιεςε 

γηα ρ=45. ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε ζα πάξνπκε y=15,8+0,74*45=48,3. Όπσο 

βιέπνπκε φκσο απφ ηα δεδνκέλα, ην ηξίην άηνκν έρεη δψζεη επαγγεικαηηθή πξφνδν 

43. Γειαδή, ε πξφβιεςε πνπ θάλακε πεξηέρεη έλα ζθάικα 43-48,3=-5,3 βαζκνχο. Σν 

ζθάικα απηφ είλαη εληφο ησλ νξίσλ ηεο ηηκήο ηνπ ηππηθνχ ζθάικαηνο εθηίκεζεο 

((Std. Error of the Estimate=9,36). Σν αξλεηηθφ πξφζεκν δειψλεη φηη ε πξαγκαηηθή 
ηηκή είλαη κηθξφηεξε απφ ηελ πξνβιεπφκελε. 

 Σν απνηέιεζκα δηαηππψλεηαη σο εμήο (APA Style 7
th
 edition, ζ. 180): 

 «Πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζνπκε εάλ ππάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο 

ηθαλνπνίεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ ρψξν εξγαζίαο ησλ αξρείσλ θαη ηεο 

επαγγεικαηηθήο πξνφδνπ ηνπο δηεμήρζε αλάιπζε απιήο παιηλδξφκεζεο. Σν 

δηάγξακκα δηαζπνξάο έδεημε φηη ππάξρεη ηζρπξή γξακκηθή ζπζρέηηζε 

r(8)=.801, p=.005. Σν απνηέιεζκα ηεο απιήο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο 

έδεημε φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθή ζρέζε κεηαμχ ηθαλνπνίεζεο θαη 

πξνφδνπ, p=.005. O ζπληειεζηήο 𝑅2 είλαη 0,60, πνπ ζεκαίλεη φηη ην 60% ηεο 

ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο ηεο επαγγεικαηηθήο πξνφδνπ νθείιεηαη ζηελ 

ηθαλνπνίεζε εληφο ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο.» 
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2. Άζθεζε β – Αλάιπζε πνιιαπιήο παιηλδξόκεζεο 

2.1 Γεδνκέλα 

΢ηελ πξνεγνχκελε έξεπλα, ππνζέζηε φηη εξεπλνχζαηε έλαλ επηπιένλ παξάγνληα, ηελ 

εθπαίδεπζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, εάλ γλσξίδεηε ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εξγαδνκέλσλ ελφο 

αξρείνπ ζηνλ ρψξν ηνπο θαη ηνλ βαζκφ ηνπ πηπρίνπ ηνπο, ζα κπνξνχζαηε λα πξνβιέςεηε ηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο πξφνδν;  

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο έξεπλαο, ζπκπιεξψζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη πξνέθπςαλ ηα παξαθάησ 

δεδνκέλα: 

Δξγαδόκελνο 

Ιθαλνπνίεζε 

ζηνλ ρώξν 

εξγαζίαο 

Δθπαίδεπζε 

(βαζκόο ζην 

πηπρίν ζε 

θιίκαθα 100) 

Δπαγγεικαηηθή 

πξόνδν 

1 74 78 56 

2 57 60 58 

3 45 48 43 

4 81 83 75 

5 56 57 61 

6 62 67 60 

7 33 32 42 

8 83 83 93 

9 72 67 59 

10 53 56 64 

 

 

2.2 Δηζαγωγή δεδνκέλωλ 

΢ηνλ θάθειν ΢ηαηηζηηθή λα αληηγξάςεηε θαη λα επηθνιιήζεηε ην αξρείν ”Αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο_α.sav ”. ΢ηε ζπλέρεηα λα κεηνλνκάζεηε ην αξρείν ζε “Αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο_β.sav”. Να πξνζζέζεηε ηε κεηαβιεηή "Δθπαίδεπζε" θαη λα εηζάγεηε ηα 

δεδνκέλα. 
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2.3 Δπεμεξγαζία δεδνκέλωλ 

Δπεηδή ε πξφβιεςε ρξεζηκνπνηεί πεξηζζφηεξεο απφ κία κεηαβιεηέο, θαηάιιειε είλαη ε 

αλάιπζε πνιιαπιήο παιηλδξφκεζεο (Multiple regression). 

2.3.1 Πξνυπνζέζεηο 

Ζ πνιιαπιή αλάιπζε παιηλδξφκεζεο πξνππνζέηεη ηηο ζπλζήθεο ηεο απιήο αλάιπζεο 

παιηλδξφκεζε: 

 νη κεηαβιεηέο λα ζπζρεηίδνληαη ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ, 

 ε ζπζρέηηζε λα είλαη επζχγξακκε θαη 

 λα κελ ππάξρεη ζπγγξακηθφηεηα. 

 

2.3.2 Γηαηχπσζε ππφζεζεο 

Πξηλ πξνβνχκε ζε εθηίκεζε (πξφβιεςε), πξέπεη λα εμεηάζνπκε εάλ ε πξνβιεπηηθή 

κεηαβιεηή ζρεηίδεηαη κε ηηο ππφινηπεο. Δάλ δελ ζπζρεηίδνληαη, δελ έρεη λφεκα θακκία 

πξφβιεςε. 

 Μεδεληθή ππφζεζε Ζ0: ΓΔΝ ππάξρεη γξακκηθή ζρέζε αλάκεζα ζηε κεηαβιεηή 

θξηηήξην (εμαξηεκέλε - Δπαγγεικαηηθή πξφνδνο) θαη ζηηο πξνβιεπηηθέο κεηαβιεηέο 

(αλεμάξηεηεο – Ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν Δξγαζίαο & Δθπαίδεπζε) 

 Δλαιιαθηηθή ππφζεζε Ζ1: ΤΠΑΡΥΔΗ γξακκηθή ζρέζε αλάκεζα ζηε κεηαβιεηή 

θξηηήξην (εμαξηεκέλε - Δπαγγεικαηηθή πξφνδνο) θαη ζηηο πξνβιεπηηθέο κεηαβιεηέο 
(αλεμάξηεηεο – Ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν Δξγαζίαο & Δθπαίδεπζε) 

Τπφζεζε δηπιήο θαηεχζπλζεο 

 

2.3.3 Τπνινγηζκφο ηνπ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο Pearson 

Δμεηάδνπκε εάλ ηζρχνπλ νη δχν πξψηεο πξνυπνζέζεηο.  

 Δμεηάδνπκε ηνλ δείθηε ζπζρέηηζεο Pearson ησλ κεηαβιεηψλ Ηθαλνπνίεζε Δξγαζίαο 

θαη Δπαγγεικαηηθή πξφνδν (βι. 1.3.3).  

 Δπίζεο ηνλ δείθηε ζπζρέηηζεο Pearson ηεο Δθπαίδεπζε θαη ηελ Δπαγγεικαηηθή 

πξφνδν. Δθαξκφδνληαο πεξηγξαθηθά ζηαηηζηηθά έρνπκε:  

 

 

Δθ πξψηεο φςεσο, κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ίδηνπο ή παξφκνηνπο δείθηεο. 
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Εεηψληαο δηάγξακκα δηαζπνξάο θαη ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο, έρνπκε:  

 

 

Όπσο θαίλεηαη απφ ην δηάγξακκα δηαζπνξάο ε ζπζρέηηζε θαίλεηαη λα είλαη επζχγξακκε. Απφ  

ηνλ πίλαθα ΢πζρεηίζεηο, ππάξρεη πςειή ζεηηθή ζπζρέηηζε ησλ κεηαβιεηψλ: r(8)=.786, 

p=.007. 

Δπίζεο, γηα ηνλ δείθηε ζπζρέηηζεο Pearson ηεο κεηαβιεηήο Ηθαλνπνίεζε Δξγαζίαο θαη ηεο 

Δπαγγεικαηηθή πξφνδν  έρνπκε: r(8)=.801, p=.005 (βι. 1.3.3). 

Τπάξρεη, ινηπφλ, ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ πξνβιεπηηθψλ κεηαβιεηψλ θαη ηεο κεηαβιεηήο 

θξηηεξίνπ. 

 

2.3.4 Αλάιπζε πνιιαπιήο παιηλδξφκεζεο 

 Αλάιπζε (Analyze) → Παιηλδξφκεζε (Regression) → Γξακκηθή (Linear) →   

 

 ΢Σαηηζηηθά  

 
 →  Δπφκελν → ΟΚ 
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Με απνηειέζκαηα: 

 

Απνζεθεχζηε ην αξρείν εμφδνπ ζηνλ θάθειν εξγαζίαο ΢ηαηηζηηθή κε ην φλνκα “Αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο_β.pdf”. 

 

2.4 Δξκελεία απνηειεζκάηωλ 

 Διέγρνληαο ηε ζπλνιηθή πξνζαξκνγή ηνπ κνληέινπ, ν ζπληειεζηήο 𝑅2 είλαη 0,64. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη ην 64% ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο ηεο επαγγεικαηηθήο πξνφδνπ 

νθείιεηαη ζηελ ηθαλνπνίεζε εληφο ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο.  

 

 Ο δεχηεξνο πίλαθαο δίλεη κία αλάιπζε ηεο δηαθχκαλζεο (ANOVA), ε νπνία εμεηάδεη 

ηε κεδεληθή ππφζεζε. Σν απνηέιεζκα είλαη ΢η. ΢εκ. (Sign.)=.028 ην νπνίν είλαη 

κηθξφηεξν απφ α=0,05. Άξα ην απνηέιεζκα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, νπφηε 

απνξξίπηνπκε ηε κεδεληθή ππφζεζε, ε νπνία ηζρπξίδεηαη φηη δελ ππάξρεη γξακκηθή 

ζρέζε ησλ κεηαβιεηψλ.  

F(2, 7)=6,26, p=.028 

 Δλαιιαθηηθά, απφ ηνλ πίλαθα θξίζηκσλ ηηκψλ, βξίζθνπκε φηη ε ηηκή F=6,26 γηα 

2 θαη 7 βαζκνχο ειεπζεξίαο θαη γηα επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο α=0,05 

είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ αληίζηνηρε θξίζηκε ηηκή ηνπ πίλαθα (4,74). Άξα 

απνξξίπηνπκε ηε κεδεληθή θαη δερφκαζηε ηελ ελαιιαθηηθή. 

 

΢πκπεξαίλνπκε φηη, ζε ζρέζε κε ηε κε εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ, ε εθαξκνγή ηνπ 

βειηίσζε ζεκαληηθά ηελ ηθαλφηεηά καο λα πξνβιέςνπκε ηελ επαγγεικαηηθή πξφνδν 

ζηνλ ρψξν ησλ αξρείσλ (κεηαβιεηή θξηηήξην). 

 

 Απφ ηνλ ηξίην πίλαθα ΢πληειεζηέο, παίξλνπκε πιεξνθνξίεο γηα ηε ζπζρέηηζε, 

δειαδή γηα ην πξνβιεπηηθφ καο κνληέιν. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα αλαδεηνχκε ηελ 

εμίζσζε ηεο επζείαο y=α+β1x1+β2x2 ε νπνία πεξλάεη πην θνληά απφ ηα ζεκεία ηνπ 

δηαγξάκκαηνο δηαζπνξάο. αληηθαζηζηψληαο απφ ηνλ πίλαθα, έρνπκε: 
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y = 15,89 + 0,77*x1 +  (-0,04)*x2     ή 

Επαγγελμαηική πρόοδος = 15,89 + 0,77*Ικανοποίηζη ζηην εργαζία + (-

0,04)*Εκπαίδεσζη βαθμός πηστίοσ 

 Γηα θάζε κεηαβνιή ζηελ ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο θαηά κία κνλάδα, ε  

πξνβιεπφκελε επαγγεικαηηθή πξφνδνο ζα απμεζεί θαηά 0,77 κνλάδεο, κε ηελ 

πξνυπφζεζε φηη ε εθπαίδεπζε ζα παξακείλεη ζηαζεξή (ίδηνο βαζκφο ζην πηπρίν). 

 

 Πνηνο ν βαζκφο ζπνπδαηφηεηαο ηεο θάζε πξνβιεπηηθήο κεηαβιεηήο; Ζ απάληεζε 

πξνθχπηεη απφ ηνπο ζπληειεζηέο παιηλδξφκεζεο (δειαδή, ηηο αληίζηνηρεο θιίζεηο 

ησλ επζεηψλ β1 θαη β2 γηα θάζε πξνβιεπηηθή κεηαβιεηή). ΢ην παξάδεηγκά καο, 

ζεκαληηθφηεξν ξφιν παίδεη ε ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο ησλ αξρείσλ, κε 

ζπληειεζηή 0,77, ελψ ν βαζκφο ηνπ πηπρίνπ θαίλεηαη λα έρεη ειαθξψο αξλεηηθή 

επηξξνή (-0,04). 

Ζ ζχγθξηζε ησλ ζπληειεζηψλ παιηλδξφκεζεο δελ απνηειεί αζθαιήο έλδεημε γηα ηελ 

ζπνπδαηφηεηα ηεο θάζε πξνβιεπηηθήο κεηαβιεηήο, επεηδή επεξεάδεηαη απφ ηε 

δηαθχκαλζε ηεο θάζε κεηαβιεηήο. Γηα λα είλαη αζθαιήο, πξέπεη λα κεηαηξέςνπκε 

ηνπο ζπληειεζηέο παιηλδξφκεζεο ζε ησποποιημένοσς (ζηαθμιζμένοσς) ζσνηελεζηές 

παλινδρόμηζης b (beta). ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε, νη δηαθπκάλζεηο ησλ 

ηππνπνηεκέλσλ ζπληειεζηψλ είλαη ίζεο (ίδηνο κέζνο φξνο (0) θαη ηππηθή απφθιηζε 

(1)). Απφ ηελ αληίζηνηρε ζηήιε, βιέπνπκε φηη β1=0,84 θαη β2 =-0,04. Γειαδή, ε 

ηθαλνπνίεζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο παίδεη ηνλ ζεκαληηθφηεξν ξφιν ζηελ 

επαγγεικαηηθή επίδνζε. 

 

 Σν θαηλφκελν ηεο ζπγγξακηθφηεηαο (collinearity) ή πνιπζθεδαζηηθφηεηαο 

(multicollinearity) είλαη εθείλν ην νπνίν ππάξρεη πςειή ζπζρέηηζε ησλ πξνβιεπηηθψλ 

κεηαβιεηψλ, κε ζπλέπεηα ε αλάιπζε πνιιαπιήο παιηλδξφκεζεο (δειαδή ε εμίζσζε 

παιηλδξφκεζεο) λα κε δίλεη αμηφπηζηα απνηειέζκαηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, εάλ νη 

πξνβιεπηηθέο κεηαβιεηέο εκθαλίδνπλ πςειή ζπζρέηηζε, ελδέρεηαη δχν δηαθνξεηηθά 

δείγκαηα ηνπ ίδηνπ πιεζπζκνχ λα δψζνπλ ηειείσο δηαθνξεηηθά πξνβιεπηηθά κνληέια 

(εμηζψζεηο παιηλδξφκεζεο).  

΢ηελ ηειεπηαία ζηήιε ηνπ πίλαθα ζπληειεζηέο, ζα πξέπεη ο δείκηης ανοτής 

(Tolerance) να είναι μεγαλύηερος από 0,1 και ο παράγονηας πληθωριζηικής διαζποράς 

(Variance Inflation Factor –VIF) να είναι μικρόηερος από 10. Δπεηδή δελ 

ζπλαιεζεχνπλ θαη νη δχν ζπλζήθεο, δεν μπορούμε να εμπιζηεσηούμε ην πξνβιεπηηθφ 

κνληέιν: y = 15,89 + 0,77*x1 +  (-0,04)*x2. 

Έλαο πξψηνο νπηηθφο ηξφπνο εθηίκεζεο εκθάληζεο ηεο ζπγγξακκηθφηεηαο είλαη εάλ 

θάπνηνο δείθηεο έρεη πνιχ πςειή ζπζρέηηζε (κεγαιχηεξε 0,8).  

 

 

Γνθηκάζηε λα εηζάγεηε ηνπο εμήο βαζκνχο πηπρίνπ: 88, 89, 67, 78, 81, 67, 99, 98, 67, 56. 

Μπνξείηε λα ιάβεηε πξνβιεπηηθφ κνληέιν;  
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3. Αζθήζεηο θαηαλόεζεο 

3.1 Γεδνκέλα 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλνληαη ηα δεδνκέλα πνπ πξνέθπςαλ απφ κία έξεπλα γηα ηνλ 

θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα ζε 21 ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. ΢ηελ ζηήιε 2 βξίζθεηαη ν 

αξηζκφο ησλ ηζηγάξσλ αλά άηνκν ηελ εκέξα θαη ζηε ζηήιε ηξία ν αξηζκφο ησλ ζαλάησλ απφ 

θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα αλά 10.000 θαηνίθνπο. 

Χώξεο 
Αξηζκόο 

ηζηγάξωλ 
ΚΠΝ 

1 11 
26 

2 9 
21 

3 9 
24 

4 9 
21 

5 8 
19 

6 8 
13 

7 8 
19 

8 6 
11 

9 6 
23 

10 5 
15 

11 5 
13 

12 5 4 
13 5 

18 
14 5 

12 
15 5 

3 
16 4 

11 
17 4 

15 
18 4 

6 
19 3 

13 
20 3 

4 
21 3 

14 
 

Εεηείηαη λα θάλεηε πξφβιεςε γηα ηνλ αξηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ ζα πεζάλνπλ απφ θαξθίλν ηνπ 

πλεχκνλα, φηαλ ν αξηζκφο ησλ ηζηγάξσλ πνπ θαπλίδνπλ ζε κηα ρψξα θαηά κέζν φξν ζα είλαη 

6. 
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4. Οξνινγία 

Γεκηνπξγήζηε αξρείν θεηκέλνπ (π.ρ. Word) κε ην φλνκα “Αλάιπζε 

παιηλδξφκεζεο_Οξνινγία” 

Γεκηνπξγήζηε ηνλ πίλαθα θαη αληηζηνηρίζηε:  

Regression analysis, Criterion variable, Equation of the straight line, Multiple regression, 

Regression coefficients, Predictive variable, Logistic regression, Linear regression, Error of 

estimate 

Αλάιπζε παιηλδξφκεζεο  

Πξνβιεπηηθή κεηαβιεηή  

Μεηαβιεηή θξηηήξην  

Πνιιαπιή παιηλδξφκεζε  

Γξακκηθή παιηλδξφκεζε  

Δμίζσζε επζείαο 

γξακκήο 

 

΢πληειεζηήο 

παιηλδξφκεζεο  

 

΢θάικα εθηίκεζεο  

Λνγηζηηθή παιηλδξφκεζε  

 

 

Απνζεθεχζηε ην αξρείν. 
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6. Σεκεηώκαηα 

 

Σεκείωκα ηζηνξηθνύ εθδόζεωλ έξγνπ 

Σν παξφλ έξγν απνηειεί ηελ έθδνζε 2.0  

Έρνπλ πξνεγεζεί νη θάησζη εθδφζεηο: 

- ΢. Σδαλαβάξεο. «Δξγαιεία ΢ηαηηζηηθήο ζηελ Δπηζηήκε ηεο Πιεξνθνξίαο». Έθδνζε: 1.0. Κέξθπξα, 

2018. 

 

Σεκείωκα  αλαθνξάο 

Copyright ΢. Σδαλαβάξεο. «΢ηαηηζηηθή». Έθδνζε: 2.0. Κέξθπξα, 2021. 

 

Σεκείωκα ρξήζεο έξγωλ ηξίηωλ 

 

Γηαηήξεζε ζεκεηωκάηωλ 

Οπνηαδήπνηε αλαπαξαγσγή ή δηαζθεπή ηνπ πιηθνχ ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεη:  

• ην ΢εκείσκα Αλαθνξάο  

• ην ΢εκείσκα Αδεηνδφηεζεο  

• ηε δήισζε Γηαηήξεζεο ΢εκεησκάησλ  

• ην ΢εκείσκα Υξήζεο Έξγσλ Σξίησλ (εθφζνλ ππάξρεη)   

καδί κε ηνπο ζπλνδεπφκελνπο ππεξζπλδέζκνπο. 

 

Σεκείωκα  αδεηνδόηεζεο 

΢εκείσκα Αδεηνδφηεζεο Σν παξφλ πιηθφ δηαηίζεηαη κε ηνπο φξνπο ηεο άδεηαο ρξήζεο Creative 

Commons Αλαθνξά, Με Δκπνξηθή Υξήζε Παξφκνηα Γηαλνκή 4.0 [1] ή κεηαγελέζηεξε, Γηεζλήο 

Έθδνζε. Δμαηξνχληαη ηα απηνηειή έξγα ηξίησλ π.ρ. θσηνγξαθίεο, δηαγξάκκαηα θ.ι.π., ηα νπνία 

εκπεξηέρνληαη ζε απηφ θαη ηα νπνία αλαθέξνληαη καδί κε ηνπο φξνπο ρξήζεο ηνπο ζην «΢εκείσκα 

Υξήζεο Έξγσλ Σξίησλ». 

 

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/  

Ωο Με Δκπνξηθή νξίδεηαη ε ρξήζε:  

• πνπ δελ πεξηιακβάλεη άκεζν ή έκκεζν νηθνλνκηθφ φθεινο απφ ηελ ρξήζε ηνπ έξγνπ, γηα ην 

δηαλνκέα ηνπ έξγνπ θαη αδεηνδφρν  

• πνπ δελ πεξηιακβάλεη νηθνλνκηθή ζπλαιιαγή σο πξνυπφζεζε γηα ηε ρξήζε ή πξφζβαζε ζην έξγν 

• πνπ δελ πξνζπνξίδεη ζην δηαλνκέα ηνπ έξγνπ θαη αδεηνδφρν έκκεζν νηθνλνκηθφ φθεινο (π.ρ. 

δηαθεκίζεηο) απφ ηελ πξνβνιή ηνπ έξγνπ ζε δηαδηθηπαθφ ηφπν  

Ο δηθαηνχρνο κπνξεί λα παξέρεη ζηνλ αδεηνδφρν μερσξηζηή άδεηα λα ρξεζηκνπνηεί ην έξγν γηα 

εκπνξηθή ρξήζε, εθφζνλ απηφ ηνπ δεηεζεί. 

 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

