
ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 

  Καηαλόεζε ηξνθηθώλ πιεγκάησλ  Μειέηε, Γηαρείξηζε, 
Δθκεηάιιεπζε Αιηεπηηθώλ Απνζεκάησλ κε εκπνξηθή αμία 

Α. ΣΡΟΦΗΚΑ ΔΠΗΠΔΓΑ ΚΑΗ ΡΟΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ΢ 

 Σξνθηθή Γνκή Δπηπειαγηθήο Εώλεο ππεξβνιηθά 
πνιύπινθε θαη όρη πνιύ θαιά θαηαλνεηή  

 Μεγάινο αξηζκόο δηαθνξεηηθώλ εηδώλ 

 Σξνθηθέο ζπλήζεηεο πνιύ ιίγν γλσζηέο ή 
άγλσζηεο 

 Εώα πακθάγα (θαηαλάισζε ιείαο από δηαθνξεηηθά 
ηξνθηθά επίπεδα):  

 - Κσπήπνδα δηαηξνθή κε δσνπιαγθηνληθνύο αιιά θαη κε 
θπηνπιαγθηνληθνύο νξγαληζκνύο 

 - Σόλνο δηαηξνθή κε θξίιι (θαηαλαισηήο 2εο ηάμεο), κε 
ζαξδέια (3εο ηάμεο), κε ζθνπκπξί (4εο ηάμεο) 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 
 

Βαζηθή Ρνή Δλέξγεηαο 

Φσηοπλαγκηόν Ζωοπλαγκηόν Μικρό νηκηόν 

Μεγάλο νηκηόν Κορσθαίοι θηρεσηές 





ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 

 

 …….(θάζε επίπεδν όκσο πεξηιακβάλεη έλα 

ηξνθηθό κηθξνπιέγκα)….. 

 

& 

 

 Σα πεξηζζόηεξα δώα θαηαλαιώλνπλ δηαθνξεηηθέο 

ιείεο ζε δηαθνξεηηθά ζηάδηα ηεο δσήο ηνπο 

(πξνλύκθεο – ιεία 1, 2, 3; Δλήιηθα άηνκα – ιεία 5, 

6, 7) 





ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 

 Οη επηπειαγηθέο ηξνθηθέο αιπζίδεο έρνπλ ζπλήζσο 

πνιινύο θξίθνπο & είλαη καθξύηεξεο από απηέο 

πνπ ζπλαληώληαη ζε άιια νηθνζπζηήκαηα 
 

  Δπίπεδα ζηα Σξνπηθά ηξνθηθά πιέγκαηα > 

Σξνθηθά πιέγκαηα ζηα ςπρξά λεξά 
 

 Μεηαθνξά ελέξγεηαο από επίπεδν ζε επίπεδν 

Σξνθηθήο Ππξακίδαο = 20%  

 (παξά ηαύηα κεγάια δώα: θάιαηλεο, 

θαιαηλνθαξραξίεο; Πνιππιεζή ςάξηα: 

αληζνύγηεο, ξέγγεο  δηαηξνθή κε πιαγθηόλ)    



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 
 

Β. ΟΡΓΑΝΗΚΑ ΘΡΤΜΜΑΣΑ ΚΑΗ ΒΑΚΣΖΡΗΑ 

 

Πεγέο Οξγαληθώλ ζξπκκάησλ: ζβόινη 
πεξηηησκάησλ & εγθαηαιεηκκέλνη νηθίζθνη 
κνξκνεηδώλ (‘ζαιάζζην ρηόλη’) 

 

  Εσνπιαγθηόλ θαη κηθξά ςάξηα  
δηαηξνθή κε ‘ζαιάζζην ρηόλη’ 

 

Μεγάιε πνζόηεηα  ‘ζαιάζζηνπ ρηνληνύ’ 
θαηαβπζίδεηαη πξηλ ρξεζηκνπνηεζεί από 
νξγαληζκνύο 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

ΔΠΗΠΔΛΑΓΗΚΑ ΣΡΟΦΗΚΑ ΠΛΔΓΜΑΣΑ 
 

Β. ΟΡΓΑΝΗΚΑ ΘΡΤΜΜΑΣΑ ΚΑΗ ΒΑΚΣΖΡΗΑ 

 

 Βαθηήξηα βξίζθνληαη είηε πάλσ/κέζα ζηα 
Οξγαληθά ζξύκκαηα είηε δνπλ ειεύζεξα 

 

  Ρόινο ζηελ επηπειαγηθή δώλε 

 - απνηθνδόκεζε νξγαληθώλ ζξπκκάησλ 

 - ηξνθή γηα δώα πνύ ηξέθνληαη κε Ο.Θ. (π.ρ. 
πξσηόδσα, δσνπιαγθηόλ, κηθξά ςάξηα) 

 - θαηαλάισζε Γηαιπκέλνπ Οξγαληθνύ Τιηθνύ 
ησλ σθεαλώλ  δηάζεζε ελέξγεηαο ζηνπο 
αλώηεξνπο θξίθνπο ηεο ηξνθηθήο αιπζίδαο  



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 
 

 Ζ βάζε ησλ επηπειαγηθώλ ηξνθηθώλ 

πιεγκάησλ είλαη ε πξσηνγελήο παξαγσγή ηνπ 

θπηνπιαγθηνύ 
 

 Σκήκαηα ηεο επηπειαγηθήο δώλεο αλάκεζα ζηα 

πην παξαγσγηθά νηθνζπζηήκαηα ηεο γεο / 

ηκήκαηα ησλ σθεαλώλ ‘έξεκνη’ σθεαλνύ 
 

 Ζ αθζνλία ησλ δώσλ από ην δσνπιαγθηό σο ηηο 

θάιαηλεο αθνινπζνύλ ηα πξόηππα 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο ζηνπο σθεαλνύο    
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ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
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ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 
 

Οη πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο είλαη: 

 
 

 - Φώο 

 - Θξεπηηθά   



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 
 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξσηνγελνύο 
παξαγσγήο – Φώο 

 

 - Έληαζε θσηόο ζηε δηάξθεηα 24h (κεγάια 
γεσγξαθηθά πιάηε-κεησκέλε δηαζεζηκόηεηα 
θσηόο ηνλ ρεηκώλα  κεησκέλε πξσηνγελήο 
παξαγσγή) 

 - Βάζνο δηείζδπζεο θσηόο 
 

1. Δπνρέο 

2. Καηξηθέο ζπλζήθεο 

3. Πνζόηεηα ηδήκαηνο & άιισλ κεξηδίσλ ζηε ζηήιε ηνπ 
λεξνύ 

4. Φπηνπιαγθηόλ-Απηνζθίαζε (παξαγσγηθά λεξά-κνπληά; 
Οιηγόηξνθα λεξά θεληξηθώλ θπθιώλσλ-πνιύ δηαπγή) 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξσηνγελνύο 
παξαγσγήο – Θξεπηηθά 

 

 - Άδσην θαη Φώζθνξνο ηα ζεκαληηθόηεξα 
ζηνηρεία  ξύζκηζε πξσηνγελνύο παξαγσγήο) 

 - ΢πλζήθεο αλεπάξθεηαο ζξεπηηθώλ  
αλαζηνιή πξσηνγελνύο παξαγσγήο 

 - Άδσην ην ζπλήζσο ‘αλεπαξθέο ζξεπηηθό’ 
(κηθξέο ζπγθεληξώζεηο) – ΝΟ3

-2 (ε ζπλεζέζηεξε 
κνξθή αδώηνπ) 

 - Φώζθνξνο – πεξηζηαζηαθόο ‘πεξηνξηζηηθόο 
παξάγνληαο’ (PO4

-3) 

 - Ππξίηην – πεξηνξηζηηθόο παξάγνληαο 
αλάπηπμεο δηαηόκσλ   



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο – Θξεπηηθά 
 

 - Αλαθύθισζε ζξεπηηθώλ   

Γιαλσμένα θρεπηικά Φσηοπλαγκηόν Ζωοπλαγηόν 

Αποικοδόμηζη/Βακηήρια 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξσηνγελνύο 

παξαγσγήο – Θξεπηηθά 
 

 - Πνιιά νξγαληθά κεξίδηα θαηαβπζίδνληαη από 

ηελ επηπειαγηθή δώλε πξηλ αλαγελλεζνύλ ηα 

ζξεπηηθά πνύ πεξηέρνπλ  επηθαλεηαθά λεξά 

θησρά ζε ζξεπηηθά & αύμεζε θπηνπιαγθηνύ - 

αλεπάξθεηα ζξεπηηθώλ 
 

 - Βαζηά λεξά πινύζηα ζε ζξεπηηθά, εμαηηίαο 

ηεο βξνρήο νξγαληθώλ κεξηδίσλ από ηελ 

επηθάλεηα & αύμεζε θπηνπιαγθηνύ - αλεπάξθεηα 

θσηόο 





ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο 
πξσηνγελνύο παξαγσγήο – Θξεπηηθά 

 

Α. ΠΑΡΑΚΣΗΑ ΝΔΡΑ 
 

 - Παξάθηηα λεξά είλαη πην παξαγσγηθά: 
 

1.  εμαηηίαο ηνπ γεγνλόηνο όηη ν αβαζήο βπζόο 
εκπνδίδεη ηα νξγαληθά κεξίδηα θαη ηα 
ζξεπηηθά πνύ πεξηέρνπλ λα βπζίδνληαη 
καθξηά από ηελ εύθσηε δώλε 

2.  εμαηηίαο ηνπ όηη νη πνηακνί κεηαθέξνπλ 
λέα ζξεπηηθά 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο πξσηνγελνύο παξαγσγήο 
– Θξεπηηθά 

 

 Β. ΩΚΔΑΝΗΑ ΝΔΡΑ 
 

 - Ωθεάληα λεξά κπνξεί λα είλαη επίζεο 
παξαγσγηθά: 

 

1.  ζε νξηζκέλεο ρξνληθέο πεξηόδνπο 

2.  ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο 
 

 όηαλ λεξά από κεγάια βάζε κεηαθηλνύληαη πξνο 
ηελ επηθάλεηα κεηαθέξνληαο ζξεπηηθά 
(θαηαζηξνθή ‘ζεξκόθιηλνπ’: δώλε κεηάβαζεο 
αλάκεζα ζην ζεξκό, πην αξαηό επηθαλεηαθό 
ζηξώκα θαη ην ςπρξό, θαηώηεξν ππθλόηεξν 
ζηξώκα) 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Δπνρηθά Πξόηππα Αλαθαηαλνκήο Θξεπηηθώλ 
 

 Α. ΠΑΡΑΚΣΗΑ ΝΔΡΑ 
 

 - ΢ηελ νπζία δελ ππάξρνπλ θαζώο ηα 

λεξά ζηελ επεηξσηηθή πθαινθξεπίδα 

(ηνπιάρηζηνλ ζηα αλώηεξα ηκήκαηά ηεο) 

αλακηγλύνληαη ζπρλά ιόγσ: 
 

1.  ηζρπξώλ αλέκσλ 

2. θπκαηηζκνύ 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Δπνρηθά Πξόηππα Αλαθαηαλνκήο Θξεπηηθώλ 
 

 Β. ΩΚΔΑΝΗΑ ΝΔΡΑ - κεγάια γεσγξαθηθά πιάηε 
(Πνιηθέο πεξηνρέο) 

 

 - πνιύ παξαγσγηθά επεηδή ε ρεηκεξηλή 
αλαηξνπή θαη αλάκημε θέξλνπλ πινύζην ζε 
ζξεπηηθά λεξό από ηα βαζηά ζηελ επηθάλεηα: 

 

  ‘αλαηξνπή’: ην θαηλόκελν θαηά ην νπνίν ην 
επηθαλεηαθό λεξό γίλεηαη ππθλόηεξν (ρακειέο 
ζεξκνθξαζίεο ρεηκώλα & άλεκνη ςύρνπλ ην λεξό) 
από ην ππνθείκελν λεξό  θαηαζηξνθή 
ζεξκόθιηλνπ  βύζηζε επηθαλεηαθνύ λεξνύ & 
αλάκημε κε βαζύηεξν λεξό πινύζην ζε ζξεπηηθά 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Δπνρηθά Πξόηππα Αλαθαηαλνκήο Θξεπηηθώλ 
 

  Β. ΩΚΔΑΝΗΑ ΝΔΡΑ - Θεξκέο εύθξαηεο & Σξνπηθέο πεξηνρέο 
 

 - ιηγόηεξν παξαγσγηθά επεηδή νη 

επνρηθέο κεηαβνιέο είλαη κηθξέο  ζηήιε 

ηνπ λεξνύ παξακέλεη ζηαζεξή & κεγάιεο 

πνζόηεηεο ζξεπηηθώλ παξακέλνπλ ζηνλ 

βπζό 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Δπνρηθά Πξόηππα Αλαθαηαλνκήο Θξεπηηθώλ 
 

 Β. ΩΚΔΑΝΗΑ ΝΔΡΑ - εύθξαηεο πεξηνρέο 
 

 Δκθαλήο επίδξαζε επνρώλ - Δπνρηθόο θύθινο 
πξσηνγελνύο παξαγσγήο 

 
 

 - Υεηκώλαο (αλαηξνπή & αλάκημε από ηνπο 
αλέκνπο  κεηαθνξά ζξεπηηθώλ ζηελ επηθάλεηα/ 
δηάζεζε θσηόο πεξηνξηζκέλε): κηθξή ζρεηηθά 
παξαγσγηθόηεηα 

 

 - Άλνημε (απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ 
ζηελ επηθάλεηα/ επαξθήο δηάζεζε θσηόο): 
κεγάιε παξαγσγηθόηεηα  ‘εαξηλή αθκή’ 
(spring bloom): ξαγδαία αλάπηπμε θπηνπιαγθηνύ 



Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Δπνρηθά Πξόηππα Αλαθαηαλνκήο Θξεπηηθώλ 
 

 Β. ΩΚΔΑΝΗΑ ΝΔΡΑ - εύθξαηεο πεξηνρέο 

 Δκθαλήο επίδξαζε επνρώλ - Δπνρηθόο θύθινο 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο 

 - Καινθαίξη (κηθξέο ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ ζηελ 

επηθάλεηα-θαηαλάισζε από θπηνπιαγθηόλ ζηε δηάξθεηα 

εαξηλήο αθκήο; Φαηλόκελν ‘ζηξσκάησζεο’/ επαξθήο 

δηάζεζε θσηόο): κηθξή παξαγσγηθόηεηα 

  - Φζηλόπσξν [ζεξκέο ήπηεο ζπλζήθεο   όρη αλαηξνπή & 

αλάκημε  κηθξέο ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ ζηελ επηθάλεηα 

 κηθξή παξαγσγηθόηεηα (πεξίπησζε α)]; [ςπρξέο 

ζπλζήθεο, ηζρπξνί άλεκνη   αλαηξνπή & αλάκημε  κεγάιεο 

ζπγθεληξώζεηο ζξεπηηθώλ ζηελ επηθάλεηα & ήιηνο  κεγάιε 

παξαγσγηθόηεηα (πεξίπησζε β) –‘θζηλνπσξηλή αθκή’ 
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 
 

 Αλαξξνή θαη Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 
 

 - ‘Αλαξξνή’ (upwelling): θαηλόκελν θαηά ην νπνίν ζε 
νξηζκέλεο πεξηνρέο θαη ζε νξηζκέλεο ρξνληθέο 
πεξηόδνπο κεγάινη όγθνη πινύζησλ ζε ζξεπηηθά 
λεξώλ από ηα βαζηά θηλνύληαη πξνο ηελ 
επηθάλεηα 

 

 - Αλαξξνή & επίδξαζε Coriolis / Φαηλόκελν 
κεηαθνξάο Ekman 

 

 επίδξαζε Coriolis  ζηξώκα Ekman  
κεηαθνξά Ekman: άλεκνη κεηαθηλνύλ ην 
επηθαλεηαθό ηκήκα ηεο ζηήιεο ηνπ λεξνύ θάζεηα 
πξνο ηελ δηεύζπλζε ηνπ αλέκνπ, πξνο ηα δεμηά 
ζην Βόξεην θαη αξηζηεξά ζην Νόηην Ζκηζθαίξην  
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Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Αλαξξνή θαη Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 
 

 Α. Παξάθηηα λεξά (θπξίσο ζηηο αλαηνιηθέο 
πιεπξέο ησλ σθεαλώλ) 

 

 - επηθξαηνύληεο άλεκνη πλένπλ παξάιιεια κε ηελ 
αθηή  κεηαθέξνπλ ηα επηθαλεηαθά ζηξώκαηα ηνπ 
λεξνύ αλνηθηά ησλ αθηώλ  ςπρξό λεξό από ηα 
βαζηά έξρεηαη λα αληηθαηαζηήζεη ην επηθαλεηαθό 
λεξό κεηαθέξνληαο κεγάιεο ζπγθεληξώζεηο 
ζξεπηηθώλ  θαηλόκελν ‘παξάθηηαο αλαξξνήο’ 

 

 - πεξηνρέο κε παξάθηηα αλαξξνή:  

        πιένλ παξαγσγηθέο ηεο επηπειαγηθήο δώλεο  

      πινύζηα αιηεπηηθά πεδία  



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 



Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Αλαξξνή θαη Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 
 

 Α. Παξάθηηα λεξά (θπξίσο αλαηνιηθέο πιεπξέο σθεαλώλ) 
 

 - θαηλόκελν ‘παξάθηηαο αλαξξνήο’  έληνλε 
επνρηθόηεηα (π.ρ. πεξηνρή ΢νκαιίαο ζηελ Αλαηνιηθή 
Αθξηθή-κνπζζώλεο: ηζρπξνί άλεκνη βόξεηα ην θαινθαίξη, λόηηα ην 
ρεηκώλα/ ζεξηλνί κνπζζώλεο  έληνλε παξάθηηα αλαξξνή) 

 

ή 
 

 - θαηλόκελν ‘παξάθηηαο αλαξξνήο’  ζηαζεξό 
θαηλόκελν (π.ρ. αθηέο Ν. Ακεξηθήο ζηνλ Δηξεληθό) 

 

ή  
 

 - θαηλόκελν ‘παξάθηηαο αλαξξνήο’  ηνπηθό ζύληνκν 
θαηλόκελν (π.ρ. πεξηνρή Καιηθόξληαο/ εμαζζελεί όηαλ 
θνπάζνπλ νη ηζρπξνί άλεκνη) 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 
 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Αλαξξνή θαη Πξσηνγελήο Παξαγσγηθόηεηα 
 

 Β. Νεξά ζηνλ Ηζεκεξηλό 
 

 - Βόξεηα Ηζεκεξηλά Ρεύκαηα κεηαθέξνπλ 

λεξό πξνο ηα δεμηά / Νόηηα Ηζεκεξηλά 

Ρεύκαηα κεηαθέξνπλ λεξό πξνο αξηζηεξά 

 επηθάλεηα ηεο ζάιαζζαο θηλείηαη πξνο 

αληίζεηεο θαηεπζύλζεηο  έληνλε αλαξξνή 

(‘Ηζεκεξηλή Αλαξξνή’) 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 



ΘΑΛΑ΢΢ΗΑ ΟΗΚΟΛΟΓΗΑ 

Γ. ΠΡΟΣΤΠΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ΢ 

 Γεσγξαθηθά Πξόηππα 

 

 - Βάζνο 

 - ζεξκνθξαζία λεξνύ 

 - επηθξαηνύληεο άλεκνη 

 - επηθαλεηαθά ξεύκαηα 

 

 παξάγνληεο πνύ επεξεάδνπλ ηελ Πξσηνγελή 

Παξαγσγή ζηνπο παγθόζκηνπο σθεαλνύο 


