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ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ 
 

 Κοινότθτεσ με μικρι βιοποικιλότθτα (ποικιλότθτα ειδϊν, ποικιλότθτα 

ςυνευρζςεων) ςε ςφγκριςθ με άλλα καλάςςια οικοςυςτιματα (π.χ. 
λειμϊνεσ Φανερογάμων, Κοραλλιογενείσ Υφαλοι) ….. ΑΛΛΑ…. μεγάλθ 
πυκνότθτα [αφκονία (Αρικμόσ Ατόμων ειδϊν /m2)]  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ 
ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ 
Βιογεωγραφία 
Ειδϊν 
 
 
 

 ‘Κοινότητεσ με είδη 

από διαφορετικζσ 
βιογεωγραφικζσ 
περιοχζσ όπου 
όμωσ κυριαρχοφν 
τα Κοςμοπολιτικά 

Είδη’  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ 
 

  Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  ‘Κοινότητεσ με είδη κυρίωσ θαλαςςινά τα οποία επιςκζπτονται τα 

εκβολικά οικοςυςτήματα με την πλημμυρίδα και φεφγουν με την 
άμπωτη’ 

 

 

  Πλαγκτονικζσ κοινότθτεσ (φυτο- και 
ηωοπλαγκτόν)  

  Νθκτονικζσ κοινότθτεσ (ψάρια, κεφαλόποδα, 
καρκινοειδι)  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  Πλαγκτονικζσ κοινότθτεσ 
 

 - Κυρίαρχεσ ομάδεσ φυτοπλαγκτονικϊν 
οργανιςμϊν: Συπικό Φυτοπλαγκτό (Διάτομα, 
Δινομαςτιγωτά, Κυανοφφκθ); Νανοπλαγκτό 
(μικρά Κυανοφφκθ, Κοκκολικοφόρα, 
Κρυπτομονάδεσ, Πυριτιομαςτιγωτά) 

 

 - Κυρίαρχεσ ομάδεσ ηωοπλαγκτονικϊν 
οργανιςμϊν: Ολοπλαγκτό (Κωπιποδα, 
Πλαγκτονικά Αμφίποδα, Μυςιδϊδθ, Ιςόποδα, 
Χαιτόγνακα); Μεροπλαγκτό (προνυμφικά ςτάδια 
αςπονδφλων & ψαριϊν) 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  Πλαγκτονικζσ κοινότθτεσ 
 

 - Κυρίαρχοι κακοριςτικοί Παράγοντεσ φνκεςθσ, 
Κατανομισ και Πυκνότθτασ Πλαγκτονικϊν 
οργανιςμϊν: 

 

 1. Ρεφματα 

 2. Αλατότθτα 

 3. Θερμοκραςία 

 4. Θρεπτικά Άλατα (αυξθμζνεσ ςυγκεντρϊςεισ  
ακμι – bloom/ φυςαλίδεσ αζρα ςτο νερό) 

 5. Φερτά Τλικά  περιοριςμόσ ςτθ διείςδυςθ 
φωτόσ  μειωμζνθ πρωτογενισ παραγωγι   



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  Νθκτονικζσ κοινότθτεσ 
 

 - Θαλαςςινά είδθ/αναπαραγωγι ςτθ κάλαςςα/ 
μεγάλο εμπορικό αλιευτικό ενδιαφζρον (νεαρά άτομα 
 εκβολζσ ωσ ‘νθπιοτροφεία’ (αφκονία τροφισ & 
ςχετικι αςφάλεια από κθρευτζσ) 

 

 1. Αντςοφγιεσ (Anchoa) 

 2. Κζφαλοι (Mugil) 

 3. Γλϊςςεσ (Solea,Platichthys,Pseudopleuronectes) 

 4. Γαρίδεσ (Pennaeus) 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  Νθκτονικζσ κοινότθτεσ 
 

 - Μεταναςτευτικά ψάρια  εκβολζσ ωσ πζραςμα 
 

 1. Ανάδρομα ψάρια (ςολομόσ-Onchorynchus, Salmo; 
Osmerus; Alosa) 

 2. Κατάδρομα ψάρια (χζλια-Anguilla) 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ Α. ΠΕΛΑΓΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

  Νθκτονικζσ κοινότθτεσ 
 

 - Μόνιμα είδθ  εκβολζσ μόνιμο ενδιαίτθμα 
 

 1. Κουνουπόψαρο (Aphanius) 

 2. Ακερίνα (Atherina) 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

 Κινθτό Τπόςτρωμα-Λαςπϊδθ πεδία 
 

 

 - Άμμοσ κυρίωσ ςτα ςτόμια των ποταμϊν & 
παλιρροιακοφσ διαφλουσ 

 - Αμμοιλφσ & Ιλφσ ςε περιςςότερο ιρεμεσ περιοχζσ-
κεντρικά ςθμεία εκβολϊν  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

 Κινθτό Τπόςτρωμα-Λαςπϊδθ πεδία 
 

 

 ‘Βενθικζσ Ενότητεσ παρόμοιεσ με αυτζσ ςτισ 
Διαπαλιρροιακζσ (Μεςοπαραλιακζσ & 
Υποπαραλιακζσ) Κοινότητεσ Κινητοφ Υποςτρώματοσ: 
π.χ. Άμπωτη – Αφυδάτωςη, Ευρείεσ Διακυμάνςεισ 
Θερμοκραςίασ, Θήρευςη + Ευρείεσ Διακυμάνςεισ 
Αλατότητασ’   



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Κοινότθτεσ Αποικοδομθτϊν 
 

 Βακτιρια 
 

 1. Αερόβια 

 2. Αναερόβια (εξάντλθςθ Ο2  παραγωγι Η2S 
από οριςμζνα βακτιρια  πρόςλθψθ από 
κειοβακτιρια  χθμειοςφνκεςθ – ενζργεια 
διαςπϊντασ τισ ενϊςεισ του κείου)  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Φυτικζσ Κοινότθτεσ 
 

 1. Θαλάςςια Φανερόγαμα (κατϊτερα ςθμεία των 
εκβολϊν) – π.χ. Cymodocea nodosa 

 

 2. Μακροφφκθ (ςτα μεςαία & κατϊτερα ςθμεία 
των εκβολϊν επάνω ςε κομμάτια οςτράκων) – π.χ. 
Χλωροφφκθ Enteromorpha, Ulva; Ερυκροφφκθ 
Gracilaria) 

 

 3. Βενκικά Διάτομα (ςτα ανϊτερα επιφανειακά 
ςτρϊματα ιηθμάτων – ακμζσ / φαιόχρυςα 
μπαλϊματα) 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Φυτικζσ Κοινότθτεσ 
 

 4. Τδρόβια Μακρόφυτα – π.χ. Rupia 
 

 5. Φυτά Αλοελϊν – π.χ. Spartina 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 
 

 - Ενδοπανίδα ι Ενδοβενκικοί οργανιςμοί: 
μεγαλφτερο % ειδϊν, ηουν μζςα ςτο ίηθμα, μεγάλθ 
αφκονία, διατροφι με οργανικά κρφμματα και 
μειοπανιδικοφσ οργανιςμοφσ 

 

 - Επιπανίδα ι Επιβενκικοί οργανιςμοί: μικρότερο % 
ειδϊν, ηουν πάνω ςτο ίηθμα ι είναι προςκολθμζνα ςε 
κάποια επιφάνεια, μικρι ςχετικά αφκονία, διατροφι 
με οργανικά κρφμματα διαλυμζνα ςτο νερό   



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 
 

 - Αιωρθματοφάγοι οργανιςμοί: κυριαρχοφν ςε 
περιοχζσ των εκβολϊν με άμμο 

 

 - Ιηθματοφάγοι οργανιςμοί: κυριαρχοφν ςε περιοχζσ 
των εκβολϊν με ιλφ 

 

 - Θρυμματοφάγοι οργανιςμοί: εναλλαγι 
αιωρθματοφαγίασ και ιηθματοφαγίασ ανάλογα με τθν 
ποςότθτα των αιωροφμενων υλικϊν ςτο νερό 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 
 

 - Μεγαπανιδικοί οργανιςμοί: Διάμετροσ > 2cm (π.χ. 
Καβοφρια, Γαρίδεσ, Μαλάκια) 

 

 - Μακροπανιδικοί : Διάμετροσ από 500μm – 2cm (π.χ. 
Πολφχαιτοι, Μαλάκια, Καρκινοειδι) 

 

 - Μειοπανιδικοί ι Μεςοδιαςτθματικά Ζϊα: 
κυριαρχοφν ςε περιοχζσ των εκβολϊν με ιλφ 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μειοπανιδικοί οργανιςμοί 
 

  Εοσλ ανάμεσα ζηα κερίδηα ηδήκαηος ή είλαη προσκολλημένοι ζ’ 
ασηά 
 Τρουικοί τύποι: ζερεσηές, θοπρολεθροθάγοη, βοζθεηές (δηάηοκα, 
κηθροζθοπηθά θύθε), Οργαληθά Θρύκκαηα (ζεκαληηθόηερος πόρος 
ηροθής) 
 Καταναλώνονται από: Ηδεκαηοθάγοσς οργαληζκούς (καιάθηα, 

ποιύταηηοη, θαρθηλοεηδή, θιπ.)  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μειοπανιδικοί οργανιςμοί…ςυνζχεια 
 

 ΟΜΑΔΕ – Α. Φφλα που ςυναντϊνται και ςε άλλα 
ενδιαιτιματα (πελαγικι & βενκικι ενότθτα) 

  Πρωτόηωα 

  Νθματϊδεισ 

  Τδρόηωα (προςκολλθμζνα) 

  Πλατυζλμινκεσ 

  Πολφχαιτοι 

  Μαλάκια (Απλακοφόρα, ωλθνόγαςτρα, Γαςτερόποδα) 

  Καρκινοειδι (Κωπιποδα, Αμφίποδα)  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μειοπανιδικοί οργανιςμοί…ςυνζχεια 
 

 ΟΜΑΔΕ – Α. Φφλα που ςυναντϊνται και ςε άλλα 
ενδιαιτιματα (πελαγικι & βενκικι ενότθτα)…ςυνζχεια 

 

  Σροχόηωα (Rotifera): 100 είδθ καλάςςια, φζρουν 
ςτεφάνι από βλεφαρίδεσ ςτο κεφάλι τουσ  τροφολθψία, 
μετακίνθςθ  

  Ολιγόχαιτοι: Ομάδα του φφλου Δακτυλιοςκϊλθκεσ 
(Annelida) με ευρεία εξάπλωςθ ςτθ ξθρά και ςτα 
εςωτερικά νερά; Λίγα είδθ είναι μειοπανιδικοί 
οργανιςμοί ςε εκβολζσ, λιμάνια, κλειςτοφσ κόλπουσ  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μειοπανιδικοί οργανιςμοί…ςυνζχεια 
 

 ΟΜΑΔΕ – Β. Φφλα που είναι προςαρμοςμζνα για 
διαβίωςθ ςτο μεςοδιαςτθματικό ενδιαίτθμα 

  Kinoryncha (100 είδθ, ηϊα με μεταμερι που φζρουν αγκάκια, κεφάλι 
που αποτραβιζται μζςα ςτο ςϊμα) 

  Gastrotricha (500 είδθ, φζρουν ςειρά από βλεφαρίδεσ, αναρροφοφν 
Μ.Ο.Θ. & μικρότερθ μειοπανίδα)  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μακροπανιδικοί οργανιςμοί 
 

 ΟΜΑΔΕ 

  Μαλάκια 

 1α. Γαςτερόποδα (Ilyanassa, Cerithidea, Hydrobia, 
Pirenella conica) – ιηθματοφάγα κυρίωσ 

 1β. Γαςτερόποδα (Lunatia, Polinices, Busycon, 
Urosalpinx) – ςαρκοφάγα κυρίωσ 

 2. Δίκυρα (Mya arenaria, Mercenaria mercenaria, 
Ensis, Macoma, Cerastoderma glaucum – πουρλίδα, 
cockle) - ιηθματοφάγα κυρίωσ 

 3. Κεφαλόποδα (Sepia spp.) - ςαρκοφάγα κυρίωσ  



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μακροπανιδικοί οργανιςμοί 
 

 ΟΜΑΔΕ 

  Δακτυλιοςκϊλθκεσ 

 1. Πολφχαιτοι (Neanthes, Clymenella, Capitella) 
– 
ιηθματοφάγοι/αιωρθματοφάγοι/κρυμματοφάγ
οι) 

 2. Ολιγόχαιτοι (Limnodrilloides) - ιηθματοφάγοι 
κυρίωσ 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ B. ΒΕΝΘΙΚΕ ΕΝΟΣΗΣΕ  
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 Μακροπανιδικοί οργανιςμοί 
 

 ΟΜΑΔΕ 

  Καρκινοειδι (Κρουςτοφόρα) 

 1. Γαρίδεσ (Callianassa, Upogebia) – ηουν μζςα ςε 
ςτοζσ και είναι διθκθματοφάγοι οργανιςμοί – 
ςφλλθψθ οργανικϊν κρυμμάτων από το νερό 

 2. Καβοφρια (Uca) - ιηθματοφάγοι κυρίωσ; 
Χαρακτθριςτικό παράδειγμα Βιολογικοφ Ρολογιοφ; 
εξουαλικι ηωι – χρωματικά πρότυπα, κινιςεισ 
δαγκάνασ 



ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

• ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ 
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 ΠΣΗΝΑ – Παρυδάτια Πουλιά 
 

 ΟΜΑΔΕ 
 

  Είδθ των γενϊν Catoptrophorus, Limosa, 
Limnodromus, Calidris, Charadrius, Erolia, Ereynetes – 
διατροφι με πολφχαιτουσ και μικρά καρκινοειδι 

  Haematopus (τρειδοφάγοσ) – διατροφι με 
δίκυρα 

  Ερωδιοί (Ardea, Hydranassa) & Σςικνιάδεσ 
(Casmerodius, Leucophoyx) – διατροφι με 
νθκτονικοφσ οργανιςμοφσ (γαρίδεσ, ψάρια, κλπ.) 



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

•ΕΚΒΟΛΙΚΕ ΚΟΙΝΟΣΗΣΕ 
 

• Ζωϊκζσ Κοινότθτεσ – ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

 ΠΣΗΝΑ – Παρυδάτια Πουλιά 
 

 ΣΡΑΣΗΓΙΚΕ ΔΙΑΜΕΡΙΜΟΤ ΠΟΡΟΤ 
 

  Χρθςιμοποίθςθ ραμφϊν (διαφορετικό 
μικοσ  διατροφι με διαφορετικοφσ 

οργανιςμοφσ)  

  Όραςθ  ανίχνευςθ κινιςεων πάνω ςτθν 
επιφάνεια τθσ άμμου  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Οικοσσστημικές Υπηρεσίες  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Οι υγιείσ εκβολζσ παρζχουν 
διάφορεσ οικοςυςτθμικζσ 
υπθρεςίεσ ςε ςχζςθ με τισ 
υποβακμιςμζνεσ εκβολζσ. 
Πολλζσ υπθρεςίεσ  ςε υγιείσ 
εκβολζσ εργάηονται για τθ 
βελτίωςθ των ανκρϊπινων 
επιπτϊςεων, ενϊ ςτισ 
υποβακμιςμζνεσ εκβολζσ τόςο 
ο αρικμόσ όςο και θ αξία των 
υπθρεςιϊν μειϊνονται, 
γεγονόσ που ςυχνά 
επιδεινϊνει τισ δυςμενείσ 
επιπτϊςεισ.  

Οικοσσστημικές Υπηρεσίες  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Σα υποβακμιςμζνα ςυςτιματα είναι 
λιγότερο ελκυςτικά για αναψυχι λόγω 
τθσ αφξθςθσ των λαςπωμζνων ιηθμάτων 
και τθσ κολότθτασ : 
(1) επίδραςθσ από τθ γθ που μεταφζρει 

πακογόνα ι τοξικζσ ουςίεσ  
(2) περιοδικά περιςτατικά όπωσ ςιψθ 

τθσ οργανικισ φλθσ  
(3)  Η ανακφκλωςθ κρεπτικϊν ουςιϊν 

περιορίηεται λόγω τθσ απουςίασ 
υγειϊν βενκικϊν ειδϊν και τθσ 
ζλλειψθσ οξυγόνου ςτα ιηιματα. 
Αυτό μπορεί να οδθγιςει ςε 
απελευκζρωςθ αερίων 
κερμοκθπίου  

(4)  Αντίκετα, τα υγιι ςυςτιματα είναι 
κακαρότερα, προςφζροντασ 
ευρφτερεσ και βελτιωμζνεσ 
ευκαιρίεσ αναψυχισ  

(5) καλφτερουσ πόρουσ διατροφισ 

Οικοσσστημικές Υπηρεσίες  



ΥΦΑΛΜΥΡΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

(7) διατιρθςθ ιηθμάτων  
 
(8) παρζχοντασ παράκτια προςταςία 
 
(9) Σα τροφικά πλζγματα περιζχουν 
πολλοφσ ςυνδζςμουσ και υπάρχουν 
μεγάλοι κθρευτζσ  
 
(10) Σα υγιι νερά υποςτθρίηονται από 
τθν ιςορροπθμζνθ ανταλλαγι αερίων 
και κρεπτικϊν. 

Οικοσσστημικές Υπηρεσίες  


