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Βήμα 1: Πειραματικόσ χεδιαςμόσ 

Κακορίηει τα επιςτθμονικά ερωτιματα (ςχθματιςμόσ υποκζςεων) και τθν απαραίτθτθ 
μεκοδολογία που πρζπει να ακολουκθκεί (πεδίο – εργαςτιριο) για να απαντθκοφν τα 
ερωτιματα (ζλεγχοσ υποκζςεων) 

Βήμα 2: υλλογή Δεδομζνων 

Συλλογι τθσ απαραίτθτθσ πλθροφορίασ μζςω βιβλιογραφικισ αναςκόπθςθσ ι πειραμάτων 
και εργαςίεσ πεδίου 

Βήμα 3: Οργάνωςη και Οπτικοποίηςη των Δεδομζνων  

Χριςθ πινάκων, απλϊν γραφθμάτων και άλλων τρόπων για να αποκτθκεί μια πρϊτθ επαφι 
με το τι ‘λζνε’ τα δεδομζνα που αποκτικθκαν 

Βήμα 4: Περίληψη των Δεδομζνων  

Χριςθ κατάλλθλων (ςφμφωνα με τισ ανάγκεσ τθσ εκάςτοτε μελζτθσ) ςτατιςτικϊν και 
μακθματικϊν υπολογιςμϊν για τθν περίλθψθ των δεδομζνων και τον εντοπιςμό τάςεων και 
προτφπων 

Βήμα 5: Εφαρμογή τατιςτικϊν Μεθόδων 

Εφαρμογι ςτατιςτικϊν μεκόδων για τθν απόρριψθ ι αποδοχι τθσ αλθκείασ των αρχικϊν 
επιςτθμονικϊν υποκζςεων και τον εντοπιςμό των πικανϊν μθχανιςμϊν που περιγράφουν 
τα παρατθροφμενα πρότυπα ι αποτελζςματα 

Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  
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Βήμα 1: Πειραματικόσ χεδιαςμόσ 

Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Η δηεμαγσγή πεηξακάησλ απνηειεί ηνλ ππξήλα γηα λα θαηαλνήζνπκε ηα νηθνζπζηήκαηα. Οη 

επηζηήκνλεο έξρνληαη κε ηηο επηζηεκνληθέο ηδέεο πνπ βαζίδνληαη είηε ζε πξνγελέζηεξε έξεπλα είηε ζε 

λέεο ηδέεο θαη  δηθέο ηνπο παξαηεξήζεηο.  Απηέο νη ηδέεο κπνξεί λα ιάβεη ηε κνξθή εξώηεζεο, όπσο: 

‘Μήπωο αιηεία κε ηξάηα βπζνύ θαηαζηξέθεη ηνλ βπζό;’ ή κηαο ππόζεζεο όπσο: ‘Η κείωζε παξνρήο 

ζξεπηηθώλ αιάηωλ κεηώλεη ηνλ ξπζκό αλάπηπμεο ηωλ θπηώλ ‘, ή κηαο πξόβιεςεο  όπσο: ‘Η πξνζζήθε 

ελόο εηδηθεπκέλνπ ζεξεπηή ζε κηα πεξηνρή ζα κεηώζεη/απμήζεη/ αθήζεη ακεηάβιεην ην κέγεζνο ηνπ 

πιεζπζκνύ ηεο ιείαο ηνπ’  

Τα πεηξάκαηα θαη νη κειέηεο πεδίνπ καο επηηξέπνπλ λα ειέγρνπκε ηέηνηεο επηζηεκνληθέο ηδέεο, αιιά ν 

ζρεδηαζκόο έλα θαινύ πεηξάκαηνο κπνξεί λα είλαη αξθεηά δύζθνινο. Χξεζηκνπνηνύκε ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία πνπ καο θαζνδεγνύλ ζην ζρεδηαζκό ησλ πεηξακάησλ, ιακβάλνληαο πάληα ππόςε ηελ 

πξνϋπάξρνπζα γλώζε ζην ζέκα απηό. Πξηλ λα επηδνζνύκε ζε έλα πείξακα ζα πξέπεη λα εμεηάδνπλ ηελ 

ηδέα καο, θαη λα απνηξέςεη ηνπο εμσγελείο παξάγνληεο λα καο νδεγήζνπλ ζε ιαλζαζκέλν ζρεδηαζκό 

θαη απνηειέζκαηα.  Γηα παξάδεηγκα, αο ππνζέζνπκε όηη ζέινπκε λα ειέγμνπκε ηελ ππόζεζε όηη ην 

άδωην απμάλεη ηελ αλάπηπμε ηωλ θπηώλ. Αλ ζπκπεξηιάβνπκε πνιύ ιίγα θπηά, δελ ζα είκαζηε ζε ζέζε 

λα θαζνξίζνπκε ην θαηά πόζνλ ή όρη ε ρνξήγεζε αδώηνπ έρεη επίδξαζε ζηελ αλάπηπμε, θαη ην 

πείξακα ζα είλαη άζηνρν. Αλ ζπκπεξηιάβνπκε πάξα πνιιά θπηά, ζα ράζνπκε πνιύηηκν ρξόλν θαη 

πόξνπο. Δπηπιένλ, ην πείξακα ζα πξέπεη λα ζρεδηαζηεί έηζη ώζηε λα κπνξνύλ λα εληνπίζνπλ δηαθνξέο 

πνπ νθείινληαη απνθιεηζηηθά θαη κόλν ζηελ επίδξαζε ηνπ αδώηνπ θαη όρη κε ζηελ κεηαβνιή, γηα 

παξάδεηγκα, παξακέηξσλ όπσο ην θσο ηνπ ήιηνπ ή ε παξνπζία άιισλ αιάησλ.  
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Βήμα 2: υλλογή Δεδομζνων 

Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Λήςε δεηγκάησλ: Λακβάλνληαη αληηπξνζσπεπηηθά δείγκαηα από ηελ πξνο κειέηε πνζόηεηα. Γηα 

παξάδεηγκα γηα ηνλ έιεγρν ηνπ αλ ην κέγεζνο ησλ ζειπθώλ αξαρλώλ ζρεηίδεηαη κε ηνλ αξηζκό  ησλ 

αβγώλ πνπ γελλνύλ κεηξάκε έλαλ πεξηνξηζκέλν αιιά ζηαηηζηηθώο επαξθή αξηζκό αξαρλώλ θαη όρη 

όιεο ηηο αξάρλεο πνπ ππάξρνπλ (δεηγκαηνιεςία πιεζπζκνύ) 

Έπεηηα, από ηνλ δεηγκαηηθό πιεζπζκό εμάγνληαη ζπκπεξάζκαηα γηα ηνλ ζπλνιηθό πιεζπζκό 
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Βήμα 2: υλλογή Δεδομζνων 

Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Τα δεδνκέλα κπνξνύλ λα έρνπλ πνιιέο κνξθέο θαη κεγέζε. Με ηνλ όξν κεηαβιεηή νξίδνπκε έλα 

κεηξήζηκν ραξαθηεξηζηηθό ελόο νξγαληζκνύ ή ηνπ θπζηθνύ νηθνζπζηήκαηνο . Η κεηαβιεηέο κπνξεί λα 

βξίζθνληαη ζε αξηζκεηηθή θιίκαθα όπσο γηα παξάδεηγκα νη εκεξήζηεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο ζε κηα 

πεξηνρή. Οη κεηαβιεηέο απηέο νλνκάδνληαη πνζνηηθέο κεηαβιεηέο (quantitative variables).  

 

Σηελ πεξίπησζε πνπ νη κεηαβιεηέο έρνπλ θαηεγνξίεο σο ηηκέο όπσο ν ηύπνο αίκαηνο ηνπ αλζξώπνπ 

(Α, Β, ΑΒ, Ο), ηόηε νη κεηαβιεηέο απηέο ιέγνληαη πνηνηηθέο ή θαηεγνξηθέο  (qualitative or categorical 

variables)  
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Βήμα 3: Οργάνωςη και Οπτικοποίηςη των Δεδομζνων  

Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Γεκηνπξγία βάζεο δεδνκέλσλ ζε θαηάιιειν ινγηζκηθό 

Χξήζε απιώλ ηερληθώλ γηα ηελ νπηηθή απεηθόληζε ησλ δεδνκέλσλ 
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Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Βήμα 4 - 5 
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Πωσ μελετάμε και κατανοοφμε τα οικοςυςτιματα  

Βήμα 4 - 5 



 

 Πωσ χειρίηεται κανείσ τα βιολογικά δεδομζνα για  να απαντιςει 
ςτα επιςτθμονικά ερωτιματα που κζτονται πριν και κατά τθν 

διάρκεια μιασ ζρευνασ;  

                                          

Πιο ςυγκεκριμζνα:  

 Ζςτω ότι υπάρχει ζνα ςετ δεδομζνων από δυο (ι πολλζσ 
περιοχζσ) και εκτόσ από τα είδθ, ζχουν προςδιοριςκεί  θ αφκονία 
και θ βιομάηα τουσ 

 

 Ζςτω ότι ςτισ περιοχζσ αυτζσ ζχουν τοποκετθκεί δφο ςτακμοί 
δειγματολθψίασ από όπου προζρχονται τα δεδομζνα 
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Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



Πικανά Ερωτιματα:  

 Διαφζρει θ Βιοποικιλότθτα μεταξφ των δυο  
περιοχϊν μελζτθσ; 

 

 Υπάρχει περιβαλλοντικι επιβάρυνςθ και 
κακεςτϊσ ρφπανςθσ ςτισ προσ μελζτθ 
περιοχζσ (οικολογικι κατάςταςθ);   

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



Αρχικά ειςάγονται τα δεδομζνα ςε πίνακεσ (π.χ Excel) 

όπου αναγράφονται αριςτερά τα είδθ και δεξιά θ αφκονία  

 ι θ βιομάηα τουσ ςε κάκε ςτακμό δειγματολθψίασ 

 Οι πίνακεσ αποτελοφν τα πρωτογενι δεδομζνα και θ  

μονομεταβλθτι ανάλυςθ παράγει τθν ςτατιςτικι περίλθψι 

τουσ  

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



 Τα βιολογικά δεδομζνα (Αφκονία – Βιομάηα) μποροφν να 
αναλυκοφν με Μονομεταβλθτζσ Μεκόδουσ 

 

Μονομεταβλθτζσ τεχνικζσ είναι: 

1. Οι μζκοδοι που μεταφζρουν ολόκλθρα ςετ μετριςεων  

των ειδϊν (από ζνα θ περιςςότερα δείγματα) ςε 

ζνα απλό ςυντελεςτι (δείκτεσ ποικιλότθτασ βάςθ τθσ Αφκονίασ 
των ειδϊν π.χ Shannon’s Η’, Margalev d’) 

 

2. Οι μζκοδοι που προβάλουν ςε γραφιματα τθν περίλθψθ των 
μετριςεων (τεχνικζσ κατανομισ)  

 

 

 

 

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



 

1. Δείκτεσ ποικιλότθτασ (βάση της Αφθονίας/Βιομάζας) 

 

 Οι δείκτεσ ποικιλότθτασ χωρίηονται ςε κατθγορίεσ ςφμφωνα με τισ προςεγγίςεισ 
τθσ δομισ των βιοκοινοτιτων που επιχειρείται : 

 

α) Πλοφτοσ των ειδϊν (Species Richness) 

Οι δείκτεσ ςχετίηονται με τον ςυνολικό αρικμό των ειδϊν  

που απαντϊνται ςε ζνα ςτακμό, μια περιοχι κτλ 

 

 

 

 

Προθαμώς όζα περιζζόηερα είδη ζσμαμηώμηαι ηόζο σψηλόηερη 
βιοποικιλόηηηα αμαμέμεηαι 

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



• Δείκτθσ ποικιλότθτασ Margalef’s d’ 

Αντιπροςωπεφει τον αρικμό των ειδϊν (S) που απαντϊνται 

ςε γνωςτό αρικμό ατόμων (Ν) 

                            d’ = (S-1 )/log N 

 Ζςτω όμωσ, δυο δείγματα με 4 είδθ το κακζνα και  

      S1 = (25,25,25,25), S2 = (1,1,1,97) τότε  d1= d2  !!! 

β) Ιςοδιανομή των ειδϊν (evenness / equitability)  

Οι δείκτεσ εκφράηουν το πόςο ομοιόμορφα κατανζμονται 

τα άτομα ςτα διάφορα είδθ  

 

 • Δείκτθσ ποικιλότθτασ Pielou’s J’ 

          J’ = H’observed / H’max 

 Άρα το S1 ζχει    ιςοδιανομι και    κυριαρχία ειδϊν 

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



γ) Ετερογζνεια (Heterogeneity)  

Πρόκειται για τον ςυνδυαςμό των δφο προθγουμζνων  

κατθγοριϊν δθλαδι τον πλοφτο των ειδϊν και τθν κατανομι των ατόμων ςε αυτά 
(π.χ Δείκτθσ ποικιλότθτασ Simpon’s 1-λ)   

• Δείκτθσ ποικιλότθτασ Shannon – Wiener Η’  

Η’ = - Σi pi(log pi), όπου pi = i th species count/ total count 

• Δείκτθσ ποικιλότθτασ 1 - Simpon’s (1 – D) 

Species Number (n) n(n-1) 

Sea holly 2 2 

Sand couch 8 56 

Sea bindweed 1 0 

Sporobolus pungens 1 0 

Echinophora spinosa 3 6 

Total 15 64 

N = 15  n(n-1) = 64 

Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 
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Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 



Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 

Β - ποικιλότητα  

Δεδομζνα παρουςίασ 
– απουςίασ  



Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 

log-response ratio (RR, Hedges et al., 1999) 



Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 

Ζητοφμενα Άςκηςησ (εφαρμογή του λογιςμικοφ PAST) 

Από τα δεδομζνα που ςασ δίνονται 

 

Υπολογίςατε τουσ δείκτεσ ποικιλότθτασ: Shannon H,   

Κυριαρχίασ 1 – D, Brillouin HB, Bergen – Parker dominance,  

Equitability J,  για κάκε ςτακμό δειγματολθψίασ 

 

 Παρουςιάςτε με γραφιματα τα αποτελζςματα ςυγκριτικά για τουσ 
ςτακμοφσ δειγματολθψίασ 

 

 Υπολογίςατε τθν μζςθ τιμι των δεικτϊν και τα υπόλοιπα μζτρα κεντρικισ 
τάςθσ για το ςφνολο των ςτακμϊν δειγματολθψίασ 

 

   



Μονομεταβλθτι ανάλυςθ 

Ζητοφμενα Άςκηςησ (εφαρμογή του λογιςμικοφ PAST) 

 

 Υπολογίςατε 3 δείκτεσ β – ποικιλότθτασ μεταξφ των ηευγϊν των ςτακμϊν 
δειγματολθψίασ 

 

 Συγκρίνετε και ςχολιάςτε τα αποτελζςματα. Τι ςυμπεράςματα μποροφμε να 
εξάγουμε  για τθν επίδραςθ τθσ ρφπανςθσ ςτισ βιοκοινότθτεσ κατά μικοσ τθσ 
περιβαλλοντικισ διαβάκμιςθσ;  

   


