
Ιοί (ςυνζχεια)



Φυτικοί ιοί

• Λιγότερο μελετθμζνοι

– Δφςκολο να απομονωκοφν ϊςτε να μελετθκοφν

– Αρκετοί μεταφζρονται με ζντομα και μελετϊνται ςε
ιςτοκαλλιζργειεσ εντόμων

• Ιόσ μωςαϊκισ του καπνοφ (TMV)

– Απομονϊνεται από πρωτοπλάςτεσ φυτικϊν κυττάρων



Μορφολογία του ςωματιδίου φυτικοφ ιοφ

• Αρκετοί ζχουν ελικοειδζσ εφκαμπτο ι
άκαμπτο καψίδιο (TMV), άλλοι εικοςα-εδρικό

• Οι περιςςότεροι

– ζχουν ζνα τφπο πρωτεϊνθσ και

– είναι RNA ιοί

TMV



Αντιγραφι φυτικών ιών

• Σο γενετικό υλικό
– Με RNA-εξαρτϊμενθ RNA πολυμεράςθ που αντιγράφει το ιϊκό

RNA ι

– Με ιϊκι-ειδικι RNA αντιγραφάςθ

• Θ πρωτεϊνθ του καψιδίου δθμιουργείται βάςει του
γονιδιϊματοσ του ιοφ

• Θ ςυναρμολόγθςθ του ιοφ είναι αυτόματθ διαδικαςία



Μετάδοςθ φυτικών ιών

• Μεταδίδονται ςε μεγάλεσ αποςτάςεισ μζςω του
αγγειϊδουσ ιςτοφ

• Εξάπλωςθ γίνεται κυρίωσ μζςω:
– τραυμάτων φυτικοφ ιςτοφ
– γφρθ
– νθματϊδεισ
– Ζντομα (αφίδεσ)

• Μόλυνςθ προφανισ από τισ κθλίδεσ ςτουσ φυτικοφσ
ιςτοφσ (ζλλειψθ χλωροφφλλθσ)

• TMV: μεταφζρεται από κφτταρο ςε κφτταρο.
Απαιτοφνται ειδικζσ πρωτεΐνεσ. Μθχανιςμόσ δράςθσ
όχι καλά μελετθμζνοσ.



Ζωϊκοί ιοί

• Θ είςοδοσ του ιοφ γίνεται με ενδοκφττωςθ
(ολόκλθροσ ο ιόσ ειςζρχεται ςτο ξενιςτικό κφτταρο).
Ο διαχωριςμόσ του γενετικοφ υλικοφ από το καψίδιο
γίνεται εντόσ του ξενιςτοφ.



RNA ιοί
Ρετροϊοί με διαδοχικι φάςθ
αντιγραφισ RNA και DNA και
υπεφκυνοι για διάφορα είδθ
καρκίνου και AIDS

DNA ιοί
Αντιγραφι διαμεριςματοποιθμζνθ

Αντιγραφι DNA (από τθ ξενιςτικι DNA-
πολυμεράςθ) και μεταγραφι RNA γίνεται
ςτο πυρινα. Ακολουκοφν οι μετατροπζσ
ςτο RNA ϊςτε να γίνει «ϊριμο RNA».
Μετάφραςθ ςτο κυτόπλαςμα



Αντιγραφι ηωϊκϊν ιϊν

• Κδια ςτάδια με αυτά των βακτθριοφάγων (8-40
ϊρεσ)

1. Μελζτθ ςε ιςτοκαλλιζργειεσ

– Πολλοί ιοί ζχουν ζνα μόνο είδοσ ξενιςτικοφ κυττάρου ι
περιοριςμζνο αρικμό ξενιςτικϊν κυττάρων ςτα οποία
μποροφν να πολλαπλαςιαςτοφν

– Θ κυτταρικι ευαιςκθςία του ξενιςτι επθρεάηεται από:
• παρουςία υποδοχζων του ιοφ πάνω ςτθ μεμβράνθ

• ικανότθτα του κυττάρου να λειτουργιςουν οι κατάλλθλεσ
πορείεσ μζχρι να αρχίςει θ αντιγραφι του ιοφ



Εφχρθςτεσ όςεσ περιζχουν
ενεργά πολλαπλαςιαηόμενα
ιςτοκφτταρα

΢υνικωσ ιςτοί ηϊου εν ηωι ι
που μόλισ ζχει νεκρωκεί
Επεξεργαςμζνοι με ελαφρά
πρωτεολυτικά ζνηυμα (αποδι-
οργάνωςθ αλλά ηωντανά)

Καλλιζργεια (ςε ειδικά τρυβλία) ςε κρεπτικά υποςτρϊματα με
αντιβιοτικά
Προςκόλλθςθ ςτθν επιφάνεια του τρυβλίου και ανάπτυξθ ςε
monolayer κυττάρων

Πικανόν να υπάρχουν ιοί ςε λανκάνουςα κατάςταςθ ςε τζτοιεσ
καλλιζργειεσ

Μζςο αναπαραγωγισ ηωϊκϊν ιϊν (για παραγωγι
αντιγόνων και διάγνωςθ τθσ αςκζνειασ) θ καλλιζργεια
ηωϊκϊν ιςτϊν



2. Χριςθ ηϊων

– Θ μόλυνςθ αναγνωρίηεται από χαρακτθριςτικά ςθμάδια
και ςυμπτϊματα τθσ αςκζνειασ
• Ευαιςκθςία ςτθ μόλυνςθ

• Πικανότθτα λανκάνουςασ μόλυνςθσ με τον ίδιο ι άλλο ιό
(λανκάνοντεσ ιοί που διεγείρονται)

• Σρόποσ εμβολιαςμοφ

– Ευρζωσ διαδεδομζνοσ ξενιςτισ ηωϊκϊν ιϊν το
αναπτυςςόμενο ζμβρυο κότασ όπου αναπτφςςονται και
κάποιοι ιοί κθλαςτικϊν και ςτουσ οποίουσ το κοτόπουλο
δεν είναι ευαίςκθτο



Προςρόφθςθ

• Προςκόλλθςθ ςυγκεκριμζνθσ πρωτεΐνθσ του
ιοφ ςε αντίςτοιχθ ςυγκεκριμζνθ κζςθ
(υποδοχζα/πρωτεΐνθ ι γλυκοπρωτεΐνθ) του
ξενιςτικοφ κυττάρου

• ΢το μθχανιςμό τθσ προςρόφθςθσ ςτθρίηονται
ςκευάςματα ενάντια τθσ μόλυνςθσ από τον ιό



Διείςδυςθ

΢τουσ ιοφσ με μανδφα γίνεται με:

• Ενδοκφττωςθ: θ κυτοπλαςματικι μεμβράνθ
αναδιπλϊνεται δθμιουργϊντασ κενοτόπια που
εγκλωβίηουν ςτοιχεία από το εξωτερικό του κυττάρου.
Δυνατόν να εγκλωβιςτεί και ιόσ. Εάν υπάρχει καψίδιο
διαλφεται μαηί με το περιεχόμενο του κενοτοπίου και
ελευκερϊνεται το νουκλεϊκό οξφ.

• ΢φντθξθ του μανδφα με τθν κυτοπλαςματικι μεμβράνθ
και απελευκζρωςθ του καψιδίου ςτο κυτόπλαςμα (HIV)



Ενδοκυτταρικι ανάπτυξθ

• Διαχωριςμόσ ιϊκοφ νουκλεϊκοφ οξζωσ από το
καψίδιο

– Με τθ χριςθ λυςοςωμικϊν ενηφμων



DNA ιοί

• Βιοςφνκεςθ του ιϊκοφ DNA

– Σο DNA των ηωϊκϊν ιϊν ςυνικωσ διπλαςιάηεται
ςτο πυρινα χρθςιμοποιϊντασ τα ιϊκά ζνηυμα ενϊ
οι πρωτεΐνεσ ςυνκζτονται ςτο πρωτόπλαςμα με
ζνηυμα του ξενιςτικοφ κυττάρου



Ιοί papova (papovavirures):

– Δεν υπάρχουν ζνηυμα ςτο ςωματίδιο του ιοφ.
Αναγκαςτικά χρθςιμοποιεί τα ξενιςτικά. Δίκλωνο κυκλικό
DNA. Πχ. SV40 ογκοιόσ.



Ιοί ζρπθτα (herpesviruses):
Δίκλωνο ευκφ DNA. Κυςτϊδθσ πυρετόσ κρυϊματοσ,
αφροδιςιακόσ ζρπθσ, ανεμοβλογιά, ζρπθσ ηωςτιρ, λοιμϊδθσ
μονοπυρινωςθ κ.α. Μερικοί ιοί ζρπθτα προκαλοφν καρκίνο
Θ ςφνκεςθ του DNA γίνεται ςτο πυρινα, όπου ςυντίκεται και
όλο το νουκλεοκαψίδιο. Ο μανδφασ του ιοφ αποκτάται κατά
τθν εκβλάςτθςθ του νζου ςωματιδίου του ιοφ από τθ
πυρθνικι μεμβράνθ



• Ιοί pox:
– Μεγάλθ ομάδα και μεγάλου μεγζκουσ ιοί. Δίκλωνο

DNA, πρωτεϊνοφχο διπλό ςτρϊμα, άλλα πρωτεϊνικά
ςτρϊματα και μεμβρανικό κάλυμμα. Αντιγράφονται
ςτο κυτόπλαςμα. Είςοδοσ με φαγοκφτωςθ.
Απελευκζρωςθ με τθ λφςθ του κυττάρου. Smallpox
προςβάλλει μόνο ανκρϊπουσ και πικικουσ. Ο ιόσ
pox προςβάλλει βοοειδι, λαγοφσ, πρόβατα. Κοινά
αντιγόνα.



Αδενοιοί (adenoviruses):
Ευκφ δίκλωνο DNA που αντιγράφεται ςτο πυρινα.
Ελαφρά αναπνευςτικά προβλιματα.



RNA ιοί



• Picornaviruses
+RNA +/-RNA +RNA

ιϊκι αντιγραφάςθ (ιϊκό)

αντιγραφόμενθ μορφι

πρωτεϊνεσ (ξενιςτισ-πρωτεϊνάςεσ καψιδίου ιόσ)



Corona viruses
Είναι ςφαιρικοί ι πλειομορφικοί ιοί με φάκελο και 
περιζχουν απλισ αλυςίδασ κετικό RNA. Ο φάκελοσ ζχει 
προεξοχζσ που μοιάηουν με κορφνεσ.
Θ μετάδοςθ τουσ γίνεται με ςταγονίδια από τον 
αναπνευςτικό βλεννογόνο. 



Ρεοϊοί

πρωτεϊνεσ

+/-RNA +mRNA

μεταγραφάςεσ αντιγραφάςθ

+/-RNA (ιϊκό)



Ιοί με αρνθτικό μονόκλωνο RNA (ιλαράσ, 
παρωτίτιδασ)

ιϊκι μεταγραφάςθ

+mRNA πρωτεϊνεσ

-RNA 

+/-RNA                -RNA

ιϊκι αντιγραφάςθ (ιϊκό)



Ρετροϊοί (Rous sarcoma, HIV) RNA εξαρτϊμενθ DNA 
πολυμεράςθ

+RNA  -DNA      +/-DNA

Αντίςτροφθ Αντιγραφάςθ

μεταγραφάςθ

μεταγραφι

+RNA          +mRNA

πρωτεϊνθ



Ρετροϊοί

• Χαρακτθριςτικό τουσ θ αντίςτροφθ μεταγραφάςθ
που διεξάγει τθν αντίδραςθ:

RNA       DNA

– Αρχικά ςυνκζτει ζνα ςυμπλθρωματικό κλϊνο DNA που
ςτθ ςυνζχεια αντιγράφεται για το ςχθματιςμό του
δίκλωνου μορίου DNA.

– Σο ιϊκό DNA ενςωματϊνεται ςτο ξενιςτικό και ποτζ δεν
αποκόπτεται από το ξενιςτικό χρωμόςωμα.

– Επειδι θ ενςωμάτωςθ είναι μζροσ του κφκλου τθσ ηωισ
των ιϊν, θ ςυχνότθτα τθσ είναι πολφ ψθλι και μπορεί να
ςυμβεί ς’οποιαδιποτε κζςθ του χρωμοςϊματοσ.



Ωρίμανςθ και Απελευκζρωςθ

• ΢υναρμολόγθςθ του πρωτεϊνικοφ καψιδίου

• Απόκτθςθ (ςε πολλοφσ) του λιποπρωτεϊνικοφ
μανδφα όπου:

– Οι πρωτεϊνεσ ςυντίκενται από τον ιό

– Οι υδατάνκρακεσ και τα λίπθ από τθ κυτοπλαςμα-
τικι μεμβράνθ του ξενιςτι.

– Ο μανδφασ περιβάλλει το καψίδιο κατά τθ πορεία 
τθσ εκβλάςτθςθσ



΢υςχζτιςθ ιών και πλαςμιδίων-Ογκογόνοι ιοί

• Οι κακοικεισ όγκοι (καρκινϊματα) μπορεί να προκφψουν
με διαφορετικοφσ τρόπουσ.

– Ανεξάρτθτα από τθν ογκογόνο διαδικαςία, θ τελικι κακοικθσ
αφξθςθ κατευκφνεται από το DNA των ελεφκερα
πολλαπλαςιαηομζνων κυττάρων.

Θ μετατροπι του
κυττάρου ςε καρκινικό
οφείλεται ςε μεταςχθ-
ματιςμό ι επαναπροςα-
νατολιςμό του DNA.
Ο παράγοντασ που
ενεργοποιεί το πολλα-
πλαςιαςμό των κυττά-
ρων είναι ζνα γονιδιακό
προϊόν.



΢χθματιςμόσ φυτικών όγκων

• Παρουςιάηονται ςε πολλά φυτά (ςτο 50% που ζχουν
εξεταςτεί) και μειϊνουν τθ ροι των κρεπτικϊν μζςα
ςτο φυτό

• Αποκαλοφνται:
– καρκίνοσ του βλαςτοφ (crown galls) και
– Καρκίνοσ ρίηασ (root galls)

• Μόλυνςθ με Agrobacterium tumefaciens
– Περίτριχα μαςτιγωτό, Gram -, βακτιριο του εδάφουσ που

μοιάηει με Rhizobium.
– Μόλυνςθ από πλθγζσ
– Πολλαπλαςιαςμόσ ςτουσ μεςοκυττάριουσ χϊρουσ
– Σα μολυςματικά ςτελζχθ ζχουν το Ti πλαςμίδιο



΢χθματιςμόσ φυτικϊν όγκων

– Μετά τθ μόλυνςθ του φυτοφ από το μολυςματικό
βακτιριο τα πλαςμίδια ενςωματϊνονται ςτο φυτικό
χρωμοςωμικό DNA

– Ευκφνεται για τον ανεξζλεγκτο πολλαπλαςιαςμό
κυττάρων (όγκοσ)

– Μετάδοςθ ςε άλλα φυτά με μεταμόςχευςθ τμιματόσ του.
Μετά τον ογκογονικό μεταςχθματιςμό βακτιριο και
πλαςμίδιο μπορεί να καταςτραφοφν

– Σο πλαςμιδιακό DNA είναι υπεφκυνο για τθ παραγωγι
των οπινϊν (οκτοπίνθ και νοπαλίνθ), αμινοξζων που
χρθςιμοποιοφνται ωσ πθγζσ αηϊτου μόνο από το βακτιριο



΢χθματιςμόσ φυτικϊν όγκων

– Σο Ti πλαςμίδιο χρθςιμοποιείται ωσ φορζασ για τθ
μεταφορά εξωγενοφσ DNA ςτα φυτά.

– Σο γονίδιο που κακορίηει τθν ανάπτυξθ του όγκου
αποκόπτεται από το πλαςμίδιο και
αντικακίςταται με άλλα γονίδια

– Σα γονίδια του ξζνου DNA προφανϊσ
ςυμπεριφζρονται ωσ επικρατι γονίδια



΢χθματιςμόσ ηωϊκών όγκων από ιοφσ

Οι μελζτεσ γίνονται ςε ιςτοκαλλιζργειεσ που χάνουν
τθν ιδιότθτα να αυξάνονται ςε monolayer παρουςία
ογκογόνων ιϊν.

Ο SV40 και οι Polyoma ιοί(DNA ιόσ) μποροφν να
ενςωματϊςουν το DNA τουσ ςτο γονιδίωμα του
ξενιςτι. Σο μεταςχθματιςμζνο αυτό ξενιςτικό DNA
προκαλεί το ςχθματιςμό όγκων όταν ενίεται ςε
πειραματόηωα.

RNA ιοί (ρετροιοί) και ο Rous sarcoma ιόσ ςτα
κοτόπουλα



Σαξινόμθςθ ιών

Αρχικά βαςίςτθκε ςτισ αςκζνειεσ που
προκαλοφν.

΢ιμερα, υπάρχει διεκνζσ ςφςτθμα ταξινόμθςθσ
των ιϊν ςτο οποίο φζρουν λατινικό όνομα

Εφκολοσ διαχωριςμόσ είναι θ διαίρεςθ τουσ ςε
DNA (κυρίωσ βακτθριοφάγοι και οι μεγάλοι
ιοί ηϊων) και RNA (ιοί φυτϊν, μικροί ιοί ηϊων
και λίγοι βακτθριοφάγοι) ιοφσ



Ιοειδι

Γυμνά μόρια RNA υπεφκυνα για κάποιεσ
αςκζνειεσ φυτϊν (πατάτεσ, κίτρα, αγγοφρια,
χρυςάνκεμα, κοκκοφοίνικεσ και άλλα φυτά)

Κυκλικά, μονόκλωνα RNA κατά 10 φορζσ
μικρότερα από το πιο μικρό γνωςτό ιικό RNA.
Περιζχονται περίπου 200-10.000 αντίγραφα
ςε κάκε μολυςμζνο κφτταρο

Δεν είναι γνωςτόσ ο μολυςματικόσ τουσ
μθχανιςμόσ











Σρεισ από τισ πιο κανατθφόρεσ πανδθμίεσ τθσ 
ιςτορίασ προκλικθκαν από το βακτιριο Yersinia
pestis που προκαλεί κανατθφόρα μόλυνςθ γνωςτι 
ςαν πανϊλθ (πανοφκλα) plague.



Θ πανώλθσ του Ιουςτινιανοφ ζφκαςε ςτθν 
Κωνςταντινοφπολθ το 541 μ.Χ. από τθν Αίγυπτο με ςιτάρι 
(ςτο οποίο υπιρχαν ποντίκια με ψείρεσ). Αφοφ 
αποδεκάτιςε τθν Κωνςταντινοφπολθ, μεταφζρκθκε πολφ 
γριγορα ςε Ευρϊπθ, Αςία, Βόρειο Αφρικι και Αραβικι 
Χερςόνθςο, προκαλϊντασ το κάνατο ςε 30-50 εκατ. 
άτομα, περίπου το μιςό του πλθκυςμοφ.

Θεωροφμε πωσ θ τελείωςε όταν κάποια άτομα επιβίωςαν 
και όςοι επιβίωςαν είχαν πια ανοςία.



Μαφροσ κάνατοσ-Εφεφρεςθ τθσ γκαραντίνασ
Θ νόςοσ δεν επαλείφκθκε ποτζ ολοκλθρωτικά από τθν 
Ευρϊπθ και όταν επαναπαρουςιαςτθκε 800 χρόνια 
αργότερα το 1347 ςτοίχιςε 200 εκατ. ηωζσ κατά τθ 
διάρκεια 4 μόλισ ετϊν.
Κατά τθν πανδθμία αυτι, και παρότι δεν ιξεραν τι τθν 
προκαλεί, πρόςεξαν πωσ μεταδιδόταν με ςτενι επαφι, 
μικρζσ αποςτάςεισ. 
Θ πρϊτθ καραντίνα κεςπίηεται για ναυτικοφσ τθσ 
Βενετίασ, ιταν διάρκειασ αρχικά 30 θμερϊν και 
αργότερα ςαράντα (quarantino) θμζρεσ.
Μετά απ’ αυτό θ καραντίνα εφαρμοηόταν ςε όλα τα 
λιμάνια τθσ Μεςογείου.



Η μεγάλθ πανοφκλα του Λοδίνου-Η πλιρθσ 
απομόνωςθ των κρουςμάτων
΢το Λονδίνο παρουςιάηονταν κάκε ~20 χρόνια χρόνια
επιδθμίεσ πανοφκλασ από το 1348-1665 (~40 επιδθμίεσ) 
και ςε κάκε επιδθμία πζκαινε το 20% του πλθκυςμοφ.
Περίπου το 1500 θ Αγγλία επζβαλε τουσ πρϊτουσ 
νόμουσ διαχωριςμοφ των αςκενϊν. ΢πίτια με 
κροφςματα μαρκαρίηονταν και άτομα που είχαν 
αςκενείσ ςτο ςπίτι ζπρεπε να κυκλοφοροφν με άςπρο  
μπαςτοφνι.
Σο 1665 ιταν θ τελευταία επιδθμία που ςκότωςε 
100.000 λονδρζηουσ ςε 7 μινεσ. Επιβλικθκε 
υποχρεωτικόσ κατϋοίκον περιοριςμόσ των κρουςμάτων 
και τα κφματα τοποκετικθκαν ςε μαηικοφσ τάφουσ. 





Πανδθμίεσ χολζρασ (Vibrio cholerae)

1.1817–1824: Ινδία, Νοτιοανατολικι Αςία, Ευρϊπθ
2. 1829–1837: Βόρειοσ Αμερικι και Ευρϊπθ
3. 1846–1860: Βόρειοσ Αφρικι και Νότιοσ Αμερικι
(1.000.000+)
4. 1863–1875: Ινδία ζωσ Ιταλία και Ιςπανία
5. 1881–1896: Ινδία ςε Ευρϊπθ, Αςία και Ν. Αμερικι
6. 1899–1923: Ινδία ςε Αραβία, Περςία, Φιλιππίνεσ αλλά 
και Γερμανία και Ιταλία (800.000+)
7. 1961–1975: Ινδονθςία με χαρακτθριςτικό τθν 
ανάπτυξθ του νζου ςτελζχουσ El Tor.
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Ιογενείσ Πανδθμίεσ



Ευλογιά (smallpox)-Η Ευρωπαϊκι αςκζνεια που 
κζριςε τουσ ικαγενείσ του Νζου Κόςμου
Θ αςκζνεια ιταν ενδθμικι ςτθν Ευρϊπθ, Αςία και 
Αραβικι Χερςόνθςο για αιϊνεσ και ςκότωνε 3 ςτα 10 
κροφςματα, αφινοντασ τουσ επιηϊντεσ με χαρακτθ-
ριςτικζσ ουλζσ.
Θ αςκζνεια μεταφζρκθκε ςτουσ ικαγενείσ πλθκυςμοφσ 
του Μεξικοφ και Θνωμζνων Πολιτειϊν που δεν είχαν 
ανοςία όπου ςκότωςε δεκάδεσ εκατομμυρίων. 
Αιϊνεσ αργότερα (τζλοσ του 18ου αιϊνα) ο Jenner
δθμιοφργθςε το εμβόλιο χρθςιμοποιϊντασ τον 
cowpox. To 1980, o WHO ανακοίνωςε πωσ θ ευλογιά 
είχε εξαλειφκεί ωσ αςκζνεια με τον υποχρεωτικό 
εμβολιαςμό του ςυνόλου του πλθκυςμοφ τθσ γθσ.



Ρωςικι γρίπθ του 1889: Η πανδθμία που δεν ζδωςαν 
ςθμαςία οι Αμερικανοί
Σο 1889 ξεκίνθςε πανδθμία γρίπθσ που ξεκινϊντασ από 
τθν Α. Πετροφπολθ μόλυνε τον μιςό πλθκυςμό και 
ςυνζχιςε δυτικά ςε όλθ τθν Ευρϊπθ και Αγγλία.
΢ε λίγουσ μινεσ μεταφζρκθκε και ςτθν Αμερικι.
Ιχνθλάτθςθ τθσ μετάδοςθσ του  ζδειξε πωσ ακολουκοφςε 
κφριουσ δρόμουσ, τραίνα και καράβια και άρα οφειλόταν 
ςε ανκρϊπινθ επαφι και όχι λόγω «μολυςμζνου» αζρα.

Θ κνθςιμότθτα ιταν μικρι.



Ιςπανικι γρίπθ του 1918
Πρόκειται για τθν πιο κανατθφόρα πανδθμία. Προκλικθ-
κε από ζνα H1N1 ιό με προζλευςθ από πτθνά. Δεν είναι 
βζβαιο από ποφ ξεκίνθςε και μόλυνε 500 εκατομ. άτομα 
ςε όλο τον κόςμο και ςκότωςε τουλάχιςτον 50 εκατομ-
μφρια με 675.000 μόνο ςτισ ΘΠΑ. Θ κνθςιμότθτα ιταν 
μεγαλφτερθ ςτισ θλικίεσ <5 ετϊν, 20-40 και >65 ετϊν. 
Αξιοπερίεργθ θ κνθςιμότθτα υγιϊν ατόμων θλικίασ 20-
40. 
Σθν εποχι δεν υπάρχουν εμβόλια, αντιβιοτικά και ο 
ζλεγχοσ περιοριηόταν ςε απομόνωςθ, καραντίνα, 
υγιεινζσ ςυνικειεσ και περιοριςμό των δθμόςιων 
ςυνακροίςεων. 



There were 3 different waves of illness during the 

pandemic, starting in March 1918 and subsiding by 

summer of 1919. The pandemic peaked in the U.S. 

during the second wave, in the fall of 1918. This highly 

fatal second wave was responsible for most of the U.S. 

deaths attributed to the pandemic.

Site of the mass grave in 
Brevig Mission, Alaska



Hilda Churchill , 108, lived through two 
world wars and Spanish flu before 
succumbing to coronavirus.

More people died of influenza 
in a single year than in four-
years of the Black Death 
Bubonic Plague from 1347 to 
1351. Known as "Spanish Flu" 
or "La Grippe" the influenza of 
1918-1919 was a global 
disaster.



Αςιατικι Γρίπθ (1956-1958)
Προκλικθκε από τον ιό Influenza A του υπότυπου H2N2
που ξεκίνθςε από τθν Κίνα το 1956. Κατά τθ διάρκεια των 
δφο ετϊν τθσ πανδθμίασ ο ιόσ μεταφζρκθκε από τθν Κίνα 
ςτθ ΢ιγκαποφρθ, Χονκ Κονγκ και ςτισ ΘΠΑ. Ο ΠΟΤ 
υπολογίηει τουσ νεκροφσ ςε περίπου 2 εκατομμφρια από 
τουσ οποίουσ οι 70.000 ςτισ ΘΠΑ.



Η γρίπθ του Χονγκ-Κονγκ (1968)
Προκλικθκε από τον ιό Influenza A virus ςτζλεχοσ H3N2
γενετικι μετάλλαξθ του ςτελζχουσ H2N2. Αναφζρκθκε 
για πρϊτθ φορά ςτο Χονγκ-Κονγκ και ςε 17 θμζρεσ 
παρουςιάςτθκαν κροφςματα ςε ΢ιγκαποφρθ και Βιετνάμ 
ενϊ ςε τρεισ μινεσ ο ιόσ είχε εξαπλωκεί ςε Φιλιππίνεσ, 
Ινδία,  Αυςτραλία, Ευρϊπθ και ΘΠΑ. Παρότι θ πανδθμία 
του 1968 είχε ςχετικά μικρι κνθςιμότθτα (5%), είχε ςαν 
αποτζλεςμα το κάνατο >1.000.000 ατόμων από τουσ 
οποίουσ οι 500.000 κάτοικοι του Χονγκ-Κονγκ (περίπου 
το 15% του πλθκυςμοφ του).



Πανδθμία του HIV (peak 2005-2012)
΢φνολο νεκρϊν: 36.000.000
Πρωτοπαρουςιάςτθκε ςτθ Δθμοκρατία του Κονγκό το 1976. 
΢ιμερα υπάρχουν περίπου 31-35 εκατομμφρια φορείσ με 
τθν πλειονότθτα ςτθν Αφρικι, όπου το 5% του πλθκυςμοφ 
είναι μολυςμζνο (περίπου 21 εκατομμφρια). 



Επιδθμία Ebola (2013-2016)

Θ επιδθμία του Ebola ςτθ Δυτικι Αφρικι ιταν θ πιο εκτετα-
μζνθ επιδθμία του ιοφ, με ςφνολο κρουςμάτων 28.646 και 
κυμάτων 11.323. 
Σα ςυμπτϊματα παρουςιάηονται 2-3 εβδομάδεσ μετά τθ 
μόλυνςθ και περιλαμβάνουν πυρετό, πονόλαιμο, μυϊκοφσ 
πόνουσ, και πονοκζφαλο. Ακολουκοφν εμετόσ, διάρροια και 
εξανκιματα και μειωμζνθ λειτουργία ιπατοσ και νεφρϊν. 
΢το ςτάδιο αυτό τα κφματα αιμορραγοφν τόςο εςωτερικά 
όςο και εξωτερικά. Ποςοςτό κνθςιμότθτασ 25-90%. 



Corona viruses
Ηωικοί ιοί που κάποιοι μποροφν να μολφνουν και τον 
άνκρωπο



SARS-CoV (2003-2004)
Θ νόςοσ πρωτοπαρουςιάςτθκε ςτθν Αςία τον 
Φεβρουάριο του 2003. ΢ε μικρό διάςτθμα μεταφζρκθκε 
ςτθ Βόρειο και Νότιο Αμερικι, Ευρϊπθ και Αςία. 
Νόςθςαν 8098 άτομα από τα οποία 774 πζκαναν. 
Μεταδίδεται με ςταγονίδια. Προκαλεί πυρετό (>38 οC), 
πονοκζφαλο, κακουχία. Οι περιςςότεροι αςκενείσ 
αναπτφςςουν πνευμονία.



MERS (Middle East Respiratory Syndrome)
Προκαλείtαι από τον κορωνοϊό MERS-CoV. Παρουςιά-
ηεται ςαν ζντονθ αναπνευςτικι νόςοσ με πυρετό, βιχα 
και δυςκολία ςτθν αναπνοι. Θνθςιμότθτα 30-40%.
Πρωτοπαρουςιάςτθκε ςτθν Αραβικι χερςόνθςο το 
2012, όπου και εντοπίηεται. 



SARS-CoV-2
Κςωσ ζχει προζλκει από μετάλλαξθ ιοφ που υπάρχει ςτισ 
νυκτερίδεσ. Μεταδίδεται με τον ίδιο τρόπο που 
μεταδίδεται και θ γρίπθ (άτομο ςε άτομο) και προκαλεί 
παρόμοια ςυμπτϊματα. Διαφζρει από τθ γρίπθ ςτο ότι 
δεν υπάρχει εμβόλιο οφτε και εξειδικευμζνθ κεραπεία.

Coronavirus Cases:

785,807
view by country

Deaths:

37,820
Recovered:

165,659

https://www.worldometers.info/coronavirus/





