ΙΣΤΟΡΙΑ & ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ ΒΑΣΙΚΩΝ ΟΡΩΝ 

· Α.΄ Ορισμός της ΙΣΤΟΡΙΑΣ
Με τον όρο Ιστορία εννοείται η συστηματική μελέτη και η ερμηνεία του παρελθόντος (όχι ο παρελθών χρόνος αυτός καθαυτόν) εστιασμένες κυρίως στην ανθρώπινη δραστηριότητα έως την παρούσα εποχή. Η ιστορία μελετά κυρίως γραπτές πηγές (κατάλοιπα, τεκμήρια) ενώ ως προϊστορία αναφέρεται η εποχή για την οποία δεν έχουμε γραπτές πηγές ή που αυτές δεν μας είναι κατανοητές. 
Η ιστορία δεν αποτελεί απλά και μόνο μια αφήγηση τετελεσμένων γεγονότων, αλλά προσπάθεια αναδόμησης/αναπαράστασης και ερμηνείας του παρελθόντος, με στόχο συνήθως την κατανόηση του παρόντος και την προετοιμασία αναμέτρησης με το μέλλον. Για αυτό μπορεί να ονομαστεί ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ. [Η ιστορική γνώση «αν και είναι στραμμένη στο παρελθόν, αποβλέπει στο παρόν και οπλίζει τον άνθρωπο να αντιμετωπίσει το μέλλον του», όπως έγραφε και ο Ε. Παπανούτσος τη δεκαετία του 1960.]
Η διαφορά γεγονοτολογίας και ιστορίας έγκειται στο ότι η ιστορία δεν ανακαλεί ή αναβιώνει μόνο εικονικά / παραστατικά τα γεγονότα που συνέβησαν, ούτε περιγράφει /καταγράφει τα φαινόμενα του παρελθόντος, αλλά επιπλέον ΚΑΙ ΠΡΟ ΠΑΝΤΩΝ τα ερμηνεύει. [ΑΝΑΒΙΩΣΗ – ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ – Ε Ρ Μ Η Ν Ε Ι Α]
Ως εξελισσόμενη επιστήμη υφίσταται διαρκείς αλλαγές και μετασχηματισμούς, παράγοντας διαφορετικές ιστοριογραφικές προσεγγίσεις. 
· Αντικείμενο της ιστορίας είναι η ζωή και η ατομική / συλλογική δράση του ανθρώπου για την οποία ανευρίσκονται γραπτά / εικαστικά ακόμα και ηχητικά τεκμήρια.
Η μελέτη των γεγονότων περιλαμβάνει την καταγραφή τους, αλλά και τα αίτια που οδήγησαν σε αυτά, και τα αποτελέσματα που προέκυψαν, καθώς και τους γενικούς νόμους (αν – μπορεί και να μη - δεχθούμε ότι υπάρχουν νόμοι) της ιστορικής εξέλιξης. Ο ιστορικός ερευνά τις τάσεις της κοινωνίας σε διάφορες περιόδους και σε διάφορους τομείς, και διαπιστώνει την ανεπανάληπτη μοναδικότητά τους       («η ιστορία επαναλαμβάνεται ;»)
Το να συλλάβει κανείς άμεσα και να εκφράσει με λέξεις, δηλαδή να περιγράψει τη ζωή όχι μόνο ολόκληρης της ανθρωπότητας ή ενός μόνο λαού ή ενός έθνους, αλλά ακόμα και ενός ανθρώπου μας φαίνεται (και είναι με τα σημερινά δεδομένα) ακατόρθωτο. Κατά συνέπεια ποια γεγονότα πρέπει να αγνοήσει / παρακάμψει / αποσιωπήσει ο ιστορικός και σε ποια να επιμένει, πόσα είναι καλύτερα να τα περάσει στα γρήγορα και πώς να τα εκφράσει και να τα συνδέσει μεταξύ τους είναι ένα δύσκολο εγχείρημα (π.χ. ποικίλα αίτια Γαλλικής Επανάστασης 1789: μ.ά. σιτοδεία, Αμερικανική Επανάσταση, βασιλικό ζεύγος).

Έως  το τέλος του 18ου  αι. η ιστορία ήταν απλή περιγραφή/καταγραφή συμβάντων και ιστορικών γεγονότων είτε με αυτοψία είτε μέσω αφηγήσεων τρίτων.
Οι Ηρόδοτος και Θουκυδίδης, π.χ., κατέγραψαν σύγχρονα ή κοντινά σε χρονική απόσταση γεγονότα στηριγμένοι σε αυτόπτες μάρτυρες ή άλλες αξιόπιστες μαρτυρίες. Επικεντρώθηκαν στον πόλεμο, την ιστορία των θεσμών και τον χαρακτήρα των πολιτικών ηγετών για να δημιουργήσουν την εικόνα της αρχαιοελληνικής κοινωνίας σε περιόδους κρίσης ή μετάβασης. Την ερμηνεία τους την αφήνουν διακριτικά στον αναγνώστη ή ακροατή.
 Μετά το τέλος του 18ου αιώνα η συστηματική και κριτική προσέγγιση, η διασταύρωση, η επαλήθευση των (γραπτών ή εικαστικών) τεκμηρίων ως πηγών κατέστησαν την ιστορία  επιστήμη με μεθοδολογία και πειθαρχία.

__________________________________________________


· Β.΄ Ορισμός της ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ

Μεθοδολογία γενικά (& συνοπτικά) είναι 
(α) η μελέτη των θεωρητικών αρχών,  που διέπουν την επιστημονική έρευνα, και 
(β) η μελέτη των διαδικασιών ή των τεχνικών, που επιτελούνται στην επιστημονική έρευνα.

Επομένως ο όρος ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ουσιαστικά έχει διττό νόημα: 
(α) φιλοσοφική αξιολόγηση των τεχνικών έρευνας (στο πλαίσιο μιας ερμηνευτικής θεωρίας για την ιστορία – π.χ. θεωρία των σταδίων, θεωρία του χάους), και 
(β) μελέτη και έλεγχος της πρακτικής αποτελεσματικότητας των  τεχνικών έρευνας (για την επεξεργασία δεδομένων και την απόκτηση γνώσης – π.χ. πρωτογενείς πηγές /βιβλιογραφία ή ένταξη σε προκαθορισμένα θεωρητικά πλαίσια- μεταμοντερνισμός) της ιστορίας.



(α) Η ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΩΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ

Με την πρώτη έννοια, δηλαδή «φιλοσοφική αξιολόγηση των τεχνικών έρευνας στο πλαίσιο μιας θεωρίας για την ιστορία», η μεθοδολογία της ιστορίας είναι φιλοσοφία της ιστορίας. 
Αντικείμενό της  είναι η ιστορία, τόσο με την 
(α) έννοια της νοητής ανάπλασης γεγονότων και φαινομένων αυτών καθαυτά, που έλαβαν χώρα στο παρελθόν (res gestae), όσο και με την 
(β) έννοια της ιστοριογραφίας (historia rerum gestarum) που καταγράφει τα γεγονότα και τα φαινόμενα, τα συνδυάζει/συνθέτει συνειρμικά και τα ερμηνεύει. 
Δηλαδή τόσο με την έννοια του ανακαλούμενου στη μνήμη παρελθόντος, όσο και με την έννοια της ερμηνευτικής του περιγραφής.
Κατ’ αντιστοιχία των δύο αυτών αντικειμένων της παρουσιάζονται δύο είδη φιλοσοφίας της ιστορίας:  Η «θεωρησιακή» και η κριτική ή αναλυτική.
(α) Στη λεγόμενη «θεωρησιακή» φιλοσοφία της ιστορίας εξετάζονται θέματα όπως: 
αν υπάρχει νόημα και σκοπός της ιστορικής εξέλιξης (τελολογία), 
αν και τι κινεί την ιστορία, 
αν υφίσταται κάποιο σχέδιο (από ποιον άραγε;) στην ιστορική διαδρομή. 
Η καταφατική απάντηση σε αυτά τα ερωτήματα ενδέχεται να κατατείνει ή να συμβάλλει στη συγκρότηση (και στην επιχειρηματολογία υπέρ) μιας συγκροτημένης, κλειστής και ολοκληρωμένης θεωρίας πολιτικού-ιδεολογικού χαρακτήρα ή κοσμοθεωρίας.
(β) Στη λεγόμενη κριτική ή αναλυτική φιλοσοφία της ιστορίας εξετάζονται θέματα όπως: 
η αντικειμενικότητας της ιστορίας, 
ο ρόλος και η σημασία της αφήγησης, 
η διάκριση (απλής) εξήγησης και (σύνθετης) ερμηνείας, 
τα χαρακτηριστικά της ιστορικής κατανόησης, 
τι είναι ιστορικό γεγονός και τι φαινόμενο, 
η σημασία της ιστορίας, και 
το νόημα (και η αιτία) των διαφορών που παρουσιάζουν οι ιστορικές αφηγήσεις.


(β) Η ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΚΡΙΤΙΚΗΣ ΤΩΝ ΠΗΓΩΝ 

Υπό την δεύτερή της έννοια (δηλαδή ως «μελέτη και έλεγχος της αποτελεσματικότητας των  τεχνικών έρευνας - για την επεξεργασία δεδομένων και την απόκτηση γνώσης - της ιστορίας») η μεθοδολογία της ιστορίας αποτελεί μεθοδολογία κριτικής και έκδοσης των ιστορικών και αρχειακών πηγών. 
Αυτό  εκ πρώτης όψεως  παραπέμπει στον ιστορικό θετικισμό. 

Ο ιστορικός θετικισμός ήταν καινοτόμος για την εποχή της τάση της ιστοριογραφίας στο τέλος του 19ου αιώνα. Προέκρινε ως έργο του ιστορικού την επιμελή κριτική των πηγών και την συλλογή καταγραφών των γεγονότων. Αυτούς, όμως, τους στόχους τους υπηρετούσε τόσο σχολαστικά ώστε να τους κάνει συχνά να μοιάζουν με αυτοσκοπό. Θεωρούσε (π.χ. ο Ranke) ότι η Ιστορία έχει ως αντικείμενο της μελέτης της αποκλειστικά το παρελθόν, ενδιαφερόμενη για (α)  το βίο των ηγετικών ιστορικών προσωπικοτήτων και τα μοναδικά και ανεπανάληπτα γεγονότα, κυρίως τα (β) πολιτικοστρατιωτικά (βιογραφική και γεγονοτολογική ιστορία). Όλα αυτά επιχειρεί να τα αποκαταστήσει και εικονικά να τα αναπαραστήσει με βάση τις πηγές και τη γραμμική αντίληψη του ιστορικού χρόνου. Με την έννοια αυτή η Ιστορία είναι ιδιογραφική ή εξατομικεύουσα επιστήμη, δηλαδή επιστήμη του ατομικού, επαρκής από μόνη της για την ιστορική εξήγηση (δηλαδή σαν να μην χρειάζεται άλλες επιστήμες, ανθρωπιστικές, κοινωνικές και θετικές. ΄Ετσι, η Ιστορία αποκόπτεται από την κοινωνική θεωρία, κάτι που δεν συνέβαινε προηγουμένως με τους Montesqieu, Smith, Voltaire, Gibbon, Tocqueville κ.ά., και απορρίπτει κάθε απόπειρα θεωρητικής γενίκευσης . 

